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98 児童、生徒及び幼児の発育状態 
(平成 28 年 4月～6 月調査) 

区    分 
身   長 (ｃｍ) 体   重 (ｋｇ) 

山形県 
(A) 

全  国 
(B) 

差 
(A)－(B) 

山形県 
(A) 

全  国 
(B) 

差 
(A)－(B) 

男 

子 

幼稚園 ５歳 111.3  110.4  0.9  19.1  18.9  0.2  

小
学
校 

６歳 117.0  116.5  0.5  21.7  21.4  0.3  

７歳 123.5  122.5  1.0  24.9  24.0  0.9  

８歳 129.0  128.1  0.9  28.1  27.2  0.9  

９歳 134.0  133.6  0.4  31.7  30.6  1.1  

１０歳 139.7  138.8  0.9  35.5  34.0  1.5  

１１歳 146.2  145.2  1.0  40.2  38.4  1.8  

中
学
校 

１２歳 153.1  152.7  0.4  44.9  44.0  0.9  

１３歳 161.3  159.9  1.4  50.5  48.8  1.7  

１４歳 165.8  165.2  0.6  54.7  53.9  0.8  

高
等
学
校 

１５歳 168.5  168.3  0.2  60.1  58.7  1.4  

１６歳 170.3  169.9  0.4  61.8  60.5  1.3  

１７歳 171.4  170.7  0.7  64.0  62.5  1.5  

女 

子 

幼稚園 ５歳 110.4  109.4  1.0  18.9  18.5  0.4  

小
学
校 

６歳 116.9  115.6  1.3  21.7  20.9  0.8  

７歳 122.2  121.5  0.7  24.3  23.5  0.8  

８歳 128.3  127.2  1.1  27.0  26.4  0.6  

９歳 134.2  133.4  0.8  30.5  29.8  0.7  

１０歳 141.3  140.2  1.1  35.6  34.0  1.6  

１１歳 148.2  146.8  1.4  40.7  39.0  1.7  

中
学
校 

１２歳 152.8  151.9  0.9  45.2  43.7  1.5  

１３歳 155.6  154.8  0.8  48.1  47.2  0.9  

１４歳 157.1  156.5  0.6  51.3  50.0  1.3  

高
等
学
校 

１５歳 157.7  157.1  0.6  52.7  51.7  1.0  

１６歳 158.0  157.5  0.5  53.7  52.6  1.1  

１７歳 158.8  157.8  1.0  54.1  52.9  1.2  

注：年齢は、平成 28 年 4 月 1日現在の満年齢である。 資料：学校保健統計調査 

 


