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ゆめはーと寒河江だより

　2020年東京オリンピック・パラリンピック競

技大会（以下2020年東京大会）のホストタウン

に係る基本合意書締結式が10月30日、本市と県、

大韓民国ローラースポーツ連盟の間で行われま

した。この締結により、2020年東京大会の新し

い正式種目であるスケートボード競技で大韓民

国チームとの交流や国際大会の開催、文化交流

事業など、ホストタウン登録をきっかけとした

さまざまな交流や地域の活性化に、相互に協力

していくこととなります。

親子でクリスマスコンサートにどうぞ！

　山形マザーズバンドＣｈｅｒｒｙ′ｓ♪による

クリスマスソングのコンサートです。鈴などを

鳴らしながら一緒に演奏を楽しみましょう。

●日時／12月3日㈰午前10時30分～

●会場／ハートフルセンター

●対象／就学前のお子さんと保護者、小学生

●問合せ／ゆめはーと寒河江☎83-3225へ。

新たな交流を通して両国のさらなる友好を

さくらんぼと歴史が育む　スマイルシティ　寒河江

No.1690

2017

11.20市
報さがえ さがえの旬 な情報、

　　　ご覧ください！

寒河江市役所 検索

お知らせ…………………………２
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市
都
市
計
画
審
議
会
委
員
を
公
募

●
公
募
数
／
３
人（

応
募
多
数
の
際
は
抽
選)

● 

応
募
資
格
／
本
市
に
居
住
す
る
、
平
成
29

年
11
月
１
日
現
在
で
20
歳
以
上
の
方
。
他

に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

● 

任
期
／
平
成
29
年
12
月
25
日
～
平
成
31
年

12
月
24
日
（
会
議
は
随
時
開
催
）

● 

応
募
方
法
／
申
込
書
に
記
入
の
上
、
12
月

４
日
(月)
ま
で
市
建
設
管
理
課
へ
郵
送
（
〒

991-

8601
寒
河
江
市
中
央
１
丁
目
９
番
45
号)

、

電
子
メ
ー
ルke

n
se

tu
@

c
ity.sa

g
a
e
.

ya
m

a
ga

ta
.jp

、
持
参
の
い
ず
れ
か
。

●
問
合
せ
／
市
建
設
管
理
課
総
務
計
画
係

　

☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
330
へ
。

お
い
し
い
山
形
空
港

　

冬
期
利
用
促
進
助
成

　

助
成
金
交
付
手
続
き
等
の
詳
細
は
各
申
し

込
み
先
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

冬
の
応
援
ツ
ア
ー
助
成

● 

対
象
／
山
形
＝
札
幌
便
ま
た
は
山
形
＝
名

古
屋
便
を
お
お
む
ね
10
人
以
上
で
利
用
し

た
市
民
等
。

●
期
間
／
12
月
１
日
(金)
～
平
成
30
年
２
月
28

日
(水)
。
助
成
予
定
数
に
達
し
次
第
終
了

●
助
成
額
／
１
人
片
道
３
千
円
、
往
復
６
千
円

●
申
込
／
事
前
申
込
を
市
政
策
企
画
課
政
策

調
整
係
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
409
へ
。

お
い
し
い
山
形
空
港
旅
く
ら
ぶ
会
員
限
定
・

冬
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

●
対
象
／
山
形
＝
札
幌
便
を
利
用
し
た
旅
く

ら
ぶ
会
員
、
同
会
員
に
同
行
し
同
一
便
を

利
用
し
た
15
歳
未
満
の
方
。
な
お
、
有
償

で
個
人
利
用
し
た
方
に
限
り
ま
す
。

●
期
間
／
12
月
１
日
(金)
～
28
日
(木)
、
平
成
30

年
１
月
４
日
(木)
～
２
月
28
日
(水)
。
助
成
予

定
数
に
達
し
次
第
終
了

●
助
成
額
／
１
人
片
道
２
５
０
０
円
、
往
復

５
千
円

●
申
込
／
事
前
申
込
を
同
空
港
旅
く
ら
ぶ
事

務
局
☎
０
２
３
７(
４
７)

３
１
１
１
へ
。

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

●
募
集
住
宅
／
ひ
が
し
団
地
（
中
耐
４
階
建
、

３
Ｄ
Ｋ
）
２
戸

●
入
居
資
格
／
同
居
（
予
定
）
す
る
親
族
が

お
り
、
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方
。
な
お
、

60
歳
以
上
の
方
は
単
身
で
も
可
。
他
に
も

条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
問
い
合

わ
せ
先
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
方
法
／
申
込
書
に
記
入
の
上
、
12
月

８
日
(金)
ま
で
市
建
設
管
理
課
へ
持
参
（
開

庁
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分)

。

国
民
年
金
保
険
料
納
付
相
談
会 

　

11
月
30
日
「
年
金
の
日
」
に
開
催
し
ま
す
。

保
険
料
の
納
め
忘
れ
（
未
納
）
の
状
態
で
障

害
・
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が
発
生
す

る
と
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。
経
済
的
な
理
由
で
保
険
料

を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、
申
請

に
よ
り
保
険
料
が
免
除
に
な
り
ま
す
。

●
日
時
／
11
月
30
日
(木)
午
前
９
時
～
午
後
４
時

●
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

●
持
ち
物
／
年
金
手
帳
等
、
日
本
年
金
機
構

送
付
の
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

●
そ
の
他
／
年
金
受
給
に
関
す
る
お
問
い
合

●
問
合
せ
／
市
建
設
管
理
課
建
築
住
宅
係

　

☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
333
へ
。

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

●
募
集
住
宅
／
南
寒
河
江
ア
パ
ー
ト
（
中
耐

４
階
建
、
３
Ｄ
Ｋ
）
１
戸

●
入
居
資
格
／
原
則
同
居
（
予
定
）
す
る
親

族
が
い
る
方
。
他
に
も
所
得
制
限
等
の
条

件
あ
り
。

●
申
込
／
12
月
１
日
(金)
～
７
日
(木)
に
県
す
ま

い
情
報
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
３(

６
４
７)

０

７
８
１
へ
。

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

支
援
員
・
補
助
員
募
集

　

募
集
内
容
等
の
詳
細
は
各
ク
ラ
ブ
に
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

●
募
集
ク
ラ
ブ
／
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
、
な
か

よ
し
ク
ラ
ブ
、
ね
っ
こ
ク
ラ
ブ
、
せ
せ
ら

ぎ
ク
ラ
ブ
、
だ
い
ご
っ
子
ク
ラ
ブ

● 

問
合
せ
／
市
子
育
て
推
進
課
子
ど
も
支
援

係
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
618
へ
。

楽
し
く
脳
ト
レ
教
室

　

高
齢
者
が
い
つ
ま
で
も
元
気
に
生
活
で
き

る
よ
う
に
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
／
12
月
７
日
(木)
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分

●
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

●
定
員
／
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
65

お
知

ら
せ

歳
以
上
の
方
、
約
30
人

●
内
容
／
認
知
症
予
防
の
た
め
の
体
操
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

●
持
ち
物
／
タ
オ
ル
、
飲
み
物

● 

申
込
／
市
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支
援

係
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
630
へ
。

第
25
回
心
身
障
が
い
児(

者)

保
護
者
研
修
会

●
日
時
／
12
月
３
日
(日)
午
前
10
時
～
正
午

●
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
心
身
障
が
い
児
（
者
）
と
保
護
者

等
、
福
祉
に
関
心
が
あ
る
方

●
内
容
／
○
×
ク
イ
ズ
、
サ
イ
コ
ロ
ト
ー
ク

●
申
込
／
11
月
24
日
(金)
ま
で
市
健
康
福
祉
課

生
活
福
祉
係
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
617
へ
。

や
ま
が
た
の
森
づ
く
り
発
表
会

森
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー
＆
活
動
報
告
会

●
日
時
／
12
月
９
日
(土)
正
午
～
午
後
４
時

●
会
場
／
天
童
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
講
演
、
木
工
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等

●
問
合
せ
／
村
山
総
合
支
庁
森
林
整
備
課

　

☎
０
２
３(

６
２
１)

８
２
４
８
へ
。

わ
せ
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

●
問
合
せ
／
寒
河
江
年
金
事
務
所
国
民
年
金

課
☎(

８
４)

２
５
５
１
音
声
案
内
後
５
へ
。

林
業
退
職
金
共
済
制
度(

林
退
共)

退
職
金
請
求

　

以
前
、
林
業
の
仕
事
に
従
事
さ
れ
た
こ
と

が
あ
り
、
当
時
、
林
退
共
制
度
に
加
入
し
て

い
た
、
も
し
く
は
加
入
し
て
い
た
か
も
し
れ

な
い
方
で
、
退
職
金
請
求
手
続
き
を
し
た
心

当
た
り
が
な
い
方
は
、
退
職
金
を
ま
だ
受
け

取
っ
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
制
度

加
入
の
有
無
に
つ
い
て
も
確
認
で
き
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　

☎
０
３(

６
７
３
１)

２
８
８
７
へ
。

最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

イ
ベ
ン
ト
情
報

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト

■
日
時
／
12
月
10
日
(日)
午
前
11
時
～
午
後
４

時
30
分

■
内
容
／
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式
（
午

後
４
時
～)

、
ク
リ
ス
マ
ス
ラ
イ
ブ
、
キ

ッ
ズ
ダ
ン
ス
、
巨
大
ダ
ン
ボ
ー
ル
迷
路
、

手
作
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
。
お
子
さ
ん

１
５
０
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り
。

そ
ば
打
ち
体
験
教
室

■
日
時
／
12
月
26
日
(火)
午
後
１
時
～

■
参
加
費
／
２
千
円
（
材
料
代
）

■ 

内
容
／
講
師
の
方
が
、
こ
ね
・
の
ば
し
・

切
り
を
指
導
し
ま
す
。
12
月
22
日
(金)
ま
で

要
申
込
。

男
爵
野
村
の
珈
琲
（
コ
ー
ヒ
ー
）
教
室

■ 

日
時
／
平
成
30
年
２
月
８
日
(木)
午
後
１
時

～
３
時

■
参
加
費
／
１
７
０
０
円
（
材
料
代
）

●
会
場
／
最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

●
問
合
せ
／
最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

　

☎(

８
３)

５
１
９
５
へ
。

市
美
術
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
情
報

　

開
館
時
間
は
、
午
前
10
時
～
午
後
７
時
で

す
。(

休
館
日
12
月
６
日
(水)
・
20
日
(水))

■
郷
間
正
観
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
／
12
月
３

日
(日)
午
後
２
時
～
４
時
、
12
月
15
日
(金)
午

後
３
時
～
５
時

■
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
／[

翠
風
書
院
作
品
展
］

12
月
２
日
(土)
～
４
日
(月)
、[

年
金
受
給
者

寒
河
江
地
区
協
会
趣
味
の
会
作
品
展
］
12

月
７
日
(木)
～
11
日
(月)

●
問
合
せ
／
市
文
化
セ
ン
タ
ー
☎(

８
６)

５

１
１
１
へ
。

さ
ん
で
～
す
て
～
じ
・
さ
が
え

イ
ン
フ
ロ
ー
ラ 

催
し
案
内

人
生
の
哀
歓
を
描
く
「
虹
の
橋
」
上
映

　

江
戸
時
代
、
京
の
裏
長
屋
に
育
っ
た
子
ど

も
た
ち
は
10
歳
に
し
て
早
く
も
世
の
中
に
送

り
出
さ
れ
て
い
っ
た
。
そ
し
て
７
年
、
大
事

件
が
起
き
た
。
後
妻
の
手
で
妹
が
遊
郭
へ
売

ら
れ
る
こ
と
に
な
り
、
兄
は
怒
り
の
あ
ま
り

父
親
を
あ
や
め
て
し
ま
う
。
日
本
映
画
賞
独

占
。
和
久
井
映
見
、
渡
部
篤
郎
、
水
野
真
紀
、

高
嶋
政
伸
、
池
内
淳
子
、
田
中
邦
衛
出
演
。

10月末の市人口、10月届出の出生数

地区名 人　口 世帯数

寒河江 18,632 6,529
南　部 4,982 1,673
西　根 4,739 1,502
柴　橋 4,955 1,556
高　松 2,818 846
醍　醐 1,194 370
白　岩 2,691 949
三　泉 1,503 513
総　計 41,514 13,938
前月比 －2 ＋22
出生数 男：12人、女：6人

12月の相談日（法律相談・登記相談は要申込）

市長相談／26日㈫９:00～11:30、市市民生活課☎86-2111内線233

法律相談／15日㈮13:15～16:35、市市民生活課☎86-2111内線234

消費生活相談／平日９:00～16:00、市市民生活課☎86-2111内線234

教育相談ダイヤル／平日8:30～17:00、市学校教育課☎86-1700

人権相談／平日8:30～17:15、法務局寒河江支局☎86-3258　　　　　　　　

ふれあい相談所［ハートフルセンター2階社会福祉協議会☎86-7867］

　一般相談／毎週水曜日13:00～16:00

　法律相談／５日㈫13:30～16:30

　登記相談／26日㈫13:00～16:00

　行政相談／13日㈬13:00～16:00

■
日
時
／
11
月
26
日
(日)
午
後
２
時
～
４
時

■
提
供
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
赤
帽
志

謡
曲
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
の
ス
テ
ー
ジ

■
日
時
／
12
月
３
日
(日)
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■
出
演
／
観
世
流
歓
謡
会
、
み
ち
の
く
マ
ジ

シ
ャ
ン
京
楽

●
会
場
／
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

●
問
合
せ
／
実
施
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
局
長
・

五
十
嵐
さ
ん
☎
０
９
０(

７
０
６
８)

３
９

９
０
へ
。

第
15
回
ク
リ
ス
マ
ス

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

● 

日
時
／
12
月
10
日
(日)
午
後
２
時
～
（
開
場
・

午
後
１
時
30
分
～
）

●
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

●
入
場
整
理
券
／
文
化
セ
ン
タ
ー
、
ハ
ー
ト

フ
ル
セ
ン
タ
ー
、
市
立
図
書
館
、
フ
ロ
ー

ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

● 

問
合
せ
／
さ
が
え
「
童
謡
を
う
た
う
さ
く

ら
の
会
」
井
上
会
長
☎(

８
６)

４
１
６
４
へ
。

今
月
の
納
税
等

納
期
限
は
11
月
30
日
(木)

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税 　
（
３
期
）

国
民
健
康
保
険
税 　
　
　
　

 

（
５
期
）

介
護
保
険
料 　
　
　
　
　
　

 

（
５
期
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 　

 

（
５
期
）
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SA
G

A
E
 C

IT
Y
 IN

FO
R
M

A
T
IO

N
お知らせ

保健だより問い合わせ・申し込み・相談は、市健康福祉課市民健康係☎86-2111へ。

●
問
合
せ
／
道
の
駅
寒
河
江
☎(

８
６)

１
８

１
８
へ
。

ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江

イ
ベ
ン
ト
情
報

祖
父
母
の
日

■
日
時
／
11
月
30
日
(木)
午
前
10
時
～
11
時

■
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

■
定
員
／
お
じ
い
さ
ん
や
お
ば
あ
さ
ん
と
お

孫
さ
ん
、
10
組
（
要
申
込
）

■
内
容
／
簡
単
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
作
り
、

交
流
会

世
代
間
交
流
事
業
「
親
子
ミ
ニ
門
松
作
り
」

■
日
時
／
12
月
２
日
(土)
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■
会
場
／
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー（

現
地
集
合)

■ 

定
員
／
小
学
生
と
保
護
者
、
10
組
（
ゆ
め

は
ー
と
寒
河
江
な
ど
に
設
置
の
用
紙
に
記

入
し
、
問
い
合
わ
せ
先
へ
提
出
）

子
育
て
サ
ロ
ン
・
エ
ン
ジ
ェ
ル
10
周
年
記
念

事
業
「
ク
リ
ス
マ
ス
会
（
バ
イ
オ
リ
ン
演
奏

を
楽
し
も
う)

」

■
日
時
／
12
月
８
日
(金)
午
前
10
時
～
正
午

■
会
場
／
文
化
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

小
学
生
の
日
「
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
」

■
日
時
／
12
月
９
日
(土)
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

■
定
員
／
小
学
３
年
生
～
６
年
生
、
20
人
（
ゆ

め
は
ー
と
寒
河
江
な
ど
に
設
置
の
用
紙
に

記
入
し
、
問
い
合
わ
せ
先
へ
提
出
）

■
内
容
／
木
の
実
等
の
自
然
素
材
を
使
用
し

た
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

●
問
合
せ
／
ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江
☎(

８
３)

３
２
２
５
へ
。

市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

催
し
案
内

名
作
映
画
鑑
賞
会
「
雪
之
丞
変
化
」
上
映

　

長
谷
川
一
夫
の
出
演
３
０
０
本
目
を
記
念

し
て
作
ら
れ
た
娯
楽
時
代
劇
。
え
ん
罪
で
父

親
を
殺
さ
れ
た
上
方
歌
舞
伎
の
女
形
が
、
敵

討
ち
を
果
た
そ
う
と
す
る
。
長
崎
か
ら
花
の

大
江
戸
を
舞
台
に
繰
り
広
げ
る
大
作
。
山
本

富
士
子
、
若
尾
文
子
、
勝
新
太
郎
共
演
。

■
日
時
／
12
月
２
日
(土)
午
前
10
時
～
正
午

■
施
設
利
用
料
／
１
５
０
円

ミ
ニ
門
松
づ
く
り

　

縁
起
の
良
い
松
竹
梅
を
飾
り
つ
け
、
新
し

い
年
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
12
月
６
日
(水)
（
寒
河
江
地
区
送
迎)

・

13
日
(水)
（
南
部
・
柴
橋
地
区
送
迎)

・
20

日
(水)
（
西
根
・
三
泉
・
高
松
・
白
岩
・
醍

醐
地
区
送
迎
）
の
午
前
10
時
～

■
定
員
／
各
15
人

■
材
料
費
／
１
柱
分
７
０
０
円
、
一
対
分
１

４
０
０
円

■
施
設
利
用
料
／
１
日
３
０
０
円

●
会
場
／
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
込
／
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎(

８
７)

１
３
２
８
へ
。

第
21
回
や
ま
が
た
素
人

そ
ば
打
ち
名
人
大
会

●
日
時
／
12
月
３
日
(日)
［
団
体
］
午
前
９
時

30
分
～
、[
女
性
・
少
年
］
午
前
10
時
20
分

ご
ろ
～
、[
一
般
］
午
前
11
時
10
分
ご
ろ
～

●
会
場
／
Ｊ
Ａ
さ
が
え
西
村
山
本
所

●
そ
の
他
／
12
月
２
日
(土)
午
前
９
時
か
ら
全

麺
協
初
段
位
・
二
段
位
認
定
会
を
開
催
。

●
問
合
せ
／
同
大
会
実
行
委
員
会
（
さ
く
ら

ん
ぼ
会
館
内
）
☎(

８
６)

１
８
１
１
へ
。

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

生
活
支
援(

清
掃)

講
習
会

●
日
時
／
12
月
12
日
(火)
午
前
９
時
40
分
～
午

後
３
時

●
会
場
／
文
化
セ
ン
タ
ー

●
定
員
／
57
歳
以
上
の
市
民
、
15
人

●
申
込
／
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎(

８
３)

３
２
２
４
へ
。

寒
河
江
市
西
村
山
郡
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
職
員
募
集

　

訪
問
看
護
利
用
者
の
増
加
に
伴
い
、
職
員

を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
区
分
／
看
護
師
・
正
職
員
１
人

●
業
務
内
容
／
訪
問
看
護

●
申
込
／
寒
河
江
市
西
村
山
郡
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
☎(

８
３)

３
２
２
２
へ
。

ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
力
ア
ッ
プ
体
操

体
験
会

●
日
時
／［
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
４
階
］

11
月
21
日
(火)
、
12
月
５
日
(火)
の
午
後
７
時

30
分
～
８
時
45
分
、
11
月
28
日
(火)
、
12
月

５
日
(火)
の
午
前
10
時
15
分
～
11
時
30
分
、

［
西
部
地
区
公
民
館
］
11
月
24
日
(金)
、
12

月
８
日
(金)
の
午
後
７
時
30
分
～
８
時
45
分

●
問
合
せ
／
３
Ｂ
体
操
ひ
ま
わ
り
会
・
阿
部

さ
ん
☎
０
９
０(

７
９
３
１)

４
５
４
３
へ
。

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館
・
臨
川
亭

イ
ベ
ン
ト
情
報

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館

■ 

ア
ー
ト
書
道
作
品
展
／
11
月
27
日
(月)
ま
で

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
最
終
日
は
午

後
４
時
）

臨
川
亭

■
七
宝
焼
き
体
験
講
座
／
11
月
25
日
(土)
午
前

10
時
～
正
午
、
定
員
15
人
、
参
加
費
１
３

０
０
円
～
。
要
申
込
。

■
裏
千
家
月
釜
／
12
月
３
日
(日)
（
受
付
・
午

前
10
時
～
午
後
３
時
）

●
問
合
せ
／
さ
く
ら
ん
ぼ
会
館
☎(

８
６)

１

８
１
８
へ
。

山
形
ど
ま
ん
な
か
道
の
駅

５
麺
バ
ト
ル

　

寒
河
江
・
西
村
山
地
域
の
道
の
駅
５
カ
所

の
自
慢
の
麺
を
食
べ
て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
、

審
査
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
し
た
方
に
共
通
お

食
事
券
千
円
分
を
進
呈
し
ま
す
。
一
番
人
気

の
数
で
麺
王
が
決
定
し
ま
す
。

●
日
時
／
12
月
20
日
(水)
ま
で
の
、
各
道
の
駅

レ
ス
ト
ラ
ン
・
お
食
事
処
の
営
業
時
間

●
会
場
／
道
の
駅
寒
河
江
・
河
北
・
に
し
か

わ
・
お
お
え
・
あ
さ
ひ
ま
ち

● 

メ
ニ
ュ
ー
／[

寒
河
江
］
さ
が
え
に
ん
に

く
油
そ
ば
・
８
０
０
円
、[

河
北
］
ピ
ン

ポ
ン
温
肉
そ
ば
・
８
０
０
円
、[

に
し
か

わ
］
温
玉
な
め
こ
そ
ば
・
８
０
０
円
、[

お

お
え
］
た
っ
ぷ
り
な
め
こ
そ
ば
・
７
０
０

円
、[

あ
さ
ひ
ま
ち
］
磯
浜
ラ
ー
メ
ン
・

８
０
０
円

▶乳幼児健診

種　別 月　日 対　象

３～４カ月児健診 12／21㈭ 平成29年8月生

９～10カ月児健診 12／14㈭ 平成29年2月生

１歳6カ月児健診 12／20㈬ 平成28年５月生

2歳6カ月児歯科検診 12／12㈫ 平成27年５月生

３歳児健診（３歳6カ月児） 12／6㈬ 平成26年５月生

●受付／午後１時～１時30分
●会場／ハートフルセンター
●持ち物／健診票、母子健康手帳、バスタオル
● その他／体調が悪い場合は電話連絡の上、翌月の健診日

程をご利用ください。また、転入等でお済みでない方も
お早めに受診してください。

▶精神科医による、こころの健康相談（要申込）

個別の相談です。本人が来られない場合は、家族の方のみ
でも可能です。
●日時／12月12日㈫午後2時～４時
●会場／ハートフルセンター

▶保健師・栄養士による、心や体の健康相談（全年齢対象)

● ハートフルセンターへの来所相談／12月14日㈭・28日㈭
の午前９時～11時30分

●電話相談／開庁日の午前8時30分～午後５時

▶母子健康手帳交付（妊婦健康相談）

都合が付かない場合は、電話等で相談してください。
●日時／開庁日の午前９時～11時30分
●会場／ハートフルセンター
● 持ち物／医療機関交付の妊娠届出書、個人番号（通知カ

ード等）および本人確認（免許証等）ができるもの

初
級
エ
ク
セ
ル

市
民
パ
ソ
コ
ン
講
座

●
日
時
／
平
成
30
年
１
月
11
日
(木)
～
２
月
８

日
(木)
の
毎
週
月
・
木
曜
日
、
全
９
回
、
午

前
９
時
～
正
午

●
会
場
／
市
技
術
交
流
プ
ラ
ザ

●
受
講
料
／
６
４
０
０
円

●
申
込
／
12
月
22
日
(金)
ま
で
市
技
術
振
興
協

会
☎(

８
６)

１
９
９
１
へ
。

紅
花
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
会

歌
と
踊
り
の
集
い

●
日
時
／
12
月
９
日
(土)
午
後
０
時
30
分
開
場

●
会
場
／
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

●
問
合
せ
／｢

夢
」
歌
謡
久
楽
譜
・
鈴
木
さ

ん
☎(

８
６)

６
５
６
６
へ
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
長
生
園

職
員
募
集

　

詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
募
集
区
分
／
看
護
師

●
申
込
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
長
生
園

　

☎(

８
６)

８
８
６
８
へ
。

県
太
極
拳
協
会
寒
河
江
教
室

会
員
募
集

●
日
時
／
毎
週
月
曜
日
の
午
前
10
時
～
正
午

●
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

●
会
費
／
月
２
千
円

●
申
込
／
同
協
会
寒
河
江
教
室
・
張
替
さ
ん

　

☎
０
８
０(

２
８
１
５)

８
３
３
７
へ
。

　工事期間中は片側交互通行となり、ETCが使えません（入口は通行券発行、出口はカード処理)。ご不便をお

掛けしますが、ご協力をお願いします。

●工事完了予定日／12月19日㈫

●問合せ／東日本高速道路株式会社お客様センター☎0570-024024へ。

寒河江サービスエリア・スマートインターチェンジ
ＥＴＣ（自動料金収受システム）設備更新工事にご協力ください

ペットもあなたの大切な家族
　ペットは、私たちの心や生活に安らぎを与えてく

れる一方で、マナーを守らないとトラブルが発生す

る原因にもなります。犬のふんや無駄ぼえ（鳴き声)、

においなどの苦情も寄せられています。道路や公園

は、ペットのトイレではありません。ふんの始末は

飼い主の責任で行ってください。

　また、放し飼いや無駄ぼえによって、周りの人に

迷惑を掛けないことは、飼い主としての最低限のマ

ナーです。放し飼いにした犬が通行人にかみつき、

高額な損害賠償を支払うことになる場合もあります。

適正飼育を心掛けましょう。

●問合せ／市健康福祉課市民健康係☎86-2111

　内線625へ。

●日時／12月１日㈮午後７時～（開場・午後６時～)

●会場／市民文化会館

●定員／小学生以上の方、936人

●出演／山形交響楽団

●共演／寒河江中部小学校金管バンド

● 申込方法／郵便番号、住所、氏名、電話番号、鑑

賞人数（２人まで）を記入の上、11月24日㈮まで

山響チケットサービスへはがき（〒990-0042山形

市七日町3-1-23)、ファックス023-625-2205のいず

れか。

●問合せ／山響チケットサービス☎023-625-2204へ。

山形県企業局コンサート
～水の調べ～
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保健だより問い合わせは、市健康福祉課市民健康係☎86-2111へ。

■
発
行
／
寒
河
江
市
政
策
企
画
課
広
報
広
聴
係　

〒
991-

8601　

寒
河
江
市
中
央
一
丁
目
９
番
45
号　

☎
（
８
６
）２
１
１
１

■
印
刷
／
寒
河
江
印
刷
株
式
会
社　

こ
の
広
報
誌
は
自
然
保
護
の
た
め
再
生
紙
を
利
用
し
て
い
ま
す

市
報
さ
が
え
　
2
0
1
7
．
1
1
．
2
0
　
N
o
.1
6
9
0

▶インフルエンザ予防接種へ費用助成中
予防接種を市等から委託されている医療機関であることを
確認し、直接医療機関に申し込んでください。接種料金は、
助成額を差し引いた金額を医療機関にお支払いください。
平成29年度こどもインフルエンザ予防接種（年齢・助成額拡大)

● 対象／本市に住民票がある、平成11年４月2日以降生ま
れで接種日当日満１歳以上の方。

●実施期間／平成30年１月31日㈬まで
●助成回数／１回
●助成額／2,000円
●持ち物／母子健康手帳
平成29年度高齢者インフルエンザ予防接種

● 対象／本市に住民票がある、接種当日満65歳以上の方、
または60歳～64歳で▽心臓機能障害▽腎機能障害▽呼吸
器機能障害▽ヒト免疫機能不全ウイルスによる免疫機能
障害（エイズ）―のいずれかに該当する身体障害者手帳
１級相当の方。

●実施期間／平成30年１月31日㈬まで
●助成回数／１回
● 助成額／2,000円（寒河江市西村山郡管内での自己負担

額は一律1,500円）

▶ 40歳以上の8．6％（約530万人）が「ＣＯＰＤ（慢性
閉塞性肺疾患)」だと知っていましたか

息切れが気になる、頑固なせきやたんが続く、動くとドキ
ドキする、風邪をひきやすいなどの症状はありませんか。
この場合はＣＯＰＤの疑いがあります。ＣＯＰＤは、以前
｢肺気腫｣｢慢性気管支炎」と呼ばれていた疾患をまとめた
新しい病名です。ＣＯＰＤの患者さんは年々増加傾向にあ
り、最大の要因は喫煙です。たばこの煙に含まれる有害物
質が肺の組織を傷つけ、炎症を引き起こします。日頃から
注意することは、喫煙者はまず禁煙を。そして、これから
インフルエンザが流行しますので、手洗い・うがい・ワク
チン接種をすることでインフルエンザを罹患（りかん）し
ないように注意しましょう。ＣＯＰＤの完治は難しいです
が、できる限り早い段階で医療機関を受診しましょう。

▶休日当番医（診療時間は午前９時～午後５時）
日曜日や祝日に病気・けがをしたときは、まずかかりつけ
のお医者さんへ連絡しましょう。休診や留守等でやむを得
ないときのみ、休日当番医で受診してください。受診する
際は、忘れずに健康保険証を持参してください。

月　日 医　療　機　関 電話番号

11／23㈭ 平野医院 ☎84-5500

11／26㈰ 三浦医院 ☎84-5600

12／３㈰ 山﨑医院 ☎86-0005

12／10㈰ 武田婦人科・内科医院 ☎86-2641

12／17㈰ 陵南眼科クリニック ☎83-3456

12／23㈯ 渡辺外科胃腸科医院 ☎86-6408

12／24㈰ あきば医院 ☎86-4395

12／29㈮ 国井医院 ☎86-4811

12／30㈯ 国井クリニック ☎84-4103

12／31㈰ 熊坂整形外科医院 ☎86-3101

▶総合健診（特定健診、がん・骨粗鬆症検診） ※新規申込可

月　日 対　象　地　区

12／2㈯ 入倉、柴橋１

12／12㈫ 柴橋2～５

12／15㈮
落衣１、落衣南町、内の袋、木の沢、
松川東、松川西

12／18㈪ 金谷１～５

12／19㈫ 中郷１～6

12／21㈭ 中郷７・8、平塩１～４

12／25㈪ 平塩５～8、上谷沢

12／27㈬ 下谷沢、中谷沢

12／28㈭ 米沢

●受付／午前6時50分～７時30分
●会場／山形県成人病検査センター
●対象／30歳以上の方
●料金／健診票送付時に料金表を同封

▶レディース検診（子宮頸がん・乳がん・骨粗鬆症検診)
　※新規申込可、本年度の最終日程

月　日 対　象　地　区

12／１㈮　

全地区
12／6㈬

12／25㈪

12／27㈬

●受付／午後１時～１時30分
●会場／山形県成人病検査センター
● 対象／子宮頸がん…20歳以上、乳がん…30歳以上で前年

度未受診者、骨粗鬆症…30歳～70歳で５歳刻み年齢の方
●料金／子宮頸がん1,400円、乳がん30歳～40歳代1,700円、
　乳がん50歳以上900円、骨粗鬆症700円

▶肺がん・胃がん・大腸がん検診 ※新規申込可

月　日 対　象　地　区

12／９㈯ 高松地区

●受付／午前９時～９時30分
●会場／山形県成人病検査センター
●対象／30歳以上の方
● 料金／肺がん400円（Ｘ線撮影のみ)、胃がん1,600円、大

腸がん500円

▶パパママスクール出産・育児編（前日まで要申込)

お父さん、お母さんになる方のための教室です。
●日時／12月2日㈯午後１時～３時30分
●会場／ハートフルセンター
●内容／赤ちゃんのお風呂（実習)、パパも妊婦体験等
●持ち物／母子健康手帳、筆記用具、エプロン

▶離乳食後期教室・育児相談（前日まで要申込、20組程度)

●日時／12月５日㈫午前10時～11時（その後、希望者には
　個別の育児相談を実施）
●会場／ハートフルセンター
●内容／栄養士の話「離乳食後期の進め方｣、離乳食の試食
●持ち物／母子健康手帳、筆記用具

総合健診・レディース検診・がん検診の問い合わせは、山形県成人病検査センター☎85-1198へ。

上記以外の問い合わせ・申し込み・相談は、市健康福祉課市民健康係☎86-2111へ。

■次号の市報12月５日号は、12月５日㈫に発行します。
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