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　　　�河江小学校校舎の東
隣りにたたずむ駒形

観音堂。寒河江城主が信仰
したと伝わる。本尊の馬頭
観音像は、頭上の宝冠に馬
の頭を掲げ、怒りの形相を
した３つの顔を持つ。生き
物すべてにある欲を断ち、
災いを除いてくれるという。
今年は午（うま）年、天空
を翔ける馬のように勢いの
ある１年であることを祈る。



市長
齋藤　真朗

議長
柏倉　信一

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
年

頭
に
あ
た
り
議
会
を
代
表
し
、
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し

あ
げ
ま
す
。

　
昨
年
１
月
、
４
期
16
年
市
政
の
舵
取
り
を
担
っ
て

こ
ら
れ
た
「
佐
藤
前
市
長
」
が
勇
退
さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、｢

さ
く
ら
ん
ぼ
と
笑
顔
か
が
や
く　
安
全
・

安
心
な
ま
ち　
寒
河
江
」
の
実
現
に
向
け
官
民
一
体

と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
き
た
、｢

新
第
６
次
寒
河
江
市

振
興
計
画
」
が
最
終
年
度
と
な
り
ま
し
た
。
議
会
と

い
た
し
ま
し
て
は
、
10
年
間
の
振
興
計
画
の
検
証
を

踏
ま
え
、
現
在
最
大
の
政
治
課
題
で
あ
る
、
人
口
減

少
問
題
始
め
、
鳥
獣
被
害
対
策
、
想
像
を
は
る
か
に

超
え
る
自
然
災
害
の
頻
発
等
、
山
積
す
る
政
治
課
題

を
、
現
在
取
り
組
ん
で
い
る
「
第
７
次
寒
河
江
市
振

興
計
画
」
に
ど
う
反
映
さ
せ
る
か
議
論
、
検
討
を
重

ね
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
わ
れ
わ
れ
議
員
は
、
市
民

の
皆
様
の
代
弁
者
で
あ
る
こ
と
が
使
命
で
あ
り
、
こ

れ
ま
で
の
本
市
の
歩
み
を
踏
ま
え
、
持
続
可
能
で
豊

か
な
地
域
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、
す
べ
て
の
市
民

が
幸
せ
を
実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
べ
く

一
丸
と
な
っ
て
、
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
あ
り

ま
す
。

　
令
和
８
年
市
民
の
皆
様
の
、
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を

ご
祈
念
申
し
あ
げ
、
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市
民
の

皆
様
に
は
清
々
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

よ
り
お
喜
び
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
昨
年
１
月
の
市
長
就
任
以
来
、
前
市
長
が
築
か
れ

た
市
政
の
歩
み
を
受
け
継
ぎ
な
が
ら
、
市
民
一
人
ひ

と
り
が
幸
せ
を
実
感
で
き
る
ま
ち
の
実
現
を
目
標
に
、

全
力
で
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
昨
年
は
、
新
病
院

お
よ
び
新
中
学
校
の
建
設
予
定
地
が
決
定
し
、
子
ど

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
希
望
を
持
ち
安
心
し
て
暮

ら
す
た
め
の
基
盤
づ
く
り
に
向
け
、
大
き
な
一
歩
を

踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
加
え
て
、
最
終
年

度
と
な
る
新
第
６
次
振
興
計
画
の
総
仕
上
げ
と
と
も

に
、
次
の
10
年
を
見
据
え
た
第
７
次
振
興
計
画
の
策

定
に
向
け
て
、
取
り
組
み
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

｢
１
０
０
年
都
市
さ
が
え
」
の
理
念
の
も
と
、
誰
も

が
住
ん
で
み
た
い
、
住
み
続
け
た
い
、
住
ん
で
よ
か

っ
た
と
感
じ
ら
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
、
本
年
も
、
市

民
の
皆
様
と
手
を
携
え
、
人
と
自
然
が
調
和
し
、
元

気
と
笑
顔
が
絶
え
な
い
明
る
い
未
来
を
共
に
創
る
一

年
と
し
て
歩
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
午
（
う
ま
）
年
と
な
る
新
し
い
年
が
市

民
の
皆
様
に
と
っ
て
健
や
か
で
心
豊
か
な
日
々
と
な

り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
申
し
あ
げ
、
新
春
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

本年が皆様にとりまして本年が皆様にとりまして
幸多き大いなる飛躍の年となりますように幸多き大いなる飛躍の年となりますように

年頭のごあいさつ年頭のごあいさつ謹 賀 新 年謹 賀 新 年
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縁JOY（エンジョイ）通信
   　地域おこし協力隊として

移住して早くも１年。出会
った方々には優しく、温か

く接していただき充実した毎日となっています。
　就農を目指した農業研修の取り組みの他に、
地域活動として現在、寒河江中部小学校を中心
に活動するＦＣやまぼうしでサッカー指導のボ
ランティアを行っています。自分の得意分野で
地域貢献したいとの思いで活動を始めましたが
今ではすっかり自分が子どもたちと一緒にボー
ルを蹴ることに必死になっています。こうした
活動を通して、農業関係者以外の方との関わり
が増え、より地域に密着した生活を送ることが
できています。２年目の活動もさまざまな活動
を通じて多様な関わりを広げていきたいと思っ
ておりますので、どうぞよろしくお願いします。

地域おこし
協力隊が

さがえの魅力
を再発見

　農林課所属。令和６年12月に大阪府から
移住してまいりました。寒河江での就農に
向けてさまざまな挑戦をしながら日々活動
しています！

三浦　一志（大阪府出身）

寒河江百貨店とは ①
来年度フローラ・ＳＡＧＡＥ２階にオープン
予定の寒河江百貨店の魅力を紹介します

　ＲＯＯＭのイメージ図。
さまざまな分野から歴史
やストーリーを有する独
創性の高い品を展示し、
交流人口を生み出します。

　シャルロット・ペリアン
がデザインした椅子。

　今回は、寒河江百貨店のＲＯＯＭ（ルーム）で展
示する品の一例を紹介します。
　フランスのインテリアデザイナーのシャルロット・
ペリアンは、1940年に来日し、日本の工芸品やイン
テリアがより世界で販売できるよう、そのブラッシ
ュアップを担いました。彼女は山形県にも足を運び、
新庄市の積雪地方農村経済調査所の所長からは、「農
民の冬の副業として、農閑期にどうすればよいか、
何か方策を与えてほしい」と依頼を受けました。彼
女の取り組みは、地域の課題をデザインで解決する
という画期的な発想と言ってよいでしょう。
　このような歴史的背景を踏まえて、シャルロット・
ペリアンが後にフランスでデザインした椅子や照明
を展示します。

寒河江百貨店コンセプター
森岡書店代表　森岡督行

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
寒
河
江
市
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た

新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と

と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
寒
河
江
市
長
の
齋
藤
様

が
寒
川
町
へ
ご
来
訪
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
両
市
町
の
課
題
や
未
来
像

に
つ
い
て
、
有
意
義
な
意
見
交
換

を
行
え
た
こ
と
に
深
く
感
謝
申
し

あ
げ
ま
す
。
特
に
今
回
の
ご
来
訪

で
は
、
当
町
の
産
業
ま
つ
り
に
も

足
を
お
運
び
い
た
だ
き
、
町
内
の

雰
囲
気
を
感
じ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
た
今
後
の
両
市
町
の
具
体

的
な
協
力
の
道
筋
を
共
有
い
た
し

ま
し
た
。

　
今
後
も
、
寒
河
江
市
と
共
に
両

地
域
の
発
展
と
暮
ら
し
の
向
上
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
本
年
も
変

わ
ら
ぬ
ご
厚
誼
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
本
年
は
午
（
う
ま
）
年

で
す
。
古
く
か
ら
馬
は
力
強
さ
や

躍
動
、
未
来
へ
向
か
っ
て
駆
け
抜

け
る
象
徴
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
力
強
さ
を
胸
に
、
寒
川
町
も

機
動
力
と
確
か
な
歩
み
で
新
た
な

一
歩
を
踏
み
出
し
、
ま
ち
づ
く
り

を
一
層
前
進
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
寒
河
江
市
の
ま
す
ま

す
の
ご
発
展
と
、
本
年
が
、
皆
様

に
と
っ
て
笑
顔
が
輝
き
飛
躍
す
る

一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら

お
祈
り
申
し
あ
げ
、
年
頭
の
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

寒川町長
木村俊雄

姉妹都市
神奈川県寒川町
｢高座」のこころ。
高座郡さむかわ

「第７次寒河江市振興計画」を答申

　12月19日、市振興審議会会長（山形大学人文社会科学部教授・山田浩久氏）が「第７次寒河江市振興計画」
を市長に答申しました。
　この計画（計画期間・令和８年度～17年度）は、市のまちづくりの指針を示すもので、策定にあたり、地
域ワークショップ、市民評価アンケートなどを実施し、振興審議会で審議を重ね計画を取りまとめました。
子どもから高齢者まで、すべての市民が幸せを実感でき、持続可能で豊かな地域社会の実現を目指しており
ます。今後、計画を議会に上程し年度内に策定予定です。
問市企画戦略課政策調整係☎85-1413へ。
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マイナンバー専用窓口を新設

市
民
生
活
課
の
窓
口
が
よ
り
便
利
に
！

　
こ
の
た
び
、
窓
口
で
の
待
ち
時
間
を

短
縮
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
向
上
す
る

た
め
、
市
民
生
活
課
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
専
用
窓
口
を
新
設
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
手
続
き
場
所
は
、
カ
ウ
ン
タ
ー
の
中

に
あ
り
、
ス
ペ
ー
ス
も
狭
い
こ
と
か
ら
、

お
年
寄
り
や
車
椅
子
利
用
者
な
ど
に
負

担
を
掛
け
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
既
存
の
カ
ウ
ン
タ
ー
を
撤

去
す
る
と
と
も
に
場
所
を
変
更
し
、
４

台
の
端
末
で
効
率
的
に
業
務
を
行
え
る

よ
う
に
し
ま
し
た
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
平
成
28
年

か
ら
交
付
が
始
ま
り
、
現
在
で
は
寒
河

江
市
の
約
９
割
の
方
が
持
っ
て
い
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
電
子
証
明
書

の
更
新
手
続
き
が
必
要
に
な
る
方
は
、

今
年
度
よ
り
増
え
始
め
令
和
８
年
と
令

和
９
年
に
は
更
に
増
加
す
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
て
い
ま
す
。
電
子
証
明
書
の
更

新
手
続
き
が
必
要
な
方
が
増
加
し
て
か

ら
も
来
庁
者
の
利
便
性
を
損
な
う
こ
と

な
く
、
速
や
か
な
ご
案
内
と
親
切
な
対

応
に
努
め
ま
す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
専
用

窓
口
の
新
設
に
伴
い
、
総
合
案
内
窓
口

と
市
民
生
活
課
で
の
手
続
き
受
け
付
け

の
た
め
の
発
券
機
を
入
口
正
面
に
移
動

し
、
視
認
性
が
向
上
し
ま
し
た
。

問�

市
市
民
生
活
課
市
民
係
☎(

８
５)

１

８
５
４
へ
。

総合案内窓口を入口正面に移動

　
き
め
細
や
か
な
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
実

現
す
る
た
め
に
、
デ
ジ
タ
ル
の
力
や
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
を
活
用
し
て
、

「
書
か
な
い
窓
口
」
を
令
和
６
年
12
月
か

ら
導
入
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍

証
明
書
の
取
得
、
住
所
の
異
動
手
続
き

な
ど
を
行
う
と
き
は
、
申
請
書
を
記
入

す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。「
書
か
な
い

窓
口
」
が
導
入
さ
れ
て
か
ら
は
、
窓
口

で
職
員
が
必
要
な
情
報
を
聞
き
取
っ
て

申
請
書
を
作
成
す
る
の
で
、
申
請
者
は

原
則
、
署
名
の
み
の
記
入
と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
寒
河
江
市
で
登
録
い
た
だ
い

て
い
な
い
内
容
（
転
出
先
の
住
所
や
、

世
帯
主
な
ど
）
は
記
入
し
て
い
た
だ
く

場
合
が
あ
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
証
明
書
発
行
の
際
に
は
、
出

力
さ
れ
た
申
請
書
の
内
容
を
申
請
者
が

確
認
す
れ
ば
、
職
員
が
即
時
発
行
す
る

こ
と
が
で
き
る
た
め
、
待
ち
時
間
の
短

縮
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
窓
口
で
は
必
ず
本
人
確
認
を

行
い
ま
す
の
で
、
運
転
免
許
証
や
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
手
続
き

�

証
明
書
等
／
住
民
票
の
写
し
、
戸
籍

証
明
書
等
、
税
証
明
書
等
、
印
鑑
証

明
書
（
印
鑑
登
録
証
を
お
持
ち
く
だ

さ
い)

、
印
鑑
登
録

�

住
民
異
動
届
／
転
入
、
転
出
等
の
住

民
異
動
届
、
国
民
健
康
保
険
取
得
喪

失
届

書かない窓口の実施により不要となった申請書

「
書
か
な
い
窓
口
」
の
導
入

申
請
書
記
入
の
手
間
と
待
ち
時
間
を
短
縮

広いスペースを確保し、利便性を向上

マイナンバーカード専用窓口で行っている主な手続き
　マイナンバーカード専用窓口では、主に下記のような手続きを行うことができます。詳細については、
右上の２次元コードから市ホームページをご覧ください。
マイナンバーカードの申請書再発行／申請書を紛失された方に対し、申請書の再発行を行います。
�マイナンバーカードの受け取り／本人確認を行った後、暗証番号の設定等を行い交付します。マイナ
ンバーカードを申請後、市から受け取りのお知らせが届きましたら、必要書類を持って窓口までお越
しください。
�マイナンバーカードの電子証明書の更新／電子証明書の有効期限通知書（国から届く青い封筒）が届
いたら、マイナンバーカードと通知書、暗証番号がわかるものを持って窓口へお越しください。
　※暗証番号は、「英数字６桁以上16桁未満のもの」および「数字４桁のもの」
�マイナンバーカードの暗証番号再設定（ロックの解除）／暗証番号を忘れてしまった方や変更希望の方
に新たな暗証番号を登録します。また、暗証番号のロックがかかってしまったものを解除します。

有効期限に伴う手続きついて
　更新手続きの必要な方には、更新の２、３カ月前にお知らせが届
きます。
�マイナンバーカードの有効期限／18歳未満は発行から５回目の誕
生日まで、18歳以上は発行から10回目の誕生日まで。
電子証明書の有効期限／発行から５回目の誕生日まで。
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予
約
票
の
発
送

　
昨
年
、
申
告
相
談
会
場
で
申
告
を
さ

れ
た
方
に
は
、
１
月
中
旬
に
申
告
相
談

の
予
約
票
を
送
付
し
ま
す
。
日
時
と
会

場
を
確
認
の
上
、
予
約
票
を
持
っ
て
ご

来
場
く
だ
さ
い
。
指
定
日
に
都
合
が
つ

か
な
い
場
合
は
予
約
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は

予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
か
ら
予
約
く
だ
さ
い
。

 

予
約
が
必
要
な
方

　
申
告
相
談
の
予
約
票
が
届
い
て
い
な

い
方
は
予
約
が
必
要
で
す
。
空
き
状
況

に
よ
り
ご
希
望
の
日
程
を
受
付
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
確
定
申
告
は
、
税
務
署
ま
た
は
税
理

士
会
主
催
の
確
定
申
告
相
談
で
申
告
く

だ
さ
い
。
確
定
申
告
を
さ
れ
る
場
合
、

市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

 

予
約
方
法

　
申
告
相
談
予
約
受
付
専
用
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

電
話
番
号
、
日
程
等
は
９
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
予
約
時
に
は
住
所
、
氏

名
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
等
が
必
要

で
す
。

 

申
告
に
必
要
な
も
の

①�

予
約
票
（
予
約
票
が
届
い
た
方
の
み
）

事
前
予
約
し
た
方
は
受
付
で
お
伝
え

く
だ
さ
い
。

②�

収
入
金
額
、
必
要
経
費
を
明
確
に
で

き
る
次
の
書
類

▽�

給
与
収
入
が
あ
っ
た
方
は
、
源
泉
徴

収
票
、
支
払
証
明
書

▽�

公
的
年
金
収
入
が
あ
っ
た
方
は
、
年

金
の
源
泉
徴
収
票

▽�

農
業
収
入
が
あ
っ
た
方
は
、
農
業
収

支
内
訳
書
、
帳
簿
、
金
額
が
分
か
る

預
貯
金
通
帳
、
領
収
書
等

▽�

営
業
・
不
動
産
収
入
が
あ
っ
た
方
は
、

収
支
内
訳
書
、
帳
簿
、
伝
票
、
領
収

書
等

③
所
得
控
除
に
必
要
な
書
類

▽�

健
康
保
険
、
生
命
保
険
、
国
民
年
金
、

国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
の
掛
金
証

明
書
や
領
収
書
、
障
害
者
手
帳
等

▽�

医
療
費
控
除
の
た
め
の
手
続
き
を
行

う
場
合
は
、
医
療
費
控
除
の
明
細
書

お
よ
び
医
療
費
の
領
収
書
（
介
護
サ

ー
ビ
ス
の
利
用
者
負
担
金
で
行
う
場

合
は
、
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
発
行
す

る
、
対
象
費
用
明
細
の
あ
る
領
収
書
）

※�「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」
が
な
い
と

医
療
費
控
除
を
受
付
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
確
認
の
た
め
医
療
費
の

領
収
書
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

④�
所
得
税
を
口
座
振
替
で
納
税
、
も
し

く
は
還
付
が
あ
る
場
合
は
、
申
告
者

の
預
貯
金
通
帳
と
銀
行
印

⑤�

申
告
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
と
本
人
確

認
が
で
き
る
次
の
い
ず
れ
か
の
書
類

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

▽�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
と
運
転

免
許
証
や
公
的
医
療
保
険
被
保
険
者

証
等
の
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類

⑥�

利
用
者
識
別
番
号
を
お
持
ち
の
方
は

番
号
が
分
か
る
書
類

 

個
人
住
民
税
申
告
の

 

電
子
化
に
つ
い
て

　
令
和
８
年
度
申
告
分
（
令
和
７
年
分

の
収
入
や
控
除
に
係
る
申
告
）
か
ら
、

市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
電
子

申
告
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
予
定
で
す
。

問�

市
税
務
課
市
民
諸
税
係
☎(

８
５)

１

６
９
６
へ
。

税務署の取り扱い相談
　以下の相談は税務署で受け付けます。
①青色申告
②新たに住宅ローン控除を受ける方
③金融商品（株・仮想通貨の申告）
④土地、建物の譲渡の申告
⑤災害などによる雑損控除
⑥繰越損失
※申告書の控えへの受付印は廃止

予約制

市
民
税
・
県
民
税

の
申
告
相
談

▶
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

自宅等からの申告
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に沿って金額等を入力すると、税
額などが自動計算され、計算誤りのない申告書を作成することができ、作成した申告データは、スマホとマ
イナンバーカードを使用して、そのまま自宅等からｅ‐Ｔａｘで送信できますので、ぜひご利用ください。
そのほか、「マイナポータル連携」を利用すると、医療費などの控除に関する情報を取得できます。
�郵送による申告書の提出先／〒990‐8601山形市大手町１番23号山形税務署内業務センター山形分室(寒河
江税務署分)宛
申告書作成会場の開設
　会場での相談を希望される方は、ＬＩＮＥによるオンライン予約をお願いします。税務署での当日の相談
受付は、状況に応じて、後日の来場をお願いすることがあります。会場では、ご自身のスマホを使用し、申
告書を作成・提出していただきますので、スマホとマイナンバーカード（２種類のパスワードを含む）をお
持ちの方は必ずご持参ください。なお、マイナンバーカードの電子証明書が無効化されていないかを来場前
に必ずご確認してください。不動産売却や贈与税に係る申告相談は、会場開設期間中、２月は火曜日、３月
は火・水曜日に行います。
時２月16日㈪～３月16日㈪(土・日・祝日を除く)の午前９時～午後５時
所寒河江税務署１階
申告期限および納付期限
所得税および復興特別所得税、贈与税／３月16日㈪
消費税および地方消費税／３月31日㈫

問国税相談専用ダイヤル☎0570-00-5901音声案内後０番へ。

寒河江税務署から確定申告のお知らせ

▲ＬＩＮＥ
による予約

▲マイナポ
ータル連携

▲自宅から
ｅ‐Ｔａｘ

相談会場ごとの開催日
および各日共通予約受付枠

　予約票が届いた方は予約不要です。予約票の日時を確認しお越しください。予約票の日時を変
更したい方や初めて申告する方は２日前まで予約が必要です。申告相談予約受付専用フォームま
たは電話で申し込みください。期間中は、市役所で申告相談は行いませんので、ご注意ください。
電話での予約／午前９時～午後５時（土・日・祝日を除く）に予約専用ダイヤル
　☎070-2466-0652または市税務課市民諸税係☎85-1702へ。

相談日各日共通予約受付枠
①

午
前
の
部

９時 15 分～ 10 時
② ９時 30 分～ 10 時 30 分
③ 10 時～ 11 時
④ 10 時 30 分～ 11 時 30 分
⑤ 11 時～ 12 時
⑥

午
後
の
部

１時～２時
⑦ １時 30 分～２時 30 分
⑧ ２時～３時
⑨ ２時 30 分～３時 30 分
⑩ ３時～３時 45 分

日 月 火 水 木 金 土

２
月

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

３
月

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

西部地区公民館

この木交流センター

この木交流センター 文化センター

文化センター

文化センター

文化センター 文化センター

▲予約受付
フォーム

●予約受付は１月19日㈪午前９時から
※受付開始日時前には受付できません。
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市民税・県民税の申告相談



　11月１日～12月24日、寒河江公園つつじ園にイル
ミネーションが設置され、訪れた人はまばゆい光の
トンネルを楽しみました。

Tunnel of Light
　11月１日、寒河江地区かわまちづくり散策路の開
通記念ウォーキングイベントが開催され、参加者は
雄大な最上川など秋の自然を満喫しました。

かわまちづくり散策路開通記念イベント

　10月28日～11月3日、市総合文化祭が開催され、
盆栽などの作品展示や合同発表会で民俗芸能や舞踊、
合同合唱などが披露されました。

市総合文化祭
　11月９日、ハートフルセンターで、お巡りさんの
お話やクイズラリー、パトカーの乗車体験などを通
して、子どもたちが楽しく交通安全を学びました。

かもしかクラブげんきっこのつどい

　さがえ子姫芋組合より、芋煮用の子姫芋約1200食
分が寄贈され、11月13日、市内の中学校で子姫芋を
使った芋煮が給食で提供されました。

市の伝統野菜・子姫芋を使った芋煮給食
　11月30日、クラッピンサガエの来館者が30万人に
達し、記念すべき30万人目となった親子連れに記念
品が贈呈されました。

クラッピンサガエ来館者30万人達成
　11月30日、ＪＡさがえ西村山本所で、全国から集
まった多くのそば打ち愛好者たちが名人位を目指し、
水回し、練り、延し、切りの技術を競いました。

やまがた素人そば打ち名人大会
　11月22日、「ｇｏ！ｇｏ！ｖａｎｉｌｌａｓ」と「ｗ.ｏ.ｄ.」
による音楽ライブで市民文化会館が熱く盛り上がり
ました。

SAGAE　MUSIC　DAY’25

　11月22日～１月12日、最上川ふるさと総合公園で行われたサガエイルミテラス２０２５は、イルミネーショ
ン点灯式での朝倉さやさんの歌唱やイベントデーでの冬花火、クリスマスマーケット、マルシェなど多彩
な催しが行われ、市内外から多くの方々が来場し幻想的なイルミネーションを楽しみました。

SAGAE　Illumi Terrace 2025
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ま ち か ど 写 真 館
「まちかど写真館」は寒河江のイベントの様子や
　　　　新鮮な情報を皆さんに写真でお伝えするコーナーです。



さ が え ラ イ ブ ラ リ ー

ブックテーマコーナー
〇美容と健康　　　　　　　　　　　  １／25㈰まで
〇石と鉱物～大地からの贈り物～　１／27㈫～２／23㈪

展示ホール
〇ホッキョクグマからＳＤＧｓを学ぼう　１／24㈯まで

おはなし会
〇いっちゃん会　　　1／17㈯午前10時30分～11時10分
〇ムーミンママクラブ　　1／25㈰午前11時～11時40分
〇図書館ボランティアチェリー
　　　　　　　　　 毎週火曜日の午前10時～11時30分

図書館へ行こう！

休館日／1月26日㈪

図書館からのおしらせ
　空調設備工事のため、２月１日㈰から３月16日㈪まで
の間、館内の暖房を停止します。防寒対策をとってご利
用ください。また、１階トイレも改修のため使用できま
せん。期間中は、工事に伴い開館時間を午前９時30分か
ら午後５時までに変更します。
　利用者の皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いいたします。

　
12
月
15
日
開
催
の
市
教
育
委
員
会
に

て
、
市
で
所
有
す
る
「
寒
河
江
城
古
絵

図
」
と
「
寒
河
江
本
郷
六
ヶ
村
絵
図
」

が
市
有
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

両
絵
図
と
も
元
は
個
人
所
有
で
あ
り
、

昭
和
42
年
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
が
、
平

成
19
年
に
市
外
へ
の
所
在
地
変
更
の
た

め
、
指
定
を
解
除
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
令
和
６
年
に
前
所
有
者
か
ら

市
へ
寄
贈
さ
れ
、
再
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
寒
河
江
城
古
絵
図
」
は
、
寛
永
17
（
１

６
４
０
）
年
に
六
供
町
の
佐
藤
惣
十
郎

が
書
写
し
た
も
の
で
、
大
江
氏
時
代
の

城
の
様
子
が
わ
か
る
貴
重
な
絵
図
で
す
。

城
郭
内
部
に
は
家
臣
団
の
屋
敷
が
配
置

さ
れ
る
と
と
も
に
、
迷
路
状
に
橋
と
門

が
設
置
さ
れ
て
い
た
様
子
が
描
か
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
城
郭
西
側
の
屋
敷
に

は
江
戸
初
期
の
民
家
の
名
前
が
記
さ
れ
、

当
時
の
町
の
様
相
も
わ
か
り
ま
す
。

　
「
寒
河
江
本
郷
六
ヶ
村
絵
図
」
は
、
享

保
８
（
１
７
２
３
）
年
の
制
作
と
考
え

ら
れ
る
陣
屋
町
寒
河
江
の
景
観
を
示
す

町
割
図
で
す
。
寒
河
江
城
跡
周
辺
の
六

ヶ
村
を
領
内
の
中
心
村
落
と
し
て
寒
河

江
本
郷
と
称
し
て
い
ま
し
た
。
道
路
、

河
川
、
集
落
な
ど
の
土
地
利
用
の
様
子

が
示
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
代
官
所
や
寺

社
な
ど
の
主
要
建
物
は
写
実
的
に
描
か

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
各
村
の
村
高
や

名
主
・
組
頭
名
な
ど
も
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

問�

市
生
涯
学
習
課
歴
史
文
化
・
慈
恩
寺

振
興
係
☎(

８
６)

８
２
３
１
へ
。

寒
河
江
城
古
絵
図
・
寒
河
江
本
郷
六
ヶ
村
絵
図
を

市
有
形
文
化
財
に
再
指
定

寒河江城古絵図

寒河江本郷六ヶ村絵図

寒 河 江 市 美 術 館

アートにふれよう

アートツリーやまがた
ｖｏｌ.14 開催

　県内で活動する作家
や福祉施設利用者の作
品が一堂に集まる特別
企画展「アートツリー
やまがたvol.14」を開
催します。作者による
ミニトークやワークシ
ョップ、作品販売も行

います。ぜひお越しください。
　�２月８日㈰～３月１日㈰の午前10時～午
後７時
　休館日／２月18日㈬
　�ワークショップなどの詳細については、
市美術館ホームページ（下記２次元コー
ド）よりご覧ください。
　市生涯学習課事業管理係
　☎86-5111へ。

時

他

問

市
史
編
さ
ん
だ
よ
り

柴
橋
伊
豆
神
社
の
算
額

　
中
国
か
ら
伝
来
し
た
算
法
を
基
に
、

特
に
江
戸
時
代
、
日
本
で
発
達
し
た
数

学
を
和
算
と
い
う
。
関
孝
和
を
は
じ
め

と
し
た
多
く
の
和
算
家
が
輩
出
さ
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
の
流
派
が
各
地
で
塾
を
開
き

発
展
し
た
。
山
形
出
身
の
会
田
安
明
は
、

江
戸
で
最
上
流
（
さ
い
じ
ょ
う
り
ゅ
う
）

を
創
始
し
、
江
戸
時
代
後
期
の
和
算
発

展
の
一
翼
を
担
っ
た
。

　
和
算
家
た
ち
は
、
自
分
た
ち
の
算
法

を
秘
伝
と
し
て
免
許
制
と
し
た
。
弟
子

は
、
解
い
た
算
法
が
免
許
皆
伝
の
域
ま

で
達
す
る
と
、
問
題
と
答
え
を
書
い
た

「
算
額
」
を
各
地
の
神
社
に
奉
納
し
た
。

寒
河
江
市
内
に
は
、
柴
橋
の
伊
豆
神
社

に
２
面
、
平
塩
の
熊
野
神
社
に
１
面
、

合
わ
せ
て
３
面
の
算
額
が
あ
る
。

　
伊
豆
神
社
の
算
額
は
、
天
保
年
間
（
１

８
３
０
～
１
８
４
４
）
に
柴
橋
村
の
武

田
金
蔵
と
、
鈴
木
氏
が
奉
納
し
て
い
る
。

武
田
金
蔵
は
５
題
、
鈴
木
氏
は
３
題
の

問
題
を
出
し
て
い
る
。

　
金
蔵
の
１
題
目
の
問
題
は
、「
勾
股
（
こ

う
こ
）
の
内
へ
図
の
如
く
円
を
容
る
、

勾
三
寸
股
四
寸
、
円
径
何
程
」
で
あ
る
。

勾
股
形
は
直
角
三
角
形
の
こ
と
で
、
直

角
を
挟
ん
だ
短
辺
が
３
寸
、
長
辺
が
４

寸
の
と
き
の
、
内
接
す
る
円
の
直
径
を

聞
い
て
い
る
。
現
在
な
ら
三
平
方
の
定

理
か
ら
解
い
て
い
く
問
題
で
あ
る
が
、

こ
の
こ
ろ
は
難
問
だ
っ
た
だ
ろ
う
。

　
「
答
曰
（
い
わ
く
）
円
経
二
寸
」
と
あ

る
。
金
蔵
は
２
題
目
、
３
題
目
と
徐
々

に
複
雑
な
問
題
を
出
し
て
い
く
。
難
問

が
解
け
た
こ
と
を
神
仏
に
感
謝
し
、
今

後
の
精
進
を
誓
っ
た
の
だ
ろ
う
。

　
寺
津
村
（
現
天
童
市
）
に
最
上
流
の

和
算
家
で
茂
木
忠
吉
安
英
と
い
う
人
が

い
た
。
そ
の
門
下
に
、
寒
河
江
市
域
で

は
４
人
の
名
前
が
あ
る
。
寒
河
江
に
も

和
算
の
文
化
が
流
れ
て
い
た
の
で
あ
る
。

上：武田金蔵奉納の算額
下：１題目の図形

「サガエミュージックデイ」参加者の声

　go！go！vanillasとw.o.d.を迎え、昨年11月22日に市民文化会館で「サガエミュージッ
クデイ」を開催しました。参加した皆さんからのメッセージをいくつかご紹介します。
　幅広い年齢層がいて安心した。地元の中高生が固まって特別エリアで見られているのも良い試み。
　去年寒河江に引っ越してきたが、これほどまでに、寒河江に来てよかった！と思うことはない。
　会場に早く着いたのでチェリーランドに行き、帰りはイルミネーションも見て大満足な１日だった。
　初回から毎回参加。県内外の人に、毎年２バンド呼んでイベントしているよ、
と堂々と言えるようになり、歴代出演バンドを言うと、とてもうらやましがら
れる。生まれ育った寒河江をいまひとつ誇れないでいたが、このイベントがあ
るこの市をとても誇りに思う。
　ライブだけではなく、セトリ（セットリスト）予想クイズ、フォトスポット
など、このイベントを盛り上げようとする地元の方々（実行委員会）や、市の
皆さまの心意気を感じられ、とても良かった。
 アーティストに送るメッセージボードやレシート写真のブースは最高！！！
　寒河江駅から会場までの道のりには、ほとんどのお店にポスターが貼ってあ
り、会場に近づくにつれて気分が高まった。
　去年県外から来たが、人も会場もとっても良かったのが忘れられず今年も来
た。アーティストが誰であれまた絶対に来たいと思える温かいイベントだった。
問市生涯学習課事業管理係☎86-5111へ。

go！go！vanillas

会場のメッセージボードブース
（実行委員会企画）
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オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
認
知
症
を
考
え
交
流
す
る
場
で
す
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ま
ご
こ
ろ

時�

１
月
20
日
～
２
月
３
日
の
毎
週
火
曜

日
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
５
階

問�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ご
こ
ろ
サ
ー
ビ
ス
さ

く
ら
ん
ぼ
☎(

８
４)

４
３
１
５
へ
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
こ
し
え

時�

１
月
22
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

所
皿
沼
公
民
館

問
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
と
こ
し
え
島

　
☎(

８
４)

７
１
９
０
へ
。

介
護
予
防
教
室

フ
ロ
ー
ラ
・
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
運
動
＆
脳

活
カ
フ
ェ

　
認
知
症
を
知
る
た
め
の
集
い
の
場
で
す
。

時�

１
月
20
日
㈫
午
前
10
時
15
分
～
11
時

30
分

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

対
65
歳
以
上
の
市
民

持�

運
動
し
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル

西
部
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
運
動
教
室

　
認
知
症
予
防
の
体
操
を
し
ま
す
。

時
２
月
２
日
㈪
午
前
10
時
～
11
時
30
分

所
西
部
地
区
公
民
館

定
65
歳
以
上
の
市
民
30
人

持�

運
動
し
や
す
い
服
装
・
内
履
き
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル

フ
レ
イ
ル
予
防
講
座
「
お
口
・
栄
養
」

の
フ
レ
イ
ル
予
防

　
歯
科
衛
生
士
と
管
理
栄
養
士
に
よ
る

講
話
で
す
。

時�

１
月
26
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～
３
時

40
分

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

定
市
民
50
人

申
問
い
合
わ
せ
先
へ
電
話

問
市
健
康
増
進
課
活
き
活
き
高
齢
係

　
☎(

８
５)

０
８
７
５
へ
。

市
立
病
院

糖
尿
病
教
室

　
学
ん
で
動
い
て
冬
も
生
き
生
き
健
康

管
理
が
テ
ー
マ
で
す
。
申
し
込
み
不
要
、

当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
２
月
７
日
㈯
午
前
９
時
～
11
時
30
分

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

問
市
立
病
院
☎(

８
６)

２
１
０
１
へ
。

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

モ
ル
ッ
ク
交
流
大
会

　
棒
を
投
げ
て
ピ
ン
を
倒
す
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
上
位
の
チ
ー
ム
に
賞
品
を
進
呈
。

時
２
月
８
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

所
市
民
体
育
館

対
小
学
生
以
上
（
１
チ
ー
ム
３
、
４
人
）

費
１
人
５
０
０
円

申
１
月
26
日
㈪
ま
で
市
民
体
育
館

　
☎(
８
６)
５
１
１
３
へ
。

令
和
７
年
度

里
親
説
明
会

　
里
親
制
度
に
つ
い
て
の
説
明
や
、
先

輩
里
親
の
体
験
談
を
聞
き
ま
す
。

時
２
月
15
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

所
山
形
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

他�

里
親
申
請
に
は
本
説
明
会
へ
の
参
加

が
必
須

申�

２
月
７
日
㈯
ま
で
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
チ
ェ
リ
ー
☎(

８
４)

７
１

１
１
へ
。

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館

イ
ベ
ン
ト
情
報

片
桐
蝶
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

時�

１
月
17
日
㈯
～
25
日
㈰
の
午
前
10
時

～
午
後
４
時

寒
河
江
市
小
中
学
校
図
画
習
字
作
品
展

時�

２
月
１
日
㈰
～
28
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時
（
最
終
日
は
午
後
３
時
30

分
ま
で
）

問�

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館
☎(

８
６)

１
８
１

８
へ
。

今
月
の
納
税
等

納
期
限
は
２
月
２
日
㈪

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
４
期
）

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
　
（
７
期)

介
護
保
険
料　
　
　
　
　
　
（
７
期
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
（
７
期
）

新
病
院
の
「
基
本
計
画
」（
案
）

説
明
会

　
山
形
県
立
河
北
病
院
及
び
寒
河
江
市

立
病
院
の
統
合
再
編
・
新
病
院
整
備
基

本
計
画
（
案
）
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

時�

２
月
３
日
㈫
①
午
後
２
時
～
、
②
午

後
７
時
～

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

対
市
民

問
市
健
康
増
進
課
健
康
づ
く
り
係

　
☎(

８
５)

０
９
７
３
へ
。

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

�

募
集
住
宅
／[
ひ
が
し
団
地
・
中
耐
４

階
建
］
３
Ｄ
Ｋ
・
３
戸
、[
高
田
団
地･

中
耐
４
階
建
］
３
Ｄ
Ｋ
・
３
戸
、[

陵

南
ア
パ
ー
ト
木
造
２
階
建
］
２
Ｄ
Ｋ
・

１
戸

対�

同
居
（
予
定
）
す
る
親
族
が
お
り
、

住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方
。
60
歳
以

上
の
方
は
単
身
可
。
他
に
も
要
件
有
。

申�

申
込
書
に
記
入
の
上
、
２
月
４
日
㈬

ま
で
市
建
設
管
理
課
に
持
参
。
申
込

書
は
市
建
設
管
理
課
で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

問
市
建
設
管
理
課
建
築
住
宅
係

　
☎(

８
５)

１
６
２
７
へ
。

農
業
者
と
事
業
者
の

さ
が
え
マ
ッ
チ
ン
グ
交
流
会

　
新
商
品
開
発
や
販
路
開
拓
の
創
出
を

目
的
と
し
た
、
農
業
者
と
事
業
者
の
交

流
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
２
月
24
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
４
時

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

定�

市
内
在
住
の
農
業
者
お
よ
び
事
業
者

各
10
者
（
１
団
体
３
人
ま
で
）

問�

１
月
30
日
㈮
ま
で
市
農
林
課
農
業
振

興
係
☎(

８
５)

１
７
７
１
へ
。

健
康
診
査
受
診
申
込
書

ご
提
出
く
だ
さ
い

　
寒
河
江
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

健
康
増
進
を
図
る
た
め
、
疾
病
の
早
期

発
見
と
生
活
習
慣
病
の
予
防
を
目
的
と

し
た
各
種
健
康
診
査
を
実
施
し
、
そ
の

受
診
に
係
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。
助
成
対
象
者
が
い
る
世
帯
に

は
、
健
康
診
査
受
診
申
込
書
（
兼
）
調

査
書
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
必
要
事

項
を
ご
記
入
の
上
、
１
月
19
日
㈪
ま
で

郵
送
ま
た
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り

電
子
申
請
に
て
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

問
市
健
康
増
進
課
健
康
づ
く
り
係

　
☎(

８
５)

０
９
７
３
へ
。

要
介
護
認
定
者
等
の
障
害
者
控
除

　
65
歳
以
上
の
方
の
う
ち
、
要
介
護
３

以
下
で
一
定
の
要
件
を
満
た
す
方
、
ま

た
は
要
介
護
４
も
し
く
は
要
介
護
５
の

方
は
、
本
人
ま
た
は
そ
の
扶
養
者
が
所

得
税
お
よ
び
住
民
税
を
申
告
す
る
際
、

認
定
書
の
提
示
で
障
害
者
控
除
が
適
用

さ
れ
ま
す
。
認
定
書
が
必
要
な
方
は
、

市
健
康
増
進
課
介
護
保
険
係
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

問
市
健
康
増
進
課
介
護
保
険
係

　
☎(

８
５)

０
７
７
７
へ
。

今月の相談日　（法律・登記相談は要予約）
消費生活相談／平日９:00～16:00、市市民生活課☎85-1876
教育相談ダイヤル／平日８:30～17:00、市学校教育課☎86-1700
人権相談／平日８:30～17:15、法務局寒河江支局☎86-3258
ふれあい相談所　ハートフルセンター２階
市社会福祉協議会☎86-7867
　法律相談／２月2日㈪13:30～16:30

142026.1.5・202026.1.5・2015 2026.1.5・202026.1.5・20市報さがえ市報さがえ 　…日時・期間　　…場所　　…対象　　…定員　　…内容　　…費用（無料は記載なし）時 所 対 内定 費
　…持ち物　　…その他　　…申込（不要は記載なし）　　…問合せ 　　は共通項目持 他 申 問

最新情報は
寒河江ぽけっとナビで！
　市ホームページ
の新着情報、町会
ごとのごみ収集日、
健診日がプッシュ
通知され、手軽に
見られるアプリです。▲Android版 ▲ios版



ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江

イ
ベ
ン
ト
情
報

フ
ァ
ミ
サ
ポ
健
康
講
座
「
遊
び
で
つ
な

が
る
支
援
の
輪
」

　
会
員
以
外
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

時
１
月
28
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
正
午

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

定
15
人

内
折
り
紙
遊
び

小
学
生
の
日
エ
コ
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う

時
２
月
21
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

所
文
化
セ
ン
タ
ー

定
小
学
生
15
人

内�

廃
ろ
う
そ
く
を
使
っ
た
キ
ャ
ン
ド
ル

づ
く
り

費
１
０
０
円

申�

ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江
☎(

８
３)

３
２

２
５
へ
。

市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

催
し
案
内

な
つ
メ
ロ
を
み
ん
な
で
歌
お
う
楽
し
も
う

時
２
月
４
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

費
３
０
０
円

出
演
／
寒
河
江
な
つ
メ
ロ
愛
好
会

落
語
を
み
ん
な
で
楽
し
も
う

家
畜
を
飼
っ
て
い
る
方
は

県
に
報
告
が
必
要
で
す

　
家
畜
を
１
頭
（
羽
）
で
も
飼
っ
て
い

る
方
は
、
毎
年
２
月
１
日
現
在
の
飼
育

頭
羽
数
等
を
県
に
報
告
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
前
年
報
告
さ
れ
た
方
に
は
、

報
告
用
紙
が
１
月
末
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

内
容
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
修
正
く
だ

さ
い
。
新
た
に
飼
育
を
始
め
た
方
や
飼

育
し
て
い
る
の
に
用
紙
が
届
か
な
い
方

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
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所
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８
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く
り
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物
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て
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達
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０
８
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２
４
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６
８)

３
９

９
０
へ
。

油の流出に注意！
　例年、暖房機器の使用が多くなる冬期間に、一
般家庭や事業場から灯油等が漏れ出し、河川等へ
流出する事故が増加します。河川等に油が流出し
た場合、その除去などに要する多額の費用は、原
因者が負担しなければなりません。このような事
故を防ぐために、以下の５項目を必ず守りましょ
う。万一事故を起こしたり、油の流出を見つけた
りしたときは、下記問い合わせ先に連絡してくだ
さい。

問市市民生活課地球温暖化対策室☎85-1914へ。

油の流出を防ぐ５つのポイント
①ホームタンクから給油中は絶対に離れない。
②�除雪等による配管破損を防ぐために配管の場
所に目印をつける。
③万一に備え、防油堤（ぼうゆてい）を設置する。
④�落雪による配管の破損やホームタンクの転倒
に注意する。
⑤配管やホームタンクの定期点検を行うこと。

水道メーターや屋外の蛇口、水道管の確認と保温
　水道メーターボックスの中に、発泡スチロールやぬれないようビニール袋に入れた布切れ等を詰めて
おくと、ボックス内の保温性が高まります。屋外の蛇口や水道管は発泡スチロール製の保温材や保温ヒ
ーター等を利用した上で、凍結破損がないか常に確認するように心掛けてください。詳しくはお近くの
市指定給水装置工事事業者にご相談ください。
寒い夜等の凍結防止方法
　屋外の水抜き栓等は「水抜」の方に止まるまで回してから、蛇口を全開にして水を抜いておくと凍結
を予防できます。水抜き栓を途中で止めたままにすると、多量の水漏れの原因となる場合がありますの
で注意してください。
凍結して水が出ない場合の対処方法
　露出している水道管や蛇口にタオル等をかぶせ、その上からゆっくりとぬるま湯を掛けて溶かしてく
ださい。熱湯を直接掛けると破損の原因となりますのでご注意ください。
水道管が破裂した場合の対処方法
　すぐに水道メーターボックス内のバルブを閉めて水を止め、お近くの市指定給水装置工事事業者に修
理を依頼してください。
長期間使わないときの水道休止の手続き
　空き家になる場合や、農園等でしばらく水道を使わない場合等、市上下水道課に水道休止の届け出（電
話連絡も可）を行うと止水栓等で休止します。凍結破損による漏水が防止でき、休止後は水道料金が発
生しません。なお、休止した水道を再使用する場合は、開栓手数料1,000円が必要です。
公民館・空き家等の定期的な点検
　公民館や空き家等の建物を管理している方は、凍結予防対策を実施の上、蛇口の閉め忘れや漏水等の
異常がないか定期的に点検してください。異常時にすぐに水道メーターを確認して修繕依頼等ができる
よう、水道メーターボックス周りの除雪を心掛けましょう。

寒波から水道管を守るために
　気温がマイナス４度以下になると、水道管は凍結破損しやすくなるといわれ、漏水が
発生する場合があります。北側で日が当たらない、風当たりが強い、配管が防寒対策さ
れずむき出しになっている場合など、特に注意が必要です。空き家や長期間不在にする
場合など、凍結破損しても気付かず、多額の水道料金が請求される場合もあります。
　大切な給水装置を守るため、本格的な冬の前に屋外の水道管や水道メーターの防寒対策と水抜
き栓の点検等を忘れずに行ってください。

問市上下水道課☎86-8511へ。
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1月の行事予定

15 ㈭ 法律相談／一般相談・登記相談・行政相談／健康
相談／市ドック／１歳６カ月児健診

16 ㈮ 　

17 ㈯ 　

18 ㈰
休日当番医（田村内科・消化器科クリニック)／証
明書交付窓口開庁（午前)／ハートフルセンター休
館日

19 ㈪ パパママスクールゆったり妊娠編

20 ㈫ 　

21 ㈬ 市ドック／９～10カ月児健診

22 ㈭ 健康相談／産後おしゃべりサロン

23 ㈮ 育児相談

24 ㈯ 国際交流パーティー／ゆめはーと寒河江「世代間
交流事業家族でアロマスプレー＆バスボム作り｣

25 ㈰ アンガーマネジメント講座／休日当番医（豊岡整
形外科)／証明書交付窓口開庁（午前)

26 ㈪ クラッピンサガエ、市立図書館、市民体育館、チ
ェリーナさがえ休館日

27 ㈫ 助産師個別授乳相談

28 ㈬ ゆめはーと寒河江「ファミサポ健康講座｣／３～４
カ月児健診／フローラ・ＳＡＧＡＥ休館日

29 ㈭ 健康相談

30 ㈮ ゆめはーと寒河江「ゆめはーとくらぶ節分の工作｣

31 ㈯ 　

2/1 ㈰ 休日当番医（すまいるレディースクリニック)／証
書交付窓口開庁（午前)

2 ㈪
固定資産税・都市計画税（４期）国民健康保険税
(７期)、介護保険料（７期)、後期高齢者医療保険
料（７期）納期限／法律相談

3 ㈫ 助産師個別授乳相談

4 ㈬ ５歳児健診／フローラ・ＳＡＧＡＥ休館日

　問い合わせいただいた方に、各提供者等の連
絡先をお伝えしますので、直接交渉してくださ
い。詳細は、市ホームページをご覧ください。
�あげます／二段ベッド、座卓、果実酒びん、
博多人形、ステッパー、自転車、日本人形、
電動ベッド、漬物おけ、カラーボックス、椅子
�譲ります（有償)／シングルベッド、碁盤碁石
セット、電動自転車、犬用ケージ
譲って／猫飼養用品、自転車

ふれあいゆずりあいコーナー
（12月25日現在）

�あげます／子ども用椅子、寒河江高校ポロシ
ャツ、学習机
�譲って／ベビーベッド

問市市民生活課地球温暖化対策室☎85-1914へ。

＝子育てゆずりあいコーナー＝

受付／個別に送付する案内に記載
所ハートフルセンター
持健診票、母子健康手帳、バスタオル
他 �体調が悪い場合は、電話連絡の上、翌月以降の健診日程
をご利用ください。転入等でお済みでない方は、お問い
合わせの上、お早めに受診してください。

▶妊娠届け出・母子健康手帳交付（妊婦健康相談）
　妊娠の届け出は母子保健法で定められており、届け出を
された際に母子健康手帳等を交付します。都合が付かない
場合は、電話等で相談してください。
時開庁日の午前９時～11時30分
所ハートフルセンター
持 �医療機関交付の妊娠届出書、個人番号および本人確認（免
許証等）ができるもの、妊婦本人名義の通帳

▶パパママスクールわくわく育児編（３日前まで要申込）
時２月８日㈰の午前８時45分～10時、10時30分～11時45分
所ハートフルセンター
対主に初妊婦と夫
内赤ちゃんのお風呂の入れ方、夫の妊婦体験など
持母子健康手帳

▶助産師個別授乳相談
時１月27日㈫、２月３日㈫午後１時30分～３時
所ハートフルセンター
対妊娠中の方、育児中の方
内母乳ミルクに関する相談

▶離乳食教室（３日前まで要申込）
時 �２月６日㈮［前期］午前10時30分～11時30分、[後期］午
後１時30分～２時30分

所ハートフルセンター
対 �［前期］生後５～８カ月程度の赤ちゃんとお母さん、[後
期］生後９～10カ月程度の赤ちゃんとお母さん

持母子健康手帳、筆記用具

▶育児相談
時１月23日㈮の午後１時30分～３時30分
所ハートフルセンター
対乳幼児と保護者

▶精神科医による、こころの健康相談（要申込）
　心に悩みのある方、家族が心配な方が対象の個別相談です。
時２月10日㈫午後２時～４時（１人50分程度）
所ハートフルセンター

▶保健師・栄養士による、心や体の健康相談
�ハートフルセンターへの来所相談／毎週木曜日（閉庁日
を除く）の午前９時～11時30分（要申込）
電話相談／開庁日の午前８時30分～午後５時

▶休日当番医（診療時間は午前９時～午後５時）
　日曜日や祝日に病気・けがをしたときは、まずかかりつ
けのお医者さんへ連絡しましょう。休診や留守等でやむを
得ないときのみ、休日当番医で受診してください。受診す
る際は、健康保険証を持参してください。変更があった場
合は寒河江市西村郡医師会ホームページでお知らせします。

月　日 医　療　機　関 電話番号

１／18㈰ 田村内科・消化器科クリニック ☎85-8700

１／25㈰ 豊岡整形外科 ☎86-4331

２／１㈰ すまいるレディースクリニック ☎86-3215

２／８㈰ にとう小児科医院 ☎84-5311

２／11㈬ 平野医院 ☎84-5500

２／15㈰ 三浦医院 ☎86-5600

▶休日当番薬局
　開局時間については、各薬局にお問い合わせください。

月　日 薬　局　名 電話番号

１／18㈰ コスモ調剤薬局高田店 ☎83-1201

１／25㈰ ユニスマイル薬局さがえ店 ☎77-6580

２／１㈰ 中央通り調剤薬局 ☎86-9990

２／８㈰ アップル調剤薬局 ☎86-0866

２／11㈬ おしどり薬局仲谷地店 ☎84-7630

２／15㈰ 柴橋薬局 ☎83-5188

■次号の市報２月５日号は、２月５日㈭に発行します。

フードドライブを実施します
　ご家庭で余っている食品をご寄附いただき、支
援が必要な世帯へ提供します。常温保存が可能で、
未開封、賞味期限が３月以降のものをお持ちくだ
さい。ただし、アルコール類を除きます。
時１月29日㈭午前９時～午後３時
所村山総合支庁西村山地域振興局
問村山総合支庁環境課☎023-621-8423へ。

▶乳幼児健診
種　別 月　日 対　象

３～４カ月児健診 １／28㈬ 令和７年９月生

９～10カ月児健診 １／21㈬ 令和７年２月27日～３月31日生

１歳６カ月児健診 １／15㈭ 令和６年６月生

２歳６カ月児
ピカピカ歯科検診

２／26㈭ 令和５年７月・８月生

３歳６カ月児健診 ２／５㈭ 令和４年７月生

５歳児健診 ２／４㈬ 令和３年２月生

ご寄附をいただきました
　さがえ「童謡をうたうさくらの会」（小川淳
子会長）様より、151,665円をいただきました。
　ダンススタジオ小林（小林繁美代表）様より
２万円をいただきました。

しばはしふるさと自慢
「おらだのカルタ」の頒布

　柴橋地区の歴史文化遺産、自然・景観・生活
風習をまとめた大判の「しばはしカルタ」は、
令和７年２月に完成披露会を行いました。この
かるたは、柴橋地区の住民や柴橋小学校の児童
が読札を考え、当時の５年生が読札に合わせた
絵札を描いて制作したものです。家庭用の小型
かるたをこの木交流センターで頒布しています。
費 1,500円
問この木交流センター☎86-3222へ。
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左段の問い合わせ・申し込み・相談は、市健康増進課健康づくり係☎85-0973へ。
右段の問い合わせ・申し込み・相談は、市子育て推進課すくすく健康係☎85-0916へ。

保 健 だ よ り



　昨年11月22日から１月12日まで、最上
川ふるさと総合公園内バラ園でサガエイ
ルミテラス2025が開催されました。朝倉
さやさんが歌うオリジナルの音楽等に合
わせきらびやかな光が、冬の冷たい空気
をホッとする世界に。�（ 荒木絵里子)

　１月12日まで、サガエイルミテラス2025
が開催されていましたが、市内では他に
もイルミネーションが楽しめるところが
あります。私のおすすめは駅前の足湯。
温まりながら見るイルミネーションも幻
想的です。� （森川宏輝)

　慈恩寺外陣の天井に飾られている板絵
貼著色の神馬図絵馬は、永禄元年（1558
年）４月５日に江目右京進貞繁により描
かれたとされ、市の指定文化財になって
います。今年は午（うま）年なので、ぜ
ひ足をお運びください。�（ 北條幸子)

　市役所の入り口に新年の訪れを感じさ
せる大きな門松がありました。シルバー
人材センターで毎年寄贈しているものだ
そうです。私は今年一年は体調を崩さな
いことが目標です。市民の皆さまも体調
にお気を付けください。� （羽角晃平)

スマイルフォト 市内で見つけた子どもたちの輝く笑顔をお届けします！
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　市民レポーターさくらんぼ特派員が「これはイイ」と感じた地元の観光やグルメ、
日常の風景などを自ら取材し、地元の魅力をどんどん紹介していくコーナーです。
　皆さんの所へ取材に伺った際は、ぜひご協力をお願いします。

Ｘ（エックス）でも特派員が情報配信中
https://twitter.com/sagae_tokuhainす
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Ｘ（エックス）
市公式アカウント
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