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① 

総
合
子
ど
も
セ
ン
タ
ー

　

 

「
ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江
」

　
子
育
て
支
援
の
拠
点
施
設
と
し
て
、

主
に
乳
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で
の
お
子

さ
ん
と
そ
の
保
護
者
が
交
流
で
き
る
場

所
で
す
。
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、
ジ
ャ
ン
ピ

ン
グ
、
ボ
ー
ル
プ
ー
ル
等
の
遊
具
や
絵

本
コ
ー
ナ
ー
、
談
話
コ
ー
ナ
ー
等
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
子
育
て
に
関
す
る
相

談
や
情
報
提
供
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

② 

さ
が
え
っ
こ
冒
険
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

　

 

ラ
ン
ド
整
備
完
了

　
最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園
内
に
平

成
26
年
度
か
ら
実
施
し
て
き
た
「
さ
が

え
っ
こ
冒
険
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
ラ
ン
ド
」

幼稚園
施   設   名 住　所 電　話 定員 保育実施年齢 保育時間 延長保育 一時保育

寒河江幼稚園 本町三丁目６－２ ８６－６２１０ 260
満３～５歳 8:30～15:00

7:50～18:30
早朝保育
は要相談

要相談

寒河江大谷幼稚園 本町二丁目３－４３ ８４－２２４８ 160 7:30～18:30 要相談

認定こども園
施   設   名 住　所 電　話 区　分 定員 保育実施年齢 保育時間 延長保育 一時保育

寒河江第二幼稚園 大字高屋字西浦１９ ８６－６２０９
幼稚園枠 42 ３～５歳 8:30～15:00 7:00～19:00

－
保育所枠 60 ０～５歳 8:30～16:30 7:00～19:00

届出保育施設等
施   設   名 住　所 電　話 定員 保育実施年齢 保育時間 延長保育 一時保育

つくしこども園 山岸町５－２ ８４－３８２７ 20 ０～５歳 8:00～18:00 7:00～18:30 8:00～18:00

認可保育所
施   設   名 住　所 電　話 定員 保育実施年齢 保育時間 延長保育 一時保育

市
立
保
育
所

なか保育所 山岸町4-13 84-2537 120 1～５歳

8:30～16:30   7:00～19:00   8:30～16:00

なか保育所みいずみ分園 字中河原191-1 86-8232 40 ３～５歳

みなみ保育所 大字島字島東181 86-3221 90

1～５歳
しばはし保育所 大字柴橋1984-1 86-9198 100

にしね保育所 大字西根169 86-7466 130

しらいわ保育所 大字白岩1296-2 87-1138 90

たかまつ保育所 大字米沢643-2 87-2860 90 ０～５歳

民
間
立
保
育
所

ゆりかご子ども園 緑町200-67 84-5212 40 ０～２歳

8:30～16:30   7:00～19:00   －
しばはしさくらんぼ子供園 大字柴橋字下鎌3378-2 85-7178 45 ０～２歳

さがえさくらんぼ子供園 大字日田字五反201-1 86-6101 96 ０～５歳

あおぞら保育園 大字寒河江丙1230-1 86-9258 30 ０～２歳

　待望の赤ちゃんが誕生すると、
お子さんとの新たな生活が始まり
ます。子どもの笑顔は、お父さん
やお母さんにとってかけがえのな
い宝物です。
　市では、子どもを安心して産み
育てられるように、経済的な負担
軽減や、子育てしやすい環境づく
りなどをさまざまな形で支援して
います。
●�問合せ／①～⑥市子育て推進課
☎86-2111内線618ヘ。⑦～⑬市
健康福祉課☎86-2111内線627へ。

子
ど
も
の

す
こ
や
か
な

成
長
を
応
援
し
ま
す

＝
さ
が
え
っ
こ
す
く
す
く
宣
言
の
ま
ち
＝

市
内
保
育
施
設

子どものすこやかな成長を応援します

の
整
備
が
平
成
28
年
度
を
も
っ
て
完
了

し
ま
し
た
。

　
平
成
28
年
度
は
、
乗
り
物
を
中
心
と

し
た
大
型
遊
具
設
置
、
ま
た
大
型
の
四

阿
（
あ
ず
ま
や
）
設
置
に
よ
り
日
陰
ス

ペ
ー
ス
を
確
保
し
、
よ
り
利
用
し
や
す

い
公
園
を
整
備
し
ま
し
た
。

③ 

保
育
料
の
軽
減
を
実
施

認
可
保
育
所
に
入
所
す
る
お
子
さ
ん
の

保
護
者
の
経
済
的
負
担
軽
減
の
た
め
、

国
の
基
準
額
よ
り
も
低
い
額
を
独
自
に

設
定
し
支
援
し
て
い
ま
す
。

▼�

母
子
、
父
子
、
在
宅
障
害
児
（
者
）

の
い
る
世
帯
の
場
合
、
保
育
料
の
階

層
区
分
に
よ
り
軽
減
し
ま
す
。

▼�

保
育
所
に
２
人
以
上
入
所
し
て
い
る

場
合
、
２
番
目
に
年
長
の
お
子
さ
ん

は
半
額
免
除
に
、
３
番
目
以
降
の
お

子
さ
ん
は
全
額
免
除
に
な
り
ま
す
。

▼�

幼
稚
園
、
特
別
支
援
学
校
幼
稚
部
等

に
２
人
以
上
の
お
子
さ
ん
が
入
所
し

て
い
る
場
合
も
保
育
料
が
軽
減
に
な

り
ま
す
が
、
申
請
が
必
要
で
す
。

幼
稚
園
、
届
出
保
育
施
設
等
就
園
奨
励

費
補
助
制
度

▼�

私
立
幼
稚
園
ま
た
は
、
届
出
保
育
施

設
等
園
児
の
保
護
者
の
経
済
的
負
担

軽
減
を
目
的
に
、
所
得
要
件
な
ど
に

よ
り
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

※�

市
外
の
届
出
保
育
施
設
等
に
入
園
し

て
い
る
方
は
、
市
子
育
て
推
進
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼�

私
立
幼
稚
園
ま
た
は
、
届
出
保
育
施

設
等
に
２
人
以
上
就
園
し
て
い
る
場

合
、
保
育
料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

▼�

お
子
さ
ん
が
３
人
以
上
い
る
家
庭
の

場
合
、
当
該
３
人
目
以
降
の
お
子
さ

ん
に
対
す
る
認
可
保
育
所
・
幼
稚
園・

　
届
出
保
育
施
設
等
の
保
育
料
を
免
除

　
し
ま
す
。

④ 

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　
放
課
後
や
長
期
休
暇
中
に
、
児
童
が

安
全
で
健
や
か
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
学
童
ク
ラ
ブ
の
充
実
に
取
り
組

ん
で
お
り
、
現
在
全
小
学
校
区
13
ク
ラ

ブ
で
約
５
５
０
人
の
児
童
を
お
預
か
り

し
て
い
ま
す
。

　
利
用
人
数
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
今

後
は
さ
ら
な
る
保
育
環
境
の
充
実
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

地域型保育施設

※ただし寒河江やすらぎの里保育園は事業所枠定員として、15人

施   設   名 住　所 電　話 定員 保育実施年齢 保育時間 延長保育 一時保育

小規模
保育施設 第２さくらんぼ子供園 高田二丁目１－２ ８５－０８３２ 19

０～２歳 8:30～16:30 7：00～19：00 －
事業所内
保育施設 寒河江やすらぎの里保育園 本楯二丁目２４－１ ８３－０５８６ 5
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子どものすこやかな成長を応援します

児童手当
■支給要件／中学校３年生までの子どもを養育している方。
■支給月額／

■支給月／６月、10月、２月（それぞれの月の前月分まで、４カ月分を支給）

児童扶養手当
■�支給要件／次のいずれかに該当する方。ただし、政令に定める障がい児の場合は20歳未満までで、遺族年
金等を受給している方は年金額が児童扶養手当額より低い場合、その差額分を受給できます。受給者およ
び扶養義務者の所得により支給制限があり、それぞれの所得に応じて支給額が異なります。

　①18歳未満の児童を持つ母子家庭の母や父子家庭の父
　②配偶者が重度の障がいと認定された18歳未満の児童を持つ母・父
　③18歳未満の児童を養育している父母以外の養育者等
■支給月額／

■支給月／４月、８月、12月（それぞれの月の前月分まで、４カ月分を支給）

特別児童扶養手当
■支給要件／20歳未満の重度から中度の障がい児を自宅で養育している方。
　受給者、その配偶者および扶養義務者の所得により支給制限があります。
■支給月額／

■支給月／４月、８月、11月（それぞれの月の前月分まで、４カ月分を支給。ただし11月は当月分まで）
●問合せ／市子育て推進課家庭支援係☎86-2111内線619へ。

区　　分 支給額
０～３歳未満の子ども 15,000円
３歳～小学校終了前の子ども（第１子・２子） 10,000円
３歳～小学校終了前の子ども（第３子以降） 15,000円
中学生 10,000円
特例給付（所得制限額を超える方）  5,000円

児童の障害程度 対象児童１人当たり
１級 51,450円
２級 34,270円（H29.4～）

区　　分 全額支給 一部支給
①児童１人 42,290円 42,280円～9,980円
②児童２人目の加算額 ①の額に9,990円～5,000円加算
③児童３人目以降の加算額 ②の額に１人につき5,990円～3,000円加算

障害児福祉手当
■�支給要件／重度（日常生活で常時介護を必要）の障がいがある20歳未満の方。ただし、障害年金等を受給
することができる児童および児童福祉施設に入所している児童を除きます。受給者、その配偶者および扶
養義務者の所得により支給制限があります。
■支給月額／14,580円
■支給月／２月、５月、８月、11月（それぞれの月の前月分まで、３カ月分を支給）

特別障害者手当
■�支給要件／20歳以上で重複する重度（日常生活で常時介護を必要）の障がいがあり、自宅で生活している
方。受給者、その配偶者および扶養義務者の所得により支給制限があります。
■支給月額／26,810円
■支給月／２月、５月、８月、11月（それぞれの月の前月分まで、３カ月分を支給）
●問合せ／市健康福祉課生活福祉係☎86-2111内線616へ。

子
育
て
と
福
祉
の
た
め
の
各
種
手
当
制
度

手当を受給している方へ
　８月は児童手当を除く、各種手当の現況届等提出月です。児童扶養手当を受給している
方は「現況届」を、特別児童扶養手当・障害児福祉手当・特別障害者手当を受給している
方は「所得状況届」を提出してください。届出が必要な方には、市から書類等を郵送しま
す。期限まで提出されない場合は手当の支給が停止されますので、忘れずに提出してくだ
さい。なお、支給要件や支給額などは、平成29年７月現在のものです。

⑤ 

寒
河
江
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

　
 　

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
会
員
相
互
の
子
ど
も
の
一
時
預
か
り

と
交
流
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
利
用

す
る
に
は
「
ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江
」
で

会
員
登
録
が
必
要
で
す
。
利
用
料
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

⑥ 

ひ
と
り
親
世
帯
の

　

 

子
育
て
支
援
を
実
施

　
ひ
と
り
親
世
帯
が
就
職
活
動
、
技
能

習
得
の
た
め
の
通
学
、
事
故
、
病
気
、

災
害
、
看
護
、
冠
婚
葬
祭
、
出
張
、
学

校
等
の
公
的
行
事
参
加
な
ど
で
一
時
的

に
生
活
の
援
助
や
保
育
サ
ー
ビ
ス
を
必

要
と
し
た
場
合
、
家
庭
生
活
支
援
員
を

区　分 時　間　帯 １時間当たりの
利用料

平　日
午前７時～午後７時 300円

上記時間以外 400円

土曜日
日曜日
祝　日

午前７時～午後７時 400円

上記時間以外 600円

※別途、自家用車使用料が発生する場合があります。

派
遣
す
る
「
母
子
家
庭
等
日
常
生
活
支

援
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
支
援
内
容
は
、
子
ど
も
の
預
か
り
や

食
事
、
掃
除
等
、
生
活
の
お
手
伝
い
で

す
。
利
用
料
は
保
護
者
の
所
得
額
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

⑦ 

寒
河
江
型
ネ
ウ
ボ
ラ
を
展
開

　
健
康
福
祉
課
内
に
開
設
し
た
子
育
て

世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
、
母
子
保

健
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置
し
、
妊

娠
、
出
産
、
育
児
ま
で
切
れ
目
の
な
い

支
援
を
行
い
ま
す
。

　
出
産
後
は
、
産
婦
と
新
生
児
の
家
庭

を
市
の
保
健
師
等
が
訪
問
し
、
子
育
て

の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
出
産
後
の
体
の
こ
と
や
育
児

の
不
安
や
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
、

産
婦
人
科
医
療
機
関
で
母
子
の
ケ
ア
や

育
児
相
談
等
が
受
け
ら
れ
る
産
後
ケ
ア

事
業
や
、
産
前
産
後
ヘ
ル
パ
ー
費
用
助

成
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

⑧ 

妊
婦
健
康
診
査
費
を
助
成

　
妊
婦
と
お
な
か
の
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康

状
態
を
確
か
め
る
た
め
に
大
切
な
妊
婦

健
康
診
査
・
歯
科
健
康
診
査
の
各
種
受

診
券
を
交
付
し
て
、
費
用
の
助
成
を
行

っ
て
お
り
ま
す
。

⑨ 

さ
が
え
っ
こ

　

 

ハ
ッ
ピ
ー
ギ
フ
ト
事
業

　
本
年
度
か
ら
４
月
以
降
に
出
産
さ
れ

た
お
母
さ
ん
と
そ
の
赤
ち
ゃ
ん
を
対
象

に
「
さ
が
え
っ
こ
ハ
ッ
ピ
ー
ギ
フ
ト
事

業
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
新
生
児

訪
問
の
際
に
、
出
産
を
祝
っ
て
子
育
て

を
応
援
す
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
添

え
て
記
念
品
を
お
贈
り
し
て
い
ま
す
。

⑩ 

子
育
て
教
室
・
育
児
相
談

　
お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
に
な
る
た
め

の
パ
パ
マ
マ
ス
ク
ー
ル
、
お
孫
さ
ん
を

も
う
け
る
方
の
祖
父
母
学
級
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
子
育
て
期
に
は
離
乳
食
教

室
・
育
児
教
室
・
育
児
相
談
を
実
施
し
、

講
話
や
実
習
を
通
し
て
子
育
て
に
関
す

る
ア
ド
バ
イ
ス
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
お
子
さ
ん
の
発
育
発
達
の
不

安
・
育
児
へ
の
悩
み
心
配
事
な
ど
あ
り

ま
し
た
ら
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

⑪ 

乳
幼
児
健
診
、
歯
科
検
診

　

 

フ
ッ
素
塗
布
を
実
施

　
お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
発
育
を
支
援

す
る
た
め
、
乳
幼
児
健
診
を
行
っ
て
い

ま
す
。
健
診
で
は
、
幅
広
い
相
談
に
適

切
に
対
応
で
き
る
よ
う
保
健
師
や
栄
養

士
、
臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談
も
行
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
１
歳
６
カ
月
児
健
診
以
降
の

健
診
で
は
、
歯
科
検
診
と
希
望
者
に
フ

ッ
素
塗
布
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
１
歳

６
カ
月
児
健
診
時
に
は
、
市
内
の
歯
科

医
療
機
関
で
無
料
利
用
で
き
る
「
フ
ッ

素
塗
布
券
」
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

⑫ 

任
意
予
防
接
種
費
を

　

 

一
部
助
成

　
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
・
お
た
ふ
く
か
ぜ
・

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
任
意
予
防

接
種
に
対
し
費
用
の
一
部
助
成
を
行
い

ま
す
。
対
象
と
年
齢
や
接
種
回
数
等
、

詳
細
は
市
健
康
福
祉
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

⑬ 

特
定
不
妊
治
療
費
を
助
成

　
特
定
不
妊
治
療
に
要
し
た
費
用
に
対

し
１
回
10
～
15
万
円
の
助
成
を
行
い
ま

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

さがえっこハッピーギフト
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新
た
に「
大
学
院
」を
設
置
し
開
講

　
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
し
て
い
る

方
を
講
師
と
し
て
招
き
開
設
す
る
市
民

講
座
「
寒
河
江
さ
く
ら
ん
ぼ
大
学
」
の

開
講
式
が
７
月
８
日
、
ハ
ー
ト
フ
ル
セ

ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
４
年
目
を

迎
え
る
今
年
は
、
慈
恩
寺
に
つ
い
て
よ

り
専
門
的
に
学
ぶ
「
慈
恩
寺
大
学
院
」

を
新
設
。
開
講
講
座
で
は
、
バ
ル
セ
ロ

ナ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
泳
女
子
２
０
０
メ

ー
ト
ル
平
泳
ぎ
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
岩
崎

恭
子
さ
ん
が
講
師
を
務
め
「
幸
せ
は
い

つ
も
自
分
で
つ
か
む
」
と
題
し
て
講
演

を
行
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
か
ら
笑
顔
の
返
礼

　
さ
が
え
西
村
山
農
業
協
同
組
合
農
政

対
策
協
議
会
が
本
市
特
産
の
紅
秀
峰
63

キ
ロ
グ
ラ
ム
を
市
内
の
小
学
校
10
校
に

贈
呈
し
、
そ
の
贈
呈
式
が
７
月
４
日
、

三
泉
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
地
元

生
産
者
が
心
を
込
め
て
作
っ
た
紅
秀
峰

を
学
校
給
食
で
子
ど
も
た
ち
に
味
わ
っ

て
も
ら
う
こ
と
で
、
地
元
の
農
業
や
食

へ
の
関
心
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
毎
年

企
画
さ
れ
、
今
年
で
８
回
目
。
早
速
給

食
の
デ
ザ
ー
ト
と
し
て
提
供
さ
れ
る
と
、

子
ど
も
た
ち
は
笑
顔
で
大
粒
の
実
を
頬

張
り
、
生
産
に
携
わ
る
方
々
に
感
謝
し

な
が
ら
旬
の
味
覚
を
味
わ
い
ま
し
た
。

心
が
通
い
合
う
地
域
の
絆
を

　
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た

人
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
合
う

地
域
社
会
を
目
指
し
て
、
第
67
回
市
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
の
出
発
式
が
７

月
３
日
、
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
式
で
は
佐
藤
市
長
へ
内

閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
伝
達
さ
れ

た
他
、
市
内
４
カ
所
の
各
街
頭
啓
発
会

場
の
代
表
者
に
啓
発
物
品
が
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。
式
終
了
後
は
各
会
場
で
の
啓

発
活
動
を
行
い
、
訪
れ
た
人
た
ち
に
理

解
と
協
力
を
呼
び
か
け
て
い
ま
し
た
。

ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　
伊
藤
建
設
株
式
会
社
（
代
表
取
締
役

伊
藤
力
）
様
か
ら
地
域
活
力
ア
ッ
プ
応

援
寄
附
金
を
、
寒
河
江
「
小
さ
な
親
切
」

♥

の
会
（
会
長
鈴
木
俊
幸
）
様
か
ら
10
万

円
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　６月10日・11日に行われた第
37回全日本バレーボール小学生
大会山形県大会で優勝し、東京
都で８月７日～10日に開催され
る「第37回全日本バレーボール
小学生大会全国大会」に出場さ
れます。

全国大会出場
おめでとう
ございます

高松アタッカーズ

果
物
の
宝
石｢

紅
秀
峰｣

が
全
国
へ
出
発

者
に
よ
る
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
が
行
わ
れ
、

紅
秀
峰
を
積
み
込
ん
だ
ト
ラ
ッ
ク
が
関

東
方
面
へ
と
出
発
し
ま
し
た
。

　
６
月
30
日
に
は
東
京
都
の
大
田
市
場

で
１
市
４
町
に
よ
る
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス

を
実
施
。
卸
売
業
関
係
者
に
紅
秀
峰
を

味
わ
っ
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
品
質
の

良
さ
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
し
た
。

　
平
成
29
年
産
紅
秀
峰
の
出
荷
開
始
に

当
た
り
、
西
村
山
地
域
を
高
品
質
な
生

産
地
と
し
て
全
国
へ
ア
ピ
ー
ル
す
る
た

め
「
平
成
29
年
産
さ
く
ら
ん
ぼ
『
紅
秀

峰
』
出
発
式
」
が
６
月
29
日
、
さ
が
え

西
村
山
農
業
協
同
組
合
東
部
集
出
荷
施

設
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
で
は
、
神

事
が
執
り
行
わ
れ
た
後
、
柴
田
代
表
理

事
組
合
長
が
「
昼
夜
の
寒
暖
の
差
が
大

き
く
、
例
年
に
な
く
糖
度
・
着
色
が
良

い
。
寒
河
江
の
高
品
質
な
ブ
ラ
ン
ド
『
紅

秀
峰
』
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
」
と
あ

い
さ
つ
。
に
し
ね
保
育
所
の
園
児
が
元

気
に
歌
や
踊
り
を
披
露
し
た
他
、
関
係

マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
を
ご
存
じ
で
す
か

画
・
監
修
し
た
も
の
で
、
カ
ー
ド
の
表

面
に
は
マ
ン
ホ
ー
ル
ふ
た
の
写
真
と
設

置
場
所
を
示
す
座
標
値
、
裏
面
に
は
デ

ザ
イ
ン
の
由
来
や
情
報
な
ど
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
４
月
１
日
に
第
１
弾
を
配

布
開
始
以
来
１
９
１
自
治
体
・
２
２
２

種
類
・
累
計
90
万
枚
（
平
成
29
年
８
月

１
日
現
在
）
が
発
行
さ
れ
て
お
り
、
今

夏
に
は
１
０
０
万
枚
突
破
が
見
込
ま
れ

る
な
ど
、
全
国
的
に
人
気
が
上
昇
し
て

い
ま
す
。
配
布
は
８
月
１
日
か
ら
行
わ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は

ぜ
ひ
手
に
入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

●�

配
布
場
所
／
道
の
駅
寒
河
江
チ
ェ
リ

ー
ラ
ン
ド
さ
く
ら
ん
ぼ
会
館

●�

そ
の
他
／
事
前
予
約
や
郵
送
で
の
取

り
扱
い
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
１
人

１
枚
ま
で
。

●�

問
合
せ
／
市
下
水
道
課
☎(

８
６)
２

１
１
１
内
線
551
へ
。

　
全
国
の
デ
ザ
イ
ン
性
あ
ふ
れ
る
マ
ン

ホ
ー
ル
ふ
た
を
カ
ー
ド
で
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
で
き
る
「
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
」
の

第
５
弾
と
し
て
、
寒
河
江
市
の
マ
ン
ホ

ー
ル
カ
ー
ド
が
登
場
し
ま
し
た
。

　
国
土
交
通
省
や
下
水
道
関
連
団
体
で

構
成
す
る
下
水
道
広
報
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー

ム
が
、
下
水
道
の
こ
と
を
よ
り
身
近
に

感
じ
て
も
ら
う
た
め
に
各
自
治
体
と
企
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SAGAE COLUMN
さがえコラム

　サクランボのシーズンが終わり、はや１カ月がたちました。ことし新たに、街
中周遊を促す事業として、レンタサイクル事業の拡大を行っています。具体的に
は、寒河江駅で無料貸出をしていた自転車を有料化するとともに、道の駅寒河江
チェリーランドのさくらんぼ会館でも貸出を行い、レンタサイクル利用者の方に

特典として、地図・観光情報・お得なクーポンがついた「さがえ
チャリぱすぽーと」を配布しました。特に、寒河江駅の貸出台数
は、昨年の同時期と比較して1.8倍に伸びた一方で、自転車が足
りなくなってしまう日もあり、来年に向けた課題も見つかりまし
た。寒河江駅からの二次交通としてだけでなく、観光周遊の足と
しても利用していただけるよう、ＰＲしていきたいと思います。

縁
エ ン ジ ョ イ

JOY通信

佐野　裕介（埼玉県出身・27歳）
寒河江の素晴らしさをたくさんの方に知っていただき、足を運んでいただ
けるようにアピールしていきます！

地域おこし
協力隊が
さがえの魅力
を再発見

高齢者ホッと情報
　　なにほいず？

　高知県高知市で開発された体操で、いろいろな方
ができるゆっくりとした動きの筋力運動です。椅子
に腰掛け、ＤＶＤの映像に合わせて40分程度の体操
を行います。この体操に週１回取り組むことで、筋
力が維持・向上し、動くことが楽になったり、転倒
や骨折の予防にもつながります。また、みんなで一
緒に体操を行うことで新しい仲間づくりにもつなが
ります。市内では６月末現在、６つのグループが地
域の仲間同士で地区の公民館を会場にして週１回の
体操に取り組んでおり、多くの方に体操の効果を実
感していただいています。
　市では、高齢者の皆さんの元気づくりのため、こ
の体操に取り組みたいグ
ループの立ち上げを支援
をしております。５人以
上の仲間が集まれば、ど
こへでも説明に伺います。
まずは話を聞いてみるこ
とから始めてみませんか。
●�問合せ／市高齢者支援課地域包括支援係
　☎86-2111内線623へ。

　いきいき100歳体操を始めませんか！
　「いきいき100歳体操」ほいずはよ、

母
な
る
川「
最
上
川
」を
満
喫

参
加
。
規
定
区
間
を
ど
れ
だ
け
短
い
時

間
で
下
れ
る
か
を
争
う
タ
イ
ム
レ
ー
ス

部
門
と
、
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
よ
り
ア

イ
デ
ア
や
表
現
力
を
競
う
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
部
門
に
分
か
れ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
息
の
合
っ
た
パ
ド
ル
さ
ば
き

で
波
の
荒
い
難
所
を
抜
け
た
り
工
夫
を

凝
ら
し
た
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
し
た
り

と
、
観
客
を
沸
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
「
最
上
川
カ
ヌ
ー
ウ
ォ
ー
ク
２

０
１
７
」
で
は
約
40
人
の
参
加
者
が
大

江
町
ふ
れ
あ
い
会
館
か
ら
一
斉
に
ス
タ

ー
ト
。
チ
ェ
リ
ー
ク
ア
・
パ
ー
ク
の
エ

イ
ド
で
は
玉
こ
ん
に
ゃ
く
や
紅
秀
峰
を

味
わ
い
英
気
を
養
う
と
、
ゴ
ー
ル
の
中

山
町
せ
せ
ら
ぎ
公
園
ま
で
、
お
互
い
に

声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
最
上
川
の
涼
風

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

ヴ
ィ
ラ
ー
ジ
ュ
を
美
し
く
彩
る
花
々

子
ど
も
の
急
病
に
備
え
て

　
つ
や
姫
ヴ
ィ
ラ
ー
ジ
ュ
農
地
美
化
活

動
お
よ
び
紅
秀
峰
収
穫
体
験
交
流
会
が

７
月
８
日
、
同
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

雲
一
つ
な
い
青
空
の
下
、
つ
や
姫
ヴ
ィ

ラ
ー
ジ
ュ
サ
ポ
ー
タ
ー
や
市
立
南
部
小

学
校
の
５
年
生
な
ど
、
関
係
者
ら
約
60

人
が
参
加
。
つ
や
姫
ヴ
ィ
ラ
ー
ジ
ュ
北

側
の
土
地
に
、
美
し
く
咲
い
た
ア
ジ
サ

イ
と
ア
ヤ
メ
を
丁
寧
に
植
え
て
い
ま
し

た
。
そ
の
後
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
園
地
に
移

動
し
、
参
加
者
全
員
で
紅
秀
峰
の
収
穫

体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　
に
と
う
小
児
科
医
院
の
仁
藤
敏
昭
先

生
が
講
師
を
務
め
る
小
児
救
急
講
座
が

７
月
12
日
、
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
仁
藤
先
生
は
「
病
気

か
な
と
思
っ
た
ら
、
ま
ず
は
適
切
な
処

置
を
し
て
様
子
を
見
ま
し
ょ
う
。
泣
か

ず
に
ぐ
っ
た
り
し
て
い
る
等
、
普
段
と

違
う
状
態
の
場
合
は
早
め
に
診
察
を
受

け
る
の
が
大
切
で
す
」
と
伝
え
、
子
ど

も
に
症
状
が
出
た
際
に
、
そ
の
症
状
に

合
わ
せ
て
ど
の
よ
う
な
対
応
を
す
れ
ば

良
い
か
等
を
中
心
に
講
義
。
そ
の
後
、

救
急
時
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
法
を
消
防
隊
員

を
講
師
に
迎
え
て
学
習
を
し
、
い
ざ
と

い
う
時
に
備
え
て
い
ま
し
た
。

　
風
光
明
媚
（
め
い
び
）
な
最
上
川
を

楽
し
む
「
最
上
川
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
」

が
７
月
９
日
、
大
江
町
か
ら
中
山
町
ま

で
約
10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
区
間
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
ゴ
ム
ボ
ー
ト
で
川
を
こ

ぎ
下
る
「
第
17
回
最
上
川
ゴ
ム
ボ
ー
ト

川
下
り
大
会
」
に
は
全
国
か
ら
32
組
が

　第一に、歯茎は粘膜なので、ゴシゴシ強くこすっ
ても皮膚と違って鍛えることはできません。強くこ
すると歯茎が痩せて根面が出てくるだけです。露出
した根面は歯質が柔らかいので虫歯になりやすく、
歯磨き剤ですぐに減ってしまい歯がしみる原因にも
なります。歯茎を下げないことが重要です。
　第二に、歯磨き剤で「歯を白くする」とうたって
いるものは、歯を一層溶かす化学薬品が入っている
か、表面を削る界面活性剤などの成分が多いかのど
ちらかです。どちらにしても長い目で見て歯に良い
とは思えません。
　歯ブラシは、自分が磨いていて気持ちが良い硬さ
より１段階柔らかめを選び、研磨剤の少ない歯磨き
剤を使って、力を入れず歯と歯茎の境目のプラーク
を丹念に掃除する気持ちで磨きましょう。そして歯
磨きのあとには、舌の先で触って歯面や境い目がツ
ルツルしていることを確認しましょう。

＝歯と歯茎はやわらかい！＝
　歯や歯を支える歯茎はやわらかいも
のです。丹念に時間をかけて歯を磨く
のは良いことですが、忘れてはならな
い注意点を、基本に戻って確認してみ
ましょう。

●問合せ／市歯科医師会事務局☎86-0080へ。

歯っ！とする歯のおはなし�

日本歯科医師会
ご当地キャラクター
「花笠よ坊さん」
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まちかど
クローズアップ

高校生がパパ・ママ体験

ジャズとビールに酔いしれて

からだと地球にやさしい耐久レース！

誰もが気軽に憩いのひとときを

　高校生が赤ちゃんとのふれあいを通して父性や母
性を育む「赤ちゃんふれあい体験学習」が７月11日、
ハートフルセンターで開催されました。参加した寒
河江工業高等学校の12人の生徒たちは、３～４カ月
児健診において赤ちゃんを抱っこしたり、絵本の読
み聞かせに挑戦。初めはお互いに緊張した様子でし
たが、徐々に表情も和らぎ、絵本の中の世界を一緒
に楽しんでいました。

　夏恒例のイベント「さがえちぇり～マルシェ・ビ
アフェスタ」と「駅前パークＪＡＺＺ２０１７」が
７月８日、寒河江駅前みこし公園で同時開催されま
した。県内外で活躍しているジャズバンドの生演奏
に誘われて、仕事帰りの方や家族連れ、友人同士等、
テーブルを埋め尽くすたくさんの方々が来場。訪れ
た人たちは、心地よいジャズの音と冷たいビールに
酔いしれていました。

　日常生活でよく利用される「ママチャリ」を使っ
た耐久レース「第１回さくらんぼママチャリエンデ
ューロ」が６月24日、グリバーさがえで開催されま
した。この耐久レースには14チームが参加。１周約
1.6kmのコースを４時間かけて周回した距離を競い
ました。結果は74周・約118kmを走ったチームが優
勝。レース中は会場でバーベキューを行い、参加者
同士の交流を楽しんでいました。

　誰でも気軽に利用、交流できる憩いの場「ふれあ
いカフェふらっと」が７月５日、元町２丁目にオー
プンしました。当日は同所でオープニングセレモニ
ーが行われ、約30人が来場。訪れた人たちは、おい
しいお茶やお菓子を味わいながら笑顔で語り合って
いました。｢ふらっと」は毎週水曜日の午前11時か
ら午後３時まで利用でき、運営協力金として100円
をお願いしています。 　ランニングバイク「ストライダー」

のレースイベント「ストライダーエン
ジョイカップ寒河江さくらんぼステー
ジ」が６月25日、最上川ふるさと総合
公園で開催されました。来場者が1,500
人を越える規模で行われたイベントに
は、２～５歳の子どもたちが全国から
参加。勢いよく地面を蹴りながら巧み
なハンドルさばきでヘアピンカーブや
一本橋、障害物エリアを走り抜けまし
た。ゴールラインを切った子どもたち
は順位に関わらずとびきりの笑顔を見
せてくれました。

笑顔あふれるレースが開催

　ＮＰＯ法人スペース・アンド・
タイム・クリエーションが主催す
る「水辺交流会」が７月８日、グ
リバーさがえで開催されました。
イベントには地区の子ども会や家
族連れらが来場し、カヌーやスタ
ンド・アップ・パドルを体験。水
上バイクでけん引されながら勢い
よく水面を走るバナナボートに乗
ると、風を切るスピード感や水し
ぶきの迫力に子どもたちからは大
きな歓声が上がっていました。

疾走するバナナボート
で大はしゃぎ
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生 涯 学 習 の ま ど生 涯 学 習 の ま ど
寒河江市美術館

今月の1冊
人形アニメ版「おこりじぞう」
山口勇子・原作　翼プロダクション・作　

新日本出版社・発行　
　「おこりじぞう」の人形アニ
メ版です。広子ちゃんの６歳の
誕生日８月６日、一発の原子爆弾が広島に投下さ
れました。多くの人や建物が一瞬のうちに焼き尽
くされました。広子ちゃんと仲良しだった「わら
いじぞう」は、背中まで大やけどをうけた広子ち
ゃんの最後の願いを何とかしてかなえてあげよう
とします。さて、この続きはどうなったのか、ぜ
ひ親子で読んでほしい一冊です。

山々の魅力が盛りだくさん
アートに＊ふれよう

市
史
編
さ
ん

だ
よ
り

　
今
年
も
鎮
魂
の
八
月
が
や
っ
て

来
た
。
戦
争
を
知
ら
な
い
世
代
が

多
く
な
っ
た
が
、
父
や
子
、
最
愛

の
夫
ま
で
も
失
っ
た
悲
惨
な
戦
争

の
記
憶
を
風
化
さ
せ
て
は
な
ら
な
い
。

　
大
戦
末
期
、
県
立
寒
河
江
中
学

校
に
疎
開
し
た
陸
軍
軍
医
学
校
、

「
木
の
沢
」
の
平
野
山
地
下
に
構
築

さ
れ
た
陸
軍
病
院
は
す
で
に
紹
介

し
た
が
、
新
た
に
海
軍
の
米
沢
飛

行
場
を
採
り
上
げ
て
み
よ
う
。

　
そ
れ
は
、
天
童
市
在
住
の
蜂
谷

敏
さ
ん
の
問
い
合
わ
せ
か
ら
分
か

っ
た
の
で
あ
る
。
防
衛
省
図
書
館

所
蔵
の
資
料
「
海
軍
航
空
基
地
現

状
表
」
に
よ
る
と
、「
内
地
の
部

施
設　
昭
和
十
九
年　
米
沢(

よ

な
ざ)

左
沢
線
高
松
駅
の
近
く
」

と
出
て
く
る
と
い
う
。
蜂
谷
さ
ん

か
ら
、
編
さ
ん
室
に
こ
う
し
た
飛

行
場
建
設
の
資
料
は
な
い
か
と
問

い
合
わ
せ
が
あ
っ
た
。
残
念
な
が

ら
分
か
ら
な
か
っ
た
。

　
戦
争
末
期
、
こ
う
し
た
海
軍
の

飛
行
場
が
国
内
に
二
十
ヵ
所
ほ
ど

建
設
さ
れ
た
が
、
高
松
の｢

米
沢｣

と
東
根
の
「
野
川
」
の
飛
行
場
だ

け
が
調
べ
て
も
分
か
ら
な
か
っ
た

と
い
う
。
お
そ
ら
く
海
軍
の
機
密

と
い
う
こ
と
で
、
密
か
に
進
め
ら

れ
て
い
た
が
、
終
戦
に
な
っ
て
頓

挫
し
た
の
で
あ
ろ
う
。

　
平
野
山
の
前
に
広
が
る
平
坦
面

は
、
高
位
段
丘
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
冬
期
は
北
風
が
強
い
け
れ
ど

も
災
害
は
少
な
い
所
だ
ろ
う
。
し

か
も
羽
前
高
松
駅
の
南
か
ら
、
現

在
の
国
道
二
八
七
号
線
沿
い
に
木

の
沢
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
辺
り

ま
で
約
二
千
メ
ー
ト
ル
あ
り
、
十

分
滑
走
路
が
確
保
で
き
る
。

　
こ
れ
は
、
米
沢
集
落
の
故
地「
漆

原(

う
る
し
や
ら)

」
を
真
っ
二
つ

に
切
る
ル
ー
ト
で
あ
る
。
戦
争
が

長
引
け
ば
、
米
沢
飛
行
場
が
姿
を

現
し
た
か
も
知
れ
な
い
。

　
ち
な
み
に
山
形
県
で
は
、
東
郷

村･

古
口
村･

尾
花
沢
市
玉
野
原

(

十
機
を
配
置)･

山
形
市
漆
山・

米
沢
市
八
幡
原
な
ど
に
設
置
さ
れ
、

神
町
航
空
隊
は
、
小
型
航
空
機
の

待
避
飛
行
場
で
、
米
軍
が
三
陸
海

岸
に
上
陸
し
た
時
の
特
攻
隊
出
撃

基
地
に
想
定
さ
れ
た
と
い
う
。

　
平
野
山
に
は
さ
く
ら
ん
ぼ
の
雨

よ
け
テ
ン
ト
の
花
が
咲
き
、
米
沢

の
集
落
は
ど
の
家
も
真
新
し
く
、

工
業
団
地
も
生
き
生
き
と
稼
働
し

て
い
る
。
戦
争
の
な
い
世
の
中
が

い
つ
ま
で
も
続
く
よ
う
に
と
思
い

な
が
ら
ル
ー
ト
二
八
七
を
走
る
。

ま
ぼ
ろ
し
の
米
沢
飛
行
場

Sagae Library
さがえライブラリー

「
い
じ
め
・
非
行
を
な
く
そ
う
」

市
青
少
年
育
成
市
民
会
議 

入
選
標
語

思
い
や
り　
忘
れ
た
自
分　
取
り
戻
せ

陵
南
中
学
校
２
年　
神
保　
優
奈　
さ
ん

慈恩寺山王台公園から漆原を望む

いっちゃん会� ８／19㈯午後２時～３時
ムーミンママクラブ� ８／27㈰午前11時～11時40分
図書館ボランティアチェリー

８／８㈫・22㈫・29㈫の午前10時～11時30分

夏の図書館まつり関係展示� ８／６㈰まで
※展示募集　９月・10月下旬、１月中旬～３月下旬　利用可

芥川龍之介　没後90年� ８／27㈰まで
気になる健康情報� ８／29㈫から

14日㈪・28日㈪

図書館へ行こう！
おはなし室

❽月の休館日

展示ホール

ブックテーマコーナー

《
幼
児
の
部
》

▽
特
選
／「
お
ひ
さ
ま
の
こ
ど
も

み
た
い
な
さ
く
ら
ん
ぼ
」
は
が
こ

こ
ろ(

に
し
ね
保
育
所)

《
小
学
校
の
部
》

▽
学
校
賞
／
寒
河
江
中
部
小

▽
特
選
／「
は
の
つ
く
え
日
当
た

り
じ
ゅ
ぎ
ょ
う
の
さ
く
ら
ん
ぼ
」

寺
西
は
る
ひ(

柴
橋)

、「
ラ
ン
ド

セ
ル
に
夕
焼
け
も
入
れ
ま
た
明
日
」

髙
田
美
桜(

寒
河
江
中
部)

、「
お

う
と
う
を
つ
み
と
る
祖
父
の
大
き

な
手
」
渡
邉
海
愛(

三
泉) 

「
さ
く
ら
ん
ぼ
の
都
市（
ま
ち
）さ
が
え

全
国
俳
句
大
会
」
特
選

《
中
学
校
の
部
》

▽
学
校
賞
／
陵
東
中

▽
特
選
／「
さ
く
ら
ん
ぼ
空
と
緑

と
紅
と
」
安
孫
子
友
香(

陵
西)

、

「
山
形
の
赤
い
日
だ
ま
り
さ
く
ら

ん
ぼ
」
松
田
琴
音(

陵
東)

、「
桜

桃
の
実
り
ほ
ほ
え
む
月
の
山
」
田

中
空
來(

陵
南)

《
一
般
の
部
》

［
寒
河
江
四
季
の
ま
つ
り
実
行
委
員

会
長
賞
］
▽
特
選
／「
さ
く
ら
ん
ぼ

箱
を
あ
け
る
と
母
の
顔
」
木
村
鈴

恵(

白
岩)�

[

敬
称
略]

　
10
月
27
日
㈮
～
11
月
３
日
㈮
に

市
総
合
文
化
祭
展
示
部
門
が
文
化

セ
ン
タ
ー
、
市
美
術
館
、
ハ
ー
ト

フ
ル
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
開
催
さ

れ
ま
す
。
そ
の
中
で
、
一
般
の
方

が
自
由
に
作
品
を
展
示
で
き
る
自

由
作
品
展
が
、
文
化
セ
ン
タ
ー
で

開
か
れ
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に

ご
自
身
の
手
で
作
ら
れ
た
作
品
を

展
示
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
作
品
の

種
類
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
も
結

構
で
す
。
た
だ
し
、
会
場
の
関
係

で
作
品
の
展
示
が
で
き
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
９
月
22
日
㈮

●
申
込
／
市
文
化
セ
ン
タ
ー

　
☎(

８
６)

５
１
１
１
へ
。

＝
あ
な
た
の
芸
術
お
待
ち
し
て
い
ま
す
＝

　

第
49
回
寒
河
江
市
総
合
文
化
祭
自
由
作
品
展

《
入
賞
》

[

県
民
ふ
れ
あ
い
書
道
展
賞]

矢
野

祥
子(

元
町) [

奨
励
賞]

大
沼
節
子

(

六
供
町)

《
役
員
》

[

総
務]

矢
野
敦
男(

元
町)

、
白
田

政
志(

若
葉
町)

、
橋
本
良
子(

末
広

町)

、
矢
野
知
代
子(

元
町)

、
山
田

美
恵
子(

幸
生)[

委
嘱]

安
孫
子
多

加
子(

南
町)

、
安
彦
ユ
キ
子(

六
供

町)[

会
友]

小
野
亮
次(

中
央)

、

加
藤
香
恵(

船
橋
町)

、
後
藤
美
由

紀(

中
郷)

、
佐
藤
茂
子(

小
和
田)

第
24
回
県
民

ふ
れ
あ
い
書
道
展

県
民
ふ
れ
あ
い

ジ
ュ
ニ
ア
書
道
展

《
入
賞
》

板
橋
梨
碧(

陵
南
中)[

県
議
会
議

長
賞]

矢
野
里
奈(

陵
南
中)[

県
教

育
委
員
会
賞]

井
上
蘭(

陵
南
中)

、

郷
野
百
花(

寒
河
江
中
部
小)[

県

芸
術
文
化
協
会
会
長
賞]

小
林
航
河

(

南
部
小)[

山
形
市
教
育
委
員
会

賞]

太
田
日
菜(

陵
南
中)

、
保
科
穂

香(

柴
橋
小)[

山
形
市
芸
術
文
化

協
会
会
長
賞]

佐
藤
琴
音(

寒
河
江
小)

[

村
山
市
長
賞]

佐
藤
羽
麗(

寒
河

江
中
部
小)[

産
経
新
聞
社
賞]

安

食
美
月(

山
形
西
高)

、
佐
藤
優
輝

(

陵
南
中)[

河
北
新
聞
社
賞]

尾
形

桃
香(

寒
河
江
高)[

荘
内
日
報
社

賞]

菅
野
綾
音(

柴
橋
小)�[

敬
称
略]

①�史跡現地研修「秋田男鹿の
国史跡脇本城をめぐる」
■日時／９月23日㈯午前６時
■受講料／8,000円程度
②�公開講演「最上義光の時代」
■日時／９月30日㈯午後２時
　～３時30分
■会場／文化センター
■講師／東北学院大学専任講
　師・竹井英文氏
●�問合せ／西村山地域史研究
　会事務局(文化センター内)
　☎86-8231へ。

西村山地域史研究会
「山形の歴史を学ぶ」

受講者募集

「
慈
恩
寺
歴
史
文
化
振

興
室
」
コ
ー
ナ
ー

Ｑ　
慈
恩
寺
に
は
多
く
の
坊
が
あ

り
ま
す
が
、
宿
坊
で
す
か
？

Ａ　
慈
恩
寺
の
坊
は
、
参
詣
者
を

泊
め
な
い
の
で
宿
坊
に
は
あ
た
り

ま
せ
ん
。
慈
恩
寺
の
坊
は
、
一
山

を
構
成
す
る
僧
侶
や
修
験
者
ら
の

生
活
の
場
で
す
。
屋
敷
の
祭
壇
に

は
そ
れ
ぞ
れ
本
尊
を
祭
り
、
さ
な

が
ら
小
さ
な
寺
院
の
よ
う
で
す
。

　
江
戸
時
代
に
は
、
慈
恩
寺
の
一

部
の
坊
が
、
葉
山
参
詣
者
を
相
手

に
、
葉
山
の
大
円
院
境
内
で
夏
期

に
宿
坊
を
し
て
い
た
と
い
い
ま
す

が
、
慈
恩
寺
で
は
、
参
詣
者
を
迎

え
入
れ
て
宿
泊
さ
せ
て
い
た
と
い

う
記
録
等
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
慈
恩
寺
で
宿
坊
を
営
ん
で
い
な

か
っ
た
の
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
坊
が

御
朱
印
地
を
持
っ
て
い
た
た
め
、

霞
場
・
檀
那
場(

お
札
配
り
や
参

詣
の
案
内
に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
修
験
者
の
担
当
地
域
の
こ
と)

を
持
つ
必
要
が
な
か
っ
た
こ
と
な

ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
出
羽
三
山
の
参
詣
口
で
は
宿
坊

が
建
ち
並
び
、
参
詣
者
を
宿
泊
さ

せ
て
い
ま
す
。
一
方
、
慈
恩
寺
に

は
こ
う
い
っ
た
姿
は
見
ら
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
こ
れ
も
慈
恩
寺
の

一
つ
の
特
徴
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　朝日町を舞台に、町の自然を満喫し、その魅力を発
信する活動をしている団体「山遊食参快」が、さまざ
まな体験をもとに創作した作品の展示会を行います。
総勢12人の出展者が、それぞれに感じた朝日町の魅力
を作品にしています。
　また、ギャラリートークには、チェリンも登場しま
すので、ぜひお誘い合わせの上ご来場ください。市の
ホームページも合わせてご覧ください。
●展示会／８月20日㈰～９月５日㈫の午前10時～午後
　７時
●ギャラリートーク／８月26日㈯午後１時30分～5時
●問合せ／市文化センター　美術館専門員　原田
　☎86-5111へ。
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総
務
省
統
計
局
の
家
計
調
査

　
国
民
生
活
の
実
態
を
家
計
収
支
の
面
か
ら

明
ら
か
に
す
る
調
査
で
す
。
調
査
員
が
簡
単

な
聞
き
取
り
や
記
入
依
頼
で
ご
自
宅
に
伺
い

ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
調
査
地
区
／
中
央
２
丁
目
４
～
６
番
、
中

央
１
丁
目
14
～
16
番
（
準
備
調
査
は
平
成

29
年
９
月
、
本
調
査
は
11
月
か
ら
１
年
間)

●
問
合
せ
／
県
統
計
企
画
課
生
活
統
計
担
当

　
☎
０
２
３(

６
３
０)

２
１
８
７
へ
。

平
成
29
年
度
狩
猟
免
許
更
新

適
正
検
査
お
よ
び
講
習
会

●
期
日
／
８
月
31
日
(木)
、
９
月
13
日
(水)

●
会
場
／
村
山
総
合
支
庁
本
庁
舎

●
対
象
／
県
内
に
住
所
を
有
し
、
免
許
の
有

効
期
間
が
平
成
29
年
９
月
14
日
ま
で
の
方

●
申
込
／
各
期
日
の
10
日
前
ま
で
関
係
書
類

を
添
え
て
村
山
総
合
支
庁
環
境
課
☎
０
２

３(

６
２
１)

８
４
２
６
へ
。

市
民
カ
ヌ
ー
教
室

　
初
め
て
の
方
向
け
の
教
室
で
す
。
持
ち
物

等
の
詳
細
は
、
申
し
込
み
時
に
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

●
日
時
／
８
月
19
日
(土)
・
20
日
(日)
の
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分

●
会
場
／
グ
リ
バ
ー
さ
が
え

●
対
象
／
小
学
３
年
生
以
上
の
市
民
30
人(

18

歳
未
満
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

●
参
加
費
／
２
０
０
円
（
保
険
料
等
）

●
そ
の
他
／
小
雨
決
行

●
申
込
／
８
月
14
日
(月)
ま
で
市
生
涯
学
習
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
☎(

８
４)

１
８
７
７
へ
。

柴
橋
地
区
史
跡
巡
り

熊
野
ラ
イ
ン
を
歩
く
（Ⅰ）

●
日
時
／
９
月
９
日
(土)
午
前
８
時
～
11
時

●
コ
ー
ス
／
柴
橋
地
区
公
民
館
→
土
佐
壇
跡

→
柴
橋
代
官
所
跡
→
柴
橋
小
学
校
発
祥
の

地
（
休
明
学
校
）
→
柴
橋
高
札
場
跡
→
柴

橋
寺
→
高
松
楯
（
城
）
跡
→
柴
橋
地
区
公

民
館

●
対
象
／
小
学
生
以
上
の
市
民　

●
申
込
／
９
月
１
日
(金)
ま
で
柴
橋
地
区
公
民

　
館
☎(

８
６)

３
２
２
２
へ
。

シ
ニ
ア
向
け
ら
く
ら
く
ヨ
ガ

無
料
体
験
会

●
日
時
／
８
月
28
日
(月)
午
前
10
時
～
11
時

●
会
場
／
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
４
階

●
対
象
／
50
歳
以
上
の
方

●
申
込
／
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
管
理
室

☎(

７
７)

６
３
３
０
へ
。

さ
ん
で
～
す
て
～
じ
・
さ
が
え

イ
ン
フ
ロ
ー
ラ 

催
し
案
内

ギ
タ
ー
弾
き
語
り
の
ス
テ
ー
ジ

●
日
時
／
８
月
20
日
(日)
午
後
２
時
～
３
時

●
会
場
／
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

●
出
演
／
鈴
木
文
夫
さ
ん

●
問
合
せ
／
実
施
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
局
長
・

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

９
月
１
日
か
ら
薄
だ
い
だ
い
色
に

　
現
在
使
用
し
て
い
る
保
険
証
（
う
ぐ
い
す

色
）
の
有
効
期
限
は
、
８
月
31
日
で
す
。
９

月
か
ら
は
使
え
ま
せ
ん
の
で
、
各
自
破
棄
し

て
く
だ
さ
い
。
新
し
い
保
険
証
は
、
加
入
者

の
皆
さ
ん
に
郵
送
し
ま
す
。
ま
た
、
職
場
の

健
康
保
険
等
に
入
っ
た
と
き
は
、
14
日
以
内

に
市
役
所
２
階
市
民
生
活
課
で
国
民
健
康
保

険
か
ら
脱
退
す
る
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
市
健
康
福
祉
課
国
保
医
療
係

　
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
615
へ
。

架
空
請
求
は
が
き
に
注
意
！

　

｢

民
事
訴
訟
管
理
セ
ン
タ
ー
」
と
名
乗
る

機
関
か
ら
は
が
き
が
届
い
た
と
い
う
相
談
が
、

全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
て

お
り
、
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
や
法
務
省
か
ら

も
注
意
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　
は
が
き
に
は
「
過
去
に
利
用
し
た
業
者
へ

の
未
払
い
が
あ
る
」
旨
が
記
載
し
て
あ
り
「
裁

判
所
に
訴
状
が
提
出
さ
れ
た
」｢

給
与
、
動
産

物
、
不
動
産
物
の
差
し
押
さ
え
」
な
ど
と
不

安
を
あ
お
っ
て
、
訴
訟
の
取
り
下
げ
等
に
つ

い
て
相
談
す
る
よ
う
、
誘
導
し
て
い
ま
す
。

書
い
て
あ
る
電
話
番
号
に
連
絡
し
て
し
ま
う

と
、
新
た
な
個
人
情
報
を
聞
き
出
さ
れ
た
り
、

金
銭
を
要
求
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
身

に
覚
え
が
無
け
れ
ば
無
視
し
て
、
決
し
て
相

手
に
連
絡
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
不
安
を
感
じ
た
り
対
処
に
困
っ
た
場
合
は

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
234
へ
。

奨
学
金
返
還
を
サ
ポ
ー
ト
！

　
Ｕ
タ
ー
ン
す
る
夫
婦
を
支
援

　
市
で
は
、
若
者
夫
婦
の
市
内
回
帰
を
促
進

す
る
た
め
、
現
在
奨
学
金
を
返
還
し
て
い
る

県
外
か
ら
の
Ｕ
タ
ー
ン
夫
婦
を
対
象
に
奨
学

金
の
返
還
支
援
を
実
施
し
ま
す
。

●
対
象
／
日
本
学
生
支
援
機
構
の
第
一
種
奨

学
金
ま
た
は
第
二
種
奨
学
金
を
返
還
し
て

お
り
、
平
成
29
年
１
月
１
日
か
ら
平
成
30

年
３
月
31
日
ま
で
に
県
外
か
ら
市
内
に
転

入
す
る
Ｕ
タ
ー
ン
若
年
夫
婦
（
少
な
く
と

も
夫
か
妻
の
ど
ち
ら
か
の
親
が
市
内
に
居

住
し
て
い
る
30
歳
以
下
の
夫
婦)

。
他
に

も
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
返
還
支
援
限
度
額
／
貸
与
月
数
×
最
大
２

　
万
６
千
円
（
償
還
残
額
が
上
限
）

●
返
還
支
援
／
Ｕ
タ
ー
ン
後
の
支
援
認
定
を

受
け
て
か
ら
１
年
後
お
よ
び
２
年
後
に
償

還
金
額
１
年
度
相
当
額
を
各
年
に
支
援
し
、

五
十
嵐
さ
ん
☎
０
９
０(

７
０
６
８)

３
９

９
０
へ
。

フ
ロ
ー
ラ
屋
上
開
放
Ｄ
Ａ
Ｙ

●
日
時
／
８
月
12
日
(土)
～
15
日
(火)
の
午
前
10

時
～
午
後
９
時

●
会
場
／
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
５
階
屋
上

●
内
容
／[

水
鉄
砲
大
会
］
８
月
12
日
(土)
正

午
～
、
要
申
込
。[

星
空
映
画
上
映
会
］
８

月
12
日
(土)
・
13
日
(日)
の
午
後
６
時
45
分
～
。

[

自
由
研
究
工
作
＆
Ｄ
Ｉ
Ｙ
教
室
］
８
月

13
日
(日)
～
15
日
(火)
の
午
後
１
時
～
。[

ビ

ア
ガ
ー
デ
ン
］
８
月
14
日
(月)
・
15
日
(火)
の

午
後
５
時
～
。

●
問
合
せ
／
フ
ロ
ー
ラ
屋
上
利
活
用
委
員
会・

安
藤
さ
ん
☎
０
９
０(

２
３
６
５)

０
１
６

３
へ
。

最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

イ
ベ
ン
ト
情
報

夏
コ
ン
（
婚
活
イ
ベ
ン
ト
）

■
日
時
／
８
月
20
日
(日)
午
後
５
時
～

■
参
加
費
／
男
性
４
５
０
０
円
、
女
性
２
５

０
０
円

ひ
ま
わ
り
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

■
日
時
／
８
月
22
日
(火)
（
受
付
・
午
前
７
時

　
30
分
）

■
参
加
費
／
９
０
０
円
、
年
間
券
持
参
者
は

５
０
０
円
。
要
申
込
。

織
物
教
室
（
初
心
者
コ
ー
ス
）

■
日
時
／
９
月
～
11
月
の
期
間
の
毎
月
第
一・

第
三
水
曜
日
、
全
６
回
、
午
前
９
時
30
分

３
年
後
に
返
還
支
援
限
度
額
ま
で
一
括
支

援
し
ま
す
。

●
募
集
人
数
／
５
人
程
度
（
応
募
多
数
の
場

　
合
は
抽
選
）

●
申
込
／
９
月
29
日
(金)
ま
で
市
商
工
創
成
課

地
域
戦
略
係
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
416
へ
。

第
41
回
青
空
教
室

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
心
身
障
が
い
児
・
者
、
そ
の
家
族
と
一
緒

に
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時
／
９
月
１
日
(金)
午
後
４
時
～
７
時
30

分
（
集
合
・
午
後
２
時
30
分
）

●
会
場
／
西
部
地
区
公
民
館

●
定
員
／
５
人

●
内
容
／
ま
り
入
れ
、
か
き
氷
、
ポ
ッ
プ
コ

ー
ン
、
花
火
等
の
運
営
補
助

●
申
込
／
市
健
康
福
祉
課
生
活
福
祉
係

　
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
617
へ
。

平
成
29
年
度
寒
河
江
市

福
祉
と
健
康
の
ま
ち
大
会

●
日
時
／
８
月
26
日
(土)
午
後
１
時
～
（
展
示

は
正
午
～
）

●
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
式
典
、
大
泉
逸
郎
さ
ん
に
よ
る
ト

ー
ク
＆
コ
ン
サ
ー
ト
、
各
種
展
示
コ
ー
ナ

ー
等

●
そ
の
他
／
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。
整

理
券
は
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー
等
で
取
り

扱
っ
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ
／
市
健
康
福
祉
課
福
祉
総
務
係

　
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
612
へ
。

お
知

ら
せ

い
つ
ま
で
も
元
気
に

高
齢
期
の
健
康
づ
く
り
教
室

　
い
ず
れ
も
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な

い
65
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。

認
知
症
予
防
体
操
教
室

■
日
時
／[

午
前
10
時
15
分
～
11
時
45
分
］
８

月
23
日
(水)
・
30
日
(水)
、[

午
後
１
時
30
分

～
３
時
］
８
月
18
日
(金)
・
25
日
(金)

■
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

■
定
員
／
各
回
６
人

■
内
容
／
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
頭
と
体

の
体
操
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

■
持
ち
物
／
内
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

水
中
・
流
水
運
動
教
室

■
日
時
／
９
月
６
日
～
10
月
25
日
の
毎
週
水

曜
日
、
全
８
回
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分

■
会
場
／
グ
ー
ト
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ

■
定
員
／
20
人
程
度

■
参
加
費
／
４
千
円
（
送
迎
は
別
途
料
金
が

必
要
で
す)

。
申
し
込
み
は
同
ク
ラ
ブ

　
☎(

８
６)

１
４
１
４
へ
。

●
問
合
せ
／
市
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支

援
係
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
630
へ
。

寒
河
江
市
西
村
山
郡
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
職
員
募
集

　
訪
問
看
護
利
用
者
の
増
加
に
伴
い
、
職
員

を
新
た
に
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
区
分
／
看
護
師
・
正
職
員
１
人

●
業
務
内
容
／
訪
問
看
護

●
申
込
／
寒
河
江
市
西
村
山
郡
訪
問
看
護
事

業
団
☎(

８
３)

３
２
２
２
へ
。

～
正
午

■
参
加
費
／
６
千
円
（
６
回
分
）

●
問
合
せ
／
最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

　
☎(

８
３)
５
１
９
５
へ
。

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館

ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
展

●
日
時
／
８
月
25
日
(金)
～
９
月
４
日
(月)
の
午

前
９
時
～
午
後
６
時
（
最
終
日
は
午
後
３
時
）

●
会
場
／
さ
く
ら
ん
ぼ
会
館

●
そ
の
他
／
期
間
中
の
土
・
日
曜
日
に
体
験

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
問
合
せ
／
さ
く
ら
ん
ぼ
会
館
☎(

８
６)

１

８
１
８
へ
。

子
育
て
サ
ロ
ン
・
エ
ン
ジ
ェ
ル

３
Ｂ
体
操

●
日
時
／
８
月
25
日
(金)
午
前
10
時
～
正
午

●
会
場
／
南
部
地
区
公
民
館

●
対
象
／
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

●
問
合
せ
／
ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江
☎(

８
３)

３
２
２
５
へ
。

認
知
症
ハ
ー
ト
フ
ル
カ
フ
ェ
三
泉

●
日
時
／
８
月
17
日
(木)
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

●
会
場
／
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
と
こ
し
え
三
泉

●
内
容
／
認
知
症
介
護
に
関
す
る
講
話
、
相

談
等

●
問
合
せ
／
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
と
こ
し
え
三
泉

　
☎(

８
５)

６
８
７
０
へ
。
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■次号の市報８月20日号は、８月18日㈮に発行します。

※�７月２０日号の５ページでお知らせした市長相談は、８月25日㈮
に変更となりました。

８月の行事予定
5㈯

6㈰
さがえ図書館まつり2017夏まつり／郷間正観ギャ�
ラリートーク／県消防協会西村山支部消防操法大
会／休日当番医（あきば医院)／証明書交付窓口開
庁（午前）

7㈪
8㈫ 親子食育教室／こころの健康相談／南部・柴橋・�

西部地区公民館休館日
9㈬ みなみ保育所園庭開放日／行政相談／３歳児健診

10㈭ ふるさと交流スペース／健康相談／９～10カ月児�
健診／市民浴場休場日

11㈮ 休日当番医（あびこ耳鼻咽喉科クリニック）

12㈯ さがえちぇり～マルシェ朝市

13㈰ 休日当番医(大原医院)／証明書交付窓口開庁(午前)

14㈪ 市成人式／市立図書館休館日

15㈫
16㈬
17㈭ ふるさと交流スペース／法律相談

18㈮ 郷間正観ギャラリートーク／２歳６カ月児歯科検診

19㈯
20㈰ 休日当番医（豊岡整形外科)／証明書交付窓口開�

庁（午前)／ハートフルセンター休館日
21㈪
22㈫

たかまつ保育所、しばはしさくらんぼ子供園、さ�
がえさくらんぼ子供園園庭開放日／離乳食後期教�
室・育児相談／中央公民館休館日

23㈬ なか保育所園庭開放日／１歳６カ月児健診／フロ�
ーラ・ＳＡＧＡＥ休館日

24㈭
ふるさと交流スペース／健康相談／パパママスク
ール・祖父母学級／水道料金・下水道浄化槽使用
料（６月・７月分）口座振替日

25㈮ 子育てサロン・エンジェル「３Ｂ体操」／市長相談

26㈯ 悠久の里慈恩寺コンサート「ウェイウェイウー 二�
胡の饗宴｣／福祉と健康のまち大会

27㈰
さがえちぇり～マルシェ／市消防団活性化大会／
休日当番医（菊地胃腸科内科医院)／証明書交付窓
口開庁（午前）

28㈪ こころの健康教室／市立図書館、市民体育館、市�
民プール、チェリーナさがえ休館日

29㈫ しばはし保育所、しらいわ保育所園庭開放日／３�
～４カ月児健診

30㈬ ゆめはーと寒河江「ママの日」

31㈭
ふるさと交流スペース／市県民税（２期)、国民�
健康保険税（２期)、介護保険料（２期)、後期高�
齢者医療保険料（２期）納期限／水道料金・下水�
道浄化槽使用料（６月・７月分）納期限／公共下�
水道事業受益者負担金・分担金（１期）納期限

9/1㈮ 山形の文学を探る①「村山地方の詩人たち」／青空
教室／９～10カ月児健診

2㈯ パパママスクール

3㈰ 休日当番医(国井医院)／証明書交付窓口開庁(午前)

4㈪

チ
ェ
リ
ー
ナ
さ
が
え

イ
ベ
ン
ト
情
報

か
ん
た
ん
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
体
験
会

■
日
時
／
８
月
22
日
(火)
午
前
10
時
～
11
時

■
定
員
／
成
人
の
方
、
15
人

■
参
加
費
／
５
０
０
円

運
動
会
必
勝
塾

■
日
時
／
８
月
27
日
(日)
の
［
小
学
１
年
生
・

２
年
生
］
午
前
９
時
～
10
時
30
分
、[

小

学
３
年
生
～
６
年
生
］
午
前
10
時
40
分
～

午
後
０
時
10
分

■
定
員
／
各
30
人

■
受
講
料
／
８
０
０
円
（
保
険
料
込
み
）

●
会
場
／
チ
ェ
リ
ー
ナ
さ
が
え

●
持
ち
物
／
内
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

●
申
込
／
チ
ェ
リ
ー
ナ
さ
が
え
管
理
事
務
所

　
☎(

８
５)

１
８
０
０
へ
。

ア
ス
ポ
ー
ト
さ
が
え

ス
ポ
ー
ツ
教
室

男
だ
け
の
ス
ポ
ー
ツ
パ
ラ
ダ
イ
ス
（
第
２
ク

ー
ル)

●
日
時
／
９
月
６
日
～
10
月
25
日
の
毎
週
水

曜
日
、
全
８
回
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時

●
会
場
／
市
民
体
育
館
ほ
か

●
対
象
／
男
子
20
人

●
参
加
費
／
５
千
円
、
ア
ス
ポ
ー
ト
さ
が
え

　
会
員
３
千
円

●
持
ち
物
／
内
履
き

●
申
込
／
８
月
30
日
(水)
ま
で
市
民
体
育
館

　
☎(

８
６)

５
１
１
３
へ
。

初
心
者
シ
ニ
ア
パ
ソ
コ
ン
教
室

●
日
時
／[

月
曜
日
コ
ー
ス
（
全
10
回)

］
８

月
21
日
～
11
月
６
日
（
祝
日
休
み)

、[

木

曜
日
コ
ー
ス
（
全
10
回)

］
８
月
24
日
～

10
月
26
日
。
い
ず
れ
も
時
間
は
午
前
９
時

～
正
午
で
す
。

●
会
場
／
市
技
術
交
流
プ
ラ
ザ

●
定
員
／
65
歳
以
上
の
方
、
各
コ
ー
ス
20
人

●
参
加
費
／
２
５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
等
）

●
内
容
／
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト

●
申
込
／
８
月
14
日
(月)
ま
で
市
社
会
福
祉
協

議
会
☎(

８
３)

３
２
２
０
へ
。

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

依
存
症
家
族
教
室

●
日
時
／
９
月
13
日
(水)
、
10
月
19
日
(木)
の
午

後
２
時
～
４
時
15
分

●
会
場
／
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
山

形
市
）

●
対
象
／
依
存
症
（
ア
ル
コ
ー
ル
、
ギ
ャ
ン

ブ
ル
、
薬
物
等
）
の
問
題
を
抱
え
る
ご
家

族
、
50
人
程
度
。
９
月
13
日
の
み
、
依
存

症
者
本
人
も
参
加
可

●
内
容
／
講
話
、
体
験
談
、
情
報
提
供
等

不用品登録制度（７月20日現在）
　問い合わせいただいた方に各項目提供者等の連
絡先をお伝えしますので、直接交渉してください。
■�あげます／布団セット、腹筋用座いす、日本人
形、ひな人形、茶だんす、食器、食器セット、
スーツケース、ファックス用フィルムカートリ
ッジ
■譲ります／棚、ポールハンガー、洗濯乾燥機
■�譲って／応接用いす、51cc～250ccバイク、ベ
ンチプレス、介護用おむつ・パンツ・紙パット

＝子育てゆずりあいコーナー＝
■あげます／チャイルドシート、ベビーベッド
■譲って／二段ベッド、山形西高等学校体操着
●問合せ／市市民生活課☎86-2111内線232へ。

給食の放射性物質検査結果

検体検査日 学校等名 セシウム
134

セシウム
137

６／19㈪～21㈬ みなみ保育所 不検出 不検出

６／27㈫～29㈭ 柴橋小学校 不検出 不検出

７／４㈫～６㈭ 高松小学校 不検出 不検出

　保育所・小中学校給食の安全性を再確認するた
め、放射性物質検査を実施しています。

●問合せ／市学校教育課☎86-２111内線440へ。

８月12日（土）
６:30～７:30
寒河江駅前
みこし公園

●�問合せ／市
　商工創成課
　☎86-2111内
　線421へ。

さがえちぇり～
マルシェ朝市

●
申
込
／
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
０

２
３(

６
２
４)

１
２
１
７
へ
。

園
芸
試
験
場

｢

参
観
デ
ー
」
２
０
１
７

●
日
時
／
９
月
２
日
(土)
午
前
９
時
～
午
後
４
時

●
会
場
／
園
芸
試
験
場

●
内
容
／
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、
輪
投
げ
で
ゲ

ッ
ト
、
さ
く
ら
ん
ぼ
種
と
ば
し
、
園
芸
相

談
、
果
物
の
試
食
、
直
売
コ
ー
ナ
ー
（
農

大
・
高
校
）
等

●
問
合
せ
／
園
芸
試
験
場
☎(

８
４)

４
１
２

５
へ
。

日
本
将
棋
連
盟
プ
ロ
棋
士
特
別
講
演

｢

将
棋
と
人
工
知
能
」

●
日
時
／
８
月
27
日
(日)
午
前
９
時
30
分
～
10

時
30
分
（
受
付
・
午
前
９
時
～
）

●
会
場
／
チ
ェ
リ
ー
ラ
ン
ド
さ
が
え
２
階

●
定
員
／
１
０
０
人

●
講
師
／
プ
ロ
棋
士
七
段
・
東
京
農
工
大
学

工
学
博
士
飯
田
弘
之
教
授

●
問
合
せ
／
日
本
将
棋
連
盟
寒
河
江
支
部
・

神
尾
さ
ん
☎
０
８
０(

６
０
２
３)

７
３
４

５
へ
。

第
９
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

ス
ポ
ー
ツ
ダ
ン
ス
交
流
会

●
日
時
／
９
月
24
日
(日)
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分

●
会
場
／
市
民
体
育
館
（
土
足
厳
禁
、
ヒ
ー

ル
カ
バ
ー
着
用
）

●
参
加
費
／
前
売
券
１
２
０
０
円
（
当
日
券

　
１
５
０
０
円)

、
２
階
見
学
席
は
無
料

●
問
合
せ
／
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
小
林

　
☎(

８
４)

５
８
８
４
へ
。

寒
河
江
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
起
業
家
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
新
た
に
起
業
や
創
業
、
第
二
創
業
を
行
う

女
性
や
若
者
、
シ
ニ
ア
に
対
し
て
事
業
計
画

を
募
集
し
、
計
画
の
実
施
に
要
す
る
費
用
の

一
部
を
補
助
す
る
こ
と
で
、
地
域
課
題
を
解

決
す
る
ビ
ジ
ネ
ス
等
を
支
援
し
ま
す
。
詳
細

は
申
し
込
み
先
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象
／
市
内
在
住
の
女
性
や
若
者
、
シ
ニ

ア
の
方

●
補
助
率
／
補
助
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以
内

●
補
助
上
限
額
／
30
万
円
、
複
数
の
共
同
事

業
の
場
合
50
万
円

●
申
込
／
10
月
31
日
(火)
ま
で
寒
河
江
ロ
ー
タ

リ
ー
ク
ラ
ブ
☎(

７
７)

６
０
８
６
へ
。

オ
ー
ル
や
ま
が
た
２
０
１
８

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
学
生
就
職
面
接
会

●
日
時
／
８
月
10
日
(木)
午
後
１
時
～
４
時
30
分

●
会
場
／
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

●
対
象
／
平
成
30
年
３
月
に
大
学
、
短
大
、

専
修
学
校
、
高
専
を
卒
業
予
定
の
学
生
（
卒

業
後
３
年
以
内
の
既
卒
者
を
含
む
）

●
内
容
／
県
内
に
本
社
ま
た
は
就
業
場
所
を

有
す
る
企
業
（
１
４
０
社
程
度
）
の
ブ
ー

ス
で
の
個
別
面
接

●
問
合
せ
／
山
形
労
働
局
職
業
安
定
部
職
業

　
安
定
課
☎
０
２
３(

６
２
６)

６
１
０
９
へ
。

土日・夏季休暇と年次有給休暇を組み合わせて連
続休暇に！
　今年は、週休２日制の会社で、８月14日㈪・15
日㈫を夏季休暇とした場合「山の日」(８月11日・
祝日）により５連休となります。ここに年次有給
休暇をプラスワンすると
６連休となります。
　暑い夏、仕事休もっ化
計画を実践しましょう。
●問合せ／山形労働局雇
　用環境・均等室
　☎023-624-8228へ。

仕事は計画を立てて行うもの。それでは休暇は？

「仕事休（やす）もっ化計画」
まずは、夏季休暇からはじめよう！

　７月７日㈮に放射線量を測定しました。
市内の放射線量測定結果

測定場所・状態 天候
測定値(マイクロシーベルト／時)
地上0.5ｍ 地上１ｍ

寒河江高校新
グラウンド・土 晴 0.0７ 0.0７
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青
紫
色
に
熟
し
た
甘
酸
っ
ぱ
い
果

実
を
味
わ
え
る
観
光
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

園
の
開
園
式
が
７
月
14
日
、
八
鍬
地

内
に
あ
る
工
藤
農
園
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
約
20
ア
ー
ル
の
園
地
で
は
、
デ

キ
シ
ー
、
ブ
ル
ー
ク
ロ
ッ
プ
、
バ
ー

ク
レ
イ
な
ど
６
種
類
約
２
５
０
本
を

栽
培
。
８
月
中
旬
ま
で
ブ
ル
ー
ベ
リ

ー
狩
り
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

式
で
は
、
市
周
年
観
光
農
業
推
進
協

議
会
の
武
田
幸
太
郎
副
会
長
が
「
今

年
は
昼
夜
の
寒
暖
差
が
大
き
く
、
甘

い
実
が
多
い
の
で
、
ぜ
ひ
食
べ
に
来

て
ほ
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
た
他
、

関
係
者
ら
に
よ
る
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
園
地
で

は
早
速
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
食
べ
比
べ
。

こ
の
日
訪
れ
た
阿
部
湊
大
君
（
表
紙

写
真
）
は
「
甘
く
て
お
い
し
い
！
」

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　市民レポーターさくらんぼ特派員が「これはイイ」と感
じた市内の観光やグルメ、日常の風景などを自ら取材し、
地元の魅力をどんどん紹介していくコーナーです。皆さん
の所へ取材に伺った際は、ぜひご協力をお願いします。

すぽっとチャンネル
市民レポーター さくらんぼ特派員

今
月
の
表
紙

■
発
行
／
寒
河
江
市
政
策
企
画
課
広
報
広
聴
係　
〒
991-

8601　
寒
河
江
市
中
央
一
丁
目
９
番
45
号　
☎（
８
６
）２
１
１
１

■
印
刷
／
寒
河
江
印
刷
株
式
会
社　
こ
の
広
報
誌
は
自
然
保
護
の
た
め
再
生
紙
を
利
用
し
て
い
ま
す

Twitterでも特派員が
情報配信中
https://twitter.com/
sagae_tokuhain

　慈恩寺田沢川
を奥に進んで行

くと、

夫婦滝の入口が
見えてきます。

春にグ

ラウンドワーク
寒河江の皆さん

が「マ

コモタケ」を植
えました。私を

含めて、

マコモタケをよ
く知らない方が

多いと

思いますがおい
しい食材のよう

です。

秋の収穫が楽し
みです。� （北條

幸子）

　これは、本
物の金メダル。
「今まで生きて
きた中で一番
幸せです」と
いう名言で有
名な岩崎恭子
さんのもので
す。岩崎さん
はさくらんぼ
大学開校式で、
そよ風のよう
な佇まいで聴衆を魅了する講演をされ、とてもすてきな女性に成長されたなと感じました。� （佐藤真由美）

 

　最上川ふるさと総合公園「歴史の丘」のラベンダー園で、ルームスプレー作りや摘み取り体験を行いました。一面に広がる紫のじゅうたんはまるで別世界！ ラベンダー園から降りそそぐアロマのシャワーに包まれながら優雅なひとときを過ごしました。�（酒井由美子）

市
報
さ
が
え
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さがえの旬 な情報、ご覧ください！
寒河江市役所 検索


