
　認知症があってもなくても共に安心して暮らせるように、認知症の方やご家族、
認知症を学び一緒に支えたい方などが情報交換し合える交流の場です。

※市報では、毎月オレンジカフェの日程を掲載しています。

寒河江市オレンジカフェのご紹介

開催場所

開 催 日

開催時間

問合せ先

毎月第２木曜日

オレンジカフェだいご

特別養護老人ホーム醍醐

午後１時30分から３時30分

特別養護老人ホーム醍醐
☎84－0309

毎月22日

オレンジカフェとこしえ

皿沼公民館

午後１時30分から３時30分

ケアセンターとこしえ島
☎84－7190

毎週火曜日

オレンジカフェまごころ

フローラ・SAGAE　５階

午前10時から午後４時

NPO法人まごころサービス
さくらんぼ　☎84－4315

令和6年9月21日●土日  時
午後1時30分～3時30分予定
　開場：午後1時～
　上映時間 :100分

ハートフルセンター多目的ホール

電話または電子申請でお申込みください。
○受付開始：9月5日（木）～
○申込先：健康増進課活き活き高齢係
　　　　　☎0237-85-0875

会  場

申込み方法

妻・真央や二人の娘と暮らす３９歳の
只野晃一は、充実した日々を送るカー
ディーラーのトップ営業マン。そんな
彼に、顧客の名前を忘れるなどの異変
が訪れる。下された診断は、「若年性
アルツハイマー型認知症」。驚き、戸
惑い、不安に押しつぶされていく晃一
は、とうとう退社も決意する。心配の
あまり何でもしてあげようとする真
央。しかし、ある出会いがきっかけで
二人の意識が変わる。「人生を諦めな
くていい」と気づいた彼ら夫婦を取り
巻く世界が変わっていく…。

Story

◀電子申請はこちらの
　二次元コードから

※申込多数の場合は、市民を優先させていただき
　ます。ご了承ください。

毎年９月２１日は世界アルツハイマーデーです。寒河江市では、毎年９月をさがえ市オレンジ月間と位置づけ、
認知症の理解を深めるための普及・啓発に努め、認知症高齢者等にやさしい地域づくりを推進しています。

～認知症とともに～ 寒河江市オレンジカフェ合同企画

「オレンジ・ランプ」無料料金

150名
定員

先 着 順

令和 5年に寒河江
市で認知症当事者
として講演いただ
いた丹野智文さ
んをモデルにした
作品です。

映画 上映会



寒河江市の認知症に対する取り組み

さがえ市オレンジ月間

寒河江市初期集中支援チーム
　医療・介護・福祉の専門職で構成されたチームが
認知症の方や認知症が疑われる方、その家族からの
相談を受け付けています。初期対応への支援を包括
的・集中的に行い、在宅で穏やかに過ごせるように
支援していきます。
●問合せ／地域包括支援センター

高齢者の総合相談支援窓口です。どこに相談したらいいかわからないときや、認知症の方と家族
を支える制度やサービスについて知りたいときなど、お気軽にご相談ください。
住所：寒河江市中央二丁目２-１　ハートフルセンター３階　☎0237-85-0896

認知症サポーター養成講座

認知症や介護予防に関する事業・教室等に関する担当窓口です。
詳細は、右の二次元コードからご覧ください。
住所：寒河江市中央二丁目２-１　ハートフルセンター１階　☎0237-85-0875

寒河江市健康増進課活き活き高齢係

　認知症サポーターとは、
認知症について正しい知
識を持ち、認知症の方や
そのご家族を温かく見守
り支援する応援者です。市では令和６
年６月時点で6,669人が、認知症サポー
ターとなっております。
　オレンジ月間中に、どなたでも参加
できる養成講座を開催します。

「無事かえる」支援事業
　認知症等により道に迷ったとしても無事に自宅に
帰れるように、ご本人の情報を事前に登録し、ご本
人の安全とご家族への支
援を図ることを目的とし
ています。詳細は市ホー
ムページをご覧ください。
●問合せ／健康増進課
　活き活き高齢係

郵便局や市内介護事業所と協力し
て、マグネット車両を走行しました

※10人以上の団体には、出前講座形式で
　サポーター養成講座を実施しております。

市立図書館では認知症特集ブック
コーナーを設置しました

市内介護事業所やハートフルセン
ターをオレンジで装飾しました

※写真は令和５年度の取り組みです

名札カードなどの見守りグッズ

⇒市ホームページ

●日時／ 9月28日（土）
　　　　午前10時～11時30分
●会場／ハートフルセンター
●定員／20名（先着順）
●申込／健康増進課活き活き高齢係

　９月は世界アルツハイマー月間で、世界各地で認知症の啓発を実施しており、
本市でも「さがえ市オレンジ月間」としてさまざまな取り組みを行っています。

寒河江市地域包括支援センター


