
元気高齢者づくりポイント制度　ボランティア受入施設・募集内容一覧

受入指定番号 施設名称 所在地・☎ 募集内容 募集人数 受入時間帯等 曜日等 備考

白岩８－１ レクリエーション支援 ３人 １時間程度

☎８５－０３６６ 利用者の話し相手 ３人 午前(10:15～11:15）又は

草取り、草花の手入れ ３人 午後(14:00～15:00)

畑仕事の手伝い ３人

演芸披露 ３人 午後(14:00～15:00）の１時間

本町２－１０－４０
レクリエーション支援、行事手伝
い、お茶出し、配膳・下膳

２人

☎８５－１４５６
施設内・外出時の移動補助、利用
者の話し相手、施設内清掃

２人 同左

草取り、草花手入れ、演芸披露 ２人

下河原２２４－１ 園内外清掃 １～５人 ８：３０～１５：００

☎８４－２８５３ 畑除草 １～５人

グランド整備 １～５人

通学路草刈り １～５人

みずき通所介護事業所・ 西根北町３－１２ 草取り、庭の手入れ ５名以内 ８：３０～１２：００ 月～金

宅老所 ☎８５－０７６３ レクリエーション支援 ５名以内 １０：００～１１：００ 月～土

南町３－３－３１ 月～金

☎８６－０１６０ （祭日は休み）

グループホーム 寒河江字小和田４１－５ 利用者の話し相手 ６人

フラワーさがえ 演芸披露 ６人

☎８３－１０２２ 行事手伝い ６人

草取り、草花の手入れ ６人

施設内清掃 ６人

寒河江字月越１－２ 演芸披露等（月１回程度） ５人 １４：３０～１５：３０

☎８３－１１８３ １０：００～１１：００

１４：３０～１５：３０

施設内掃除 ５人 １４：００～１５：００

草花等の手入れ ５人 １０：００～１１：００

中央１－７－１４ ９：００～１５：００

☎８６－１６６２ （２か月に１度）

柴橋２２４６－１ 施設内清掃 １～３人

☎８６－８８６８ レクリエーション支援 １～５人

利用者の話し相手 １～３人

演芸披露 何人でも

草取り、畑・草花の手入れ １～２人

就労継続支援Ａ型　マルシェ 中央工業団地１７８ 農業の指導・支援 ２人

（株式会社カイセイ） ☎８５－０５１１ 食品加工の指導・支援 ２人

寒河江字塩水６－１ レクリエーション指導・支援 １～２人

☎８５－１３２６ 散歩・外出の付き添い １～２人

利用者の話し相手 １～２人

草花等の手入れ １～２人

演芸披露等 １０名程度

日和田６－１１ お茶出し １～２人 １４：００～１５：００ 毎日

☎８５－０７５３ 草花の手入れ、草取り １～２人 １４：３０～１５：３０ 週３回

洗濯、洗濯物干し、ドライヤー １名 １０：００～１２：００ 毎日

日和田６－４ 食堂内の配膳・下膳補助 １～２名 １１：３０～１２：３０

☎８３－２４８７ 水分補給・ドライヤー １～２名 ９：３０～１２：００

寒河江字塩水８０ 車いす患者介助 各曜日１～３人

☎８６－２１０１ 入院患者病棟案内 各曜日１～３人

新規患者の受付サポート 各曜日１～３人

処方箋ＦＡＸサービス 各曜日１～３人

介護老人保健施設 本楯２－２４－１ 日曜日

寒河江やすらぎの里 ☎８３－０５６６ （月１回）

白岩字大江寺４１５

☎８７－１３２８

島字島北６７－３

☎８６－６２２０

白岩６３２４ 施設内移動の補助 １～２人 ９：３０～１１：００

☎８７－５１１１ 草取り、草花等の手入れ １～２人 １１：００～１２：００

窓ふき １～２人 １５：００～１６：００

　　　　　　※上記にかかわらず、曜日・時間については相談に応じます。

1 指定通所介護事業所　笑和感

3 児童養護施設　寒河江学園
８：３０～１７：００

2 陵東デイサービスセンター 時間帯・曜日は応相談

月～土

月～土

6 ９：００～１７：００

4

5 さくらんぼ共生園
利用者の活動支援（粘土制作、
散歩付き添い、他）、織物布地
制作、清掃等

何人でも ９：３０～１５：３０

応相談

7 ソーレ寒河江
お茶出し、利用者の話し相手 ５人

8 寒河江市立図書館
行事手伝い、草取り、草花の手
入れ、施設内清掃

１～２人

応相談

月～金

11 通所介護つつじの家

10 ８：００～１２：００

２時間程度
詳細は応相談

9 特別養護老人ホーム長生園

応相談

１０：００～１２：００
１４：００～１６：００

月～金

月～金

応相談

月～土

14 寒河江市立病院 ９：００～１２：００

15 演芸披露 ５～６人 １３：３０～１４：３０

12 デイサービスなごみ

13 デイサービス花

平日

演芸披露等 ３人まで
１時間程度
（頻度は３ヵ月に１度くらい）
　詳細は応相談

16 寒河江市老人福祉センター 演芸娯楽等の披露 応相談
１～２時間程度
詳細は応相談

17 西村山共同作業所たんぽぽ会

応相談

応相談

18 特別養護老人ホームしらいわ
月～金
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元気高齢者づくりポイント制度　ボランティア受入施設・募集内容一覧

受入指定番号 施設名称 所在地・☎ 募集内容 募集人数 受入時間帯等 曜日等 備考

島３０－４ レクリエーション支援 １０名程度

☎８３－１１４７ 利用者の話し相手 １０名程度

施設の外部掃除 １０名程度

演芸披露（歌・踊りなど） １０名程度

大字柴橋字平野２９５０－１
５８

☎８６－７６２５

中河原１５８－１４

☎８５－６８７１

中央２－２－１ 介護予防生きがい活動事業

☎８３－３２０７ （ミニデイサービスの運営補助）

デイサービス 大字西根字石川西２６９－１ 応相談

み～んなえがお ☎８５－１２０１ （月１回）

グループホーム 大字寒河江字横道１３－２

つばさ栄町 ☎８５－１７２５

サービス付き高齢者向け住宅 大字寒河江字塩水６－１

つつじの家 ☎８５－１３２６

利用者の話し相手 １～２名程度

草取り １０名程度

演芸披露（歌、踊り等） 何人でも １４：００～１６：００ 月～金

さくらんぼウォーク給水等 何人でも ６月１７日（土）

さくらんぼマラソン大会給水等 何人でも ６月１８日（日）

寒河江市スポーツレクリエー
ション祭競技運営

検討中 １０月９日（月）

寒河江市社会福祉協議会 応相談 １０：３０～１１：３０

25

イベント行事の手伝い、演芸披
露等活動、利用者の話し相手、
散歩・外出、レクリエーション
支援

１〜１０名程度 応相談

１時間程度
詳細は応相談

23 １０名程度

応相談

19 宅老所南さがえ

月～金

応相談

20 寒河江共労育成園
牛乳パックを活用した紙漉き制
作及び利用者への指導

１人 １３：００～１５：００

１～２時間程度
詳細は応相談

月～金

毎週木曜日

ボランティアの内容、人数、日時等は応相談21 ケアセンターとこしえ三泉

22

27 寒河江市市民体育館
大字西根字石川３６５
☎８６－５１１３

検討中

演芸披露

レクリエーション支援、話し相
手や施設内移動等の補助、施設
内清掃、草取り等

１〜３名程度 応相談24

応相談応相談グループホーム
スマイルしばはし

26
大字柴橋１６３４－６
☎８５－４８８４
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