
会場：ハートフルセンター　すこやかルーム　ほか

受付時間：１３時～　（受付時間を分けて個別で案内）

※１ 健診票および健診に必要な用品は事前に郵送します。
・日程が変更になる場合がありますので、毎月市報5日号でご確認ください。
・体調不良や日程の都合のつかない場合は、日程調整しご案内いたしますので上記までご連絡ください。

健診

持ち物

内容

実施日 対象児生年月 実施日 対象児生年月 実施日 対象児生年月 実施日 対象児生年月 実施日 対象児生年月 実施日 対象児生年月

4/21（火） R7年12月 4/22（水） R7年6月 4/10（金） R6年9月 4/28（火） R5年9月・R5年10月 4/8（水） R4年9月 4/15（水）
R3年4月1日

　～R3年4月23日

5/22（金） R8年1月 5/27（水） R7年7月 5/12（火） R6年10月 5/20（水） R4年10月 5/13（水）
R3年4月24日
～R3年5月15日

6/24（水） R8年2月 6/17（水） R7年8月 6/3（水） R6年11月 6/25（木） R5年11月・R5年12月 6/16（火） R4年11月 6/5（金）
R3年5月16日
～R3年6月6日

6/10（水）
R3年6月7日

～R3年6月21日

7/30（木） R8年3月 7/22（水） R7年9月 7/8（水） R6年12月 7/1（水） R4年12月 7/15（水）
R3年6月22日
～R3年7月19日

8/26（水） R8年4月 8/20（木） R7年1月 8/27（木） R6年1月・R6年2月 8/19（水） R5年1月 8/5（水）
R3年7月20日
～R3年8月4日

8/12（水）
R3年8月5日

～R3年8月18日

9/17（木） R8年5月 9/9（水） R7年10月・11月 9/2（水） R5年2月 9/3（木）
R3年8月19日
～R3年9月5日

9/16（水）
R3年9月6日

～R3年9月19日

10/28（水） R8年6月 10/21（水） R7年12月 10/14（水） R7年2月・3月 10/22（木） R6年3月・R6年4月 10/16（金） R5年3月 10/6（火）
R3年9月20日
～R3年10月6日

10/7（水）
R3年10月7日

～R3年10月31日

11/19（木） R8年7月 11/25（水） R8年1月 11/11（水） R7年4月 11/18（水） R5年4月 11/5（木） R3年11月

12/23（水） R8年8月 12/16（水） R8年2月 12/17（木） R7年5月 12/24（木） R6年5月・R6年6月 12/10（木）
R5年5月1日

　～R5年6月4日
12/2（水） R3年12月

1/27（水） R8年9月 1/20（水） R8年3月 1/13（水） R7年6月 1/7（木）
R5年6月5日

　～R5年6月30日
1/6（水） R4年1月

2/18（木） R8年10月 2/24（水） R8年4月 2/10（水） R7年7月 2/25（木） R6年7月・R6年8月 2/17（水） R5年7月 2/3（水） R4年2月

3/24（水） R8年11月 3/18（木） R8年5月 3/17（水） R7年8月 3/10（水） R5年8月 3/3（水） Ｒ４年3月

５歳児健診

・母子健康手帳
・バスタオル
・健診票（※１）

・母子健康手帳
・バスタオル
・健診票（※１）

・母子健康手帳
・バスタオル
・健診票（※１）

・母子健康手帳
・歯科検診問診票（※１）
・歯科検診カード（※１）

・母子健康手帳
・尿（※１）
・健診票（※１）

３～４か月児健診 ９～１０か月児健診 １歳６か月児健診
２歳６か月児

ピカピカ歯科検診
３歳６か月児健診

・問診　・身体計測
・小児科診察　・歯科診察
・目の検査
・ブラッシング指導
・フッ素塗布（希望者）
・栄養のお話
・健康相談

・母子健康手帳
・健診票（※１）

・問診
・身体計測
・小児科診察
・健康相談

令和8年

令和9年

・問診　・身体計測
・小児科診察
・股関節脱臼検診
・離乳食のお話
・健康相談

・問診　・身体計測
・小児科診察
・歯磨きのお話
・離乳食のお話
・健康相談

・問診　・身体計測
・小児科診察
・歯科検診
・ブラッシング指導
・フッ素塗布（希望者）
・栄養のお話
・健康相談

・問診
・歯科検診
・ブラッシング指導
・フッ素塗布（希望者）
・健康相談（希望者）

【問い合わせ】 寒河江市 子育て推進課 すくすく健康係

電話 ０２３７－８５－０９１６（直通） 午前８時３０分～午後５時（土日祝除く）

寒河江市 乳幼児健診 日程表

令和8年度


