
 電話番号

寒河江市　健康増進課　　電話　　(0237)　85-0973

記入例

令和8年度　健康診査受診申込書（兼）調査書

この申込書は世帯主の方を代表として郵送し
ています。
記載されている世帯員の方の受診希望等につ
いてもあわせてご確認ください。

それぞれの健（検）診について該当するところに○をつけて提出してください。

場所 　　　　　　　　　　　　　　総合健診センター 協力医療機関 公民館等

種類 市ドック　（特定健診と各種がん検診） レディース検診
骨粗しょ
う症検診

個別検診 結核検診
行政区  000000 世帯番号  0000000000

対象者 ３０歳以上この申込書は令和7年12月3日現在で作成して
おります。異動がありましたら、訂正してください。
年齢は令和9年3月31日時点の年齢になります。

内容

　各健（検）診ごとに受診希望をとります。
　市の健（検）診の受診希望の方は　  １
　職場で受診される方は　　　　　　　 　２    　　　　　を○で囲んでください。
　医療機関等で受診される方は　　　　３

フリガナ

３０歳
以上の
女性

２０歳
以上の
女性 受診希

望の方
は〇を
つけて
下さい
。

２０歳
以上の
女性

５０
～

７４歳
６５歳以上

レディース検診
で受診希望の方

は○をつけて
下さい。

個別検診を受診希望の
方は○をつけて

下さい。

※市ドックで
肺がん検診
を
希望している
方は必要あ

子宮（頸）
がん

性別 個人コード

氏　名 国保 生年月日（年齢） 特定健診 肺がん 胃がん 大腸がん 乳がん
子宮（頸）

がん
乳がん

ｻｶﾞｴ ﾀﾛｳ 男 0000000000

 １ ・ ２ ・ ３  １ ・ ２ ・ ３ ※
寒河江　太郎 　昭和00.00.00　 　（　75　）

※ ※ ※

子宮（頸）
がん

胃がん
内視鏡

胸部
レントゲン

※  １ ・ ２ ・ ３※ ※ ※ １ ・ ２ ・ ３

※ ※

男

※ ※

0000000000

※ １ ・ ２ ・ ３ ※
寒河江　小太郎 　昭和00.00.00　 　（　52　）

 １ ・ ２ ・ ３  １ ・ ２ ・ ３ ※ ※ １ ・ ２ ・ ３

ｻｶﾞｴ ｺﾀﾛｳ

1 1
ｻｶﾞｴ ﾊﾅｺ 女 0000000000

 １ ・ ２ ・ ３  １ ・ ２ ・ ３  １ ・ ２ ・ ３ 1 1 ※
寒河江　花子 ○ 　昭和00.00.00　　 （　50　）

 １ ・ ２ ・ ３  １ ・ ２ ・ ３  １ ・ ２ ・ ３ 1

※ ※

ｻｶﾞｴ ﾊﾅﾖ 女 0000000000

 １ ・ ２ ・ ３  １ ・ ２ ・ ３ ※ ※ ※ ※
寒河江　花代 　平成00.00.00　　 （　31　）

 １ ・ ２ ・ ３ ※ ※ ※

　　　　　　　　　　　（   　　）

　　　　　　　　　　　（ 　  　）

【別紙１表面】

　　　　　　　　　　　（   　　）

入院治療中の方や介護施設等に入所されてい

る方、妊産婦のほか、かかりつけ医等で受診

される場合は「３」に〇をつけてください。

こちらの申込書での胃がん検診は「胃部エックス線（バ

リウム）検査」の申し込みとなります。個別医療機関の

胃内視鏡健診に申し込みしたい方は、右記の個別検診

「胃がん内視鏡」欄に〇をつけてください。

性別・年齢で該当しない場合は「※」が記載されていますので、

「※」の欄には記入しないでください。

国保以外の保険証を使って、職場の検診を受

ける方は「２」に〇をつけてください。
市が実施する各種がん検診は30歳以上から受診できます。

また、レディース検診および個別検診で実施する

子宮（頸）がん検診は20歳以上から受診できます。

詳細は「検査内容および対象者一覧表」（別紙２）をご確認ください。 ※裏面もご確認ください

市が実施する「子宮（頸）がん検診」および「胃がん内

視鏡検査」を指定の個別医療機関で受診したい方は、こ

ちらの欄から「１」に〇をつけてください。

※必ずご記入ください



 

 
 

【市が実施する健康診査について】  
 

・市ドック（集団検診）  
特定健診と各種がん検診をあわせて受診できる総合健診です。（がん検診のみの受診も可能） 
職場等で特定健診のみを受診する方は、市が実施するがん検診の受診をお願いします。  

（回答欄に「※」がついている方は令和 8 年度検診対象外の年齢の方となります。）  

  受付：午前７時から８時まで  

  ※検査項目や対象者についての詳細は「別紙２」をご確認ください。  
 

・レディース検診  
午後受付の女性専用の集団健診です。レディース検診では、乳がん検診および子宮頸がん検

診を御利用いただけます。  

  受付：午後１時から１時 30 分 まで  

※検査項目や対象者についての詳細は「別紙２」をご確認ください。  
 

・個別検診  
 子宮頸がん検診について、市が指定する個別医療機関（産婦人科）で受診できます。  

レディース検診と同様に 20 歳 以上の偶数年齢の女性（年度末時点）が対象です。  

今回の調査書でお申込みされた方には、問診票の送付とあわせて詳細を郵送します。  

※検査項目や対象者についての詳細は「別紙２」をご確認ください。  

 

胃内視鏡（胃カメラ）による胃がん検診について市が指定する個別医療機関で受診できます。

50 歳以上 75 歳 未満の偶数年齢（年度末時点）の方で、胃部エックス線（バリウム）検査に

よる胃がん検診を受診できない方が対象です。今回の調査書でお申込みされた方には、問診

票の送付とあわせて詳細を郵送します。  

※検査項目や対象者についての詳細は「別紙２」をご確認ください。  
 

・結核検診  
検診バスがお住まいの地域を巡回します。検査項目は胸部レントゲンです。  
市ドックの肺がん検診と同様の検査になるため、どちらか一方の受診をお願いします。  

別項目で市ドックをご利用の場合は、市ドックでの肺がん検診の受診をおすすめします。  

 

【各種無料受診券について】  

・「 40 歳  がん検診無料受診券」  
各種がん検診をお申し込みされた方で、令和８年度に 40 歳になる方を対象に、無料受診券  

 を送付します。本券は問診票を郵送する際に同封します。  
 

・「乳がん検診無料クーポン券」  
令和８年度に 41 歳 になる方を対象に、乳がん検診が無料で受診できるクーポン券を個別に  

送付します。  
 

・「子宮頸がん検診無料クーポン券」  
令和８年度に 21 歳 になる方を対象に、子宮頸がん検診が無料で受診できるクーポン券を個  

別に送付します。  
 

・「 40～44 歳  特定健診無料受診券」  
40～ 44 歳 までの国民健康保険加入者の方を対象に、特定健診が無料で受診できる受診券を  

送付します。本券は問診票を郵送する際に同封します。  

 

【受診する際の託児について】  
 託児をご希望の方は、受診の２週間前までに総合健診センターに電話でお申し込みください。 

 料金は無料です。  

※ご確認ください  


