
5月の末に、高松小学校で行われた田植えの
食育授業にサポートとして参加してきました。
子供たちは初めて裸足で入る田んぼに最初は
悲鳴を上げていましたが、慣れてくると泥の
感覚を楽しんでいました。子供たちが泥だら
けになりながらも一生懸命植えたお米が、す
くすくと育ち稲刈りの食育授業でまたみんな
で刈り取るのが楽しみです。
寒河江の6月といえばサクランボ。今年のサ
クランボは生育が早く、例年に比べ収穫時期
がかなり早まりま
した。その分農家
の方々はバタバタ
と忙しい時期を過
ごしたと思います。
今年もサクランボ
の作業お疲れさま
でした。
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本紙は地域おこし協力隊自身が執筆・編集を行い、毎月下旬に発行します。各号毎に各隊員のクローズアップや特集記事など趣向を凝らしていきます。
今後の協力隊通信にもぜひご期待ください！
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初のさくらんぼシーズン田植えの食育授業

いよいよ本格的に自分にとっての初めてのさ

くらんぼのシーズンを迎えました。５月下旬の

ビニール張り作業から加速度的に忙しさが増し

ていき、いつの間にか収穫期を迎えていました。

涼しいうちに収穫する為、毎朝4時半から収穫

が始まり、その後は詰め作業、午後は箱の梱包

作業と、当日の出荷時間に

間に合わせる為に忙しさは

続きます。今年は形に異常

がある双子果が多く、作業

は例年以上に大変だそうで

す。そんな中でも合間に食

べる採れたてのさくらんぼ

は最高のご褒美で、自分で

綺麗に詰められたパックを

見るとやる気が出てきます。

小林 勇気
こばやし ゆうき

農林課所属 農林課所属

神保 仰
じんぼう あおぐ

活動1年目活動3年目

規格外の物を取り除き、サイズ選別機にかける作業

自分で詰めた輝く紅秀峰
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森川 宏輝
もりかわ ひろき

活動3年目

今年も「おてつたび」スタートしまし
た！おてつたびは、お手伝いをしたい県
外の旅人と市内の農家などの事業者を繋
ぐ民間のプラットフォームサービスです。
早速、さくらんぼの詰め方の募集を開
始したところ、わずか３時間程で定員が
埋まりました。他の地域の方にとっては、
さくらんぼの作業に関するお手伝いは非
常に人気な様子です。
今年も寒河江の地域の魅力をより知っ
てもらうべく、多くの人に参加していた
だきたいです。受け入れ希望の事業者の
方は、ぜひご連絡ください！

気温が急激に上がり、30度を超える日
が多くて夏らしくなりました。

日中の農作業が辛くなる時期なので、早
朝と夕方を中心に体調管理をしながら
日々を過ごしています。

田植えが終わった田んぼでは水稲が大
きくなってきました。夏らしい日が続い
ているので夕陽の主張も強くなり、私の
好きな景色が見られるように。幻想的で
いつまでも見ていられます。

清政 朱音
きよまさ あかね

みらい協働課所属

学校教育課所属

鈴木 郁
すずき かおる

活動3年目

6月8日（土）に、自転車の「ツール・
ド・さくらんぼ2024」が開催され、参加
しました。
今年は、降水確率0％と、（珍しく）
安定した天候の中、105㎞を楽しみまし
た。葉山ヒルクライム抜きの設定ですが、
半分は登ってる印象で、なかなかタフな
コースです。
県外の友人も初参戦、さがえ西村山の
美しい風景を満喫し、終了後は寒河江の
美味しい酒や食事、温泉、土産を堪能し、
満足して帰って行きました。
大会運営はいつもながら完璧で、素晴
らしい大会です。ありがとうございまし
た。

活動2年目

農林課所属

ツールド・さくらんぼ2024・寒河江ダム

おてつたび参加者との懇親会の様子


