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寒河江市制施行70周年寒河江市制施行70周年寒河江市制施行70周年

　　　�がえスケートボード
フェスティバル２０

２４が10月20日に開催され
ました。今年は市制施行70
周年記念大会としての開催
で、プッシュレースなどク
ラス別の交流競技での技や
速さの競い合いや、国内プ
ロ選手と韓国代表選手によ
るデモンストレーションが
行われ、会場は大いに盛り
上がりました。



　
岡
本
太
郎
「
生
誕
」
講
演
会
が
10
月

14
日
、「
生
誕
」(

作
・
岡
本
太
郎
）
が

設
置
さ
れ
て
い
る
市
役
所
２
階
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
川
崎
市
岡
本
太
郎
美
術
館

館
長
の
土
方
明
司
さ
ん
が
講
師
を
務
め
、

家
族
ぐ
る
み
で
親
交
の
あ
っ
た
北
大
路

魯
山
人
や
親
友
の
丹
下
健
三
と
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
な
ど
も
交
え
な
が
ら
、
岡
本
太

郎
の
作
品
の
変
遷
や
芸
術
に
対
す
る
考

え
方
に
つ
い
て
解
説
を
行
い
ま
し
た
。

市
役
所
に
設
置
さ
れ
て
い
る
「
生
誕
」

に
つ
い
て
は
、「
芸
術
は
建
築
と
一
体
的

な
も
の
で
あ
る
」
と
い
う
岡
本
太
郎
の

考
え
を
紹
介
し
た
う
え
で
、「
何
万
人
と

い
う
市
民
を
見
守
り
、
そ
し
て
見
て
い

た
だ
い
て
い
る
幸
せ
な
作
品
」
と
解
説

し
ま
し
た
。

　
講
演
に
引
き
続
き
、
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
ま

ち
な
か
芸
術
祭
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
実
施
。

芸
術
祭
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
務
め
た
彫

刻
家
の
松
田
重
仁
さ
ん
の
司
会
の
下
、

寒
河
江
の
企
業
と
の
協
力
で
野
外
展
示

作
品
を
制
作
し
た
佐
伯
和
子
さ
ん
、
長

谷
川
仁
さ
ん
、
高
橋
綾
さ
ん
、
小
林
舞

香
さ
ん
の
４
人
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
土

方
明
司
さ
ん
が
芸
術
祭
で
設
置
し
た
作

品
の
制
作
エ
ピ
ソ
ー
ド
の
ほ
か
、
芸
術

祭
に
対
す
る
意
見
や
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
高
橋
さ
ん
か
ら
は
「
４
人
の

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
作
品
展
を
12
月
3
日

か
ら
東
京
で
行
う
こ
と
が
決
ま
り
、
芸

術
祭
で
協
力
い
た
だ
い
た
企
業
の
紹
介

も
行
い
た
い
」
と
今
後
の
展
開
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

　市内の企業とアーティストが協力して作品を制作し、屋外に展示する企画。ま
ちなか芸術祭の期間中、芸術作品が溶け込む特別な空間が演出されました。

寒河江の企業とアーティストのコラボ
Pick Up ２ 岡本太郎「生誕」講演会

まちなか芸術祭シンポジウム

Pick Up １

佐伯 和子×佐藤繊維
糸の葉－北の空－

高橋 綾×鏡畳店
SAGAE カンシャノカタチ

長谷川 仁×軽部草履
wrap

小林 舞香×渋谷鯉のぼり
命の風－成長と祈りの対話－

■�SAGAEまちなか芸術祭公式サイトにコラボストーリーが掲載して
ありますので、ぜひご覧ください（11月末まで閲覧可）。
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ＳＡＧＡＥ×ＡＲＴＳＡＧＡＥ×ＡＲＴ 　
市
制
施
行
70
周
年
を
記
念
し
て
９
月
27
日
か
ら
11
月
4
日
ま
で
開
催
さ
れ
た
芸
術
祭
。

「
街
中
す
べ
て
が
ア
ー
ト
ス
テ
ー
ジ
」
と
う
た
い
、
屋
外
、
シ
ョ
ー
ウ
イ
ン
ド
ー
、
さ
ま
ざ

ま
な
施
設
を
会
場
に
多
彩
な
展
示
や
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
号
で
は
、
そ
の

中
か
ら
い
く
つ
か
の
事
業
に
焦
点
を
当
て
て
、
そ
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

問
市
生
涯
学
習
課
☎(

８
５)

５
１
１
１
へ
。

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
！

Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
ま
ち
な
か
芸
術
祭



　
色
鉛
筆
画
家
・
音
海
は
る
さ
ん
の
ラ

イ
ブ
ド
ロ
ー
イ
ン
グ
が
10
月
12
日
、
午

前
と
午
後
の
２
回
、
市
立
図
書
館
視
聴

覚
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
各
回
、
市
内

外
か
ら
約
40
人
が
参
加
。
写
真
の
よ
う

な
絵
の
制
作
過
程
に
魅
了
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

　
音
海
さ
ん
は
、
下
塗
り
の
重
要
さ
、

鉄
筆
を
利
用
し
た
凹
凸
の
つ
け
方
や
、

色
の
重
ね
方
な
ど
を
実
際
に
描
き
な
が

ら
説
明
。「
リ
ア
ル
に
描
く
だ
け
で
は
な

く
、
現
実
に
な
い
こ
と
も
入
れ
、
絵
と

し
て
良
く
な
る
よ
う
に
し
て
い
る
。
毛

並
み
は
本
物
よ
り
太
め
に
描
き
、
存
在

感
を
出
し
て
い
る
」
と
音
海
さ
ん
な
ら

で
は
の
描
き
方
の
こ
つ
を
解
説
し
て
い

ま
し
た
。

　
齊
藤
世
梛
さ
ん
（
寒
河
江
中
部
小
３

年
）
は
「
音
海
さ
ん
の
集
中
力
が
す
ご

い
と
思
っ
た
。
私
も
挑
戦
し
て
み
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
音
海
さ
ん
の
作
品
は
芸
術
祭
期
間
中
、

市
立
図
書
館
に
展
示
し
た
ほ
か
、
ま
ち

な
か
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
し
て
４
カ

所
の
シ
ョ
ー
ウ
イ
ン
ド
ー
に
も
展
示
さ

れ
ま
し
た
。

色鉛筆画家
音海はる
ライブドローイング

Pick Up ３

まちなか芸術祭
関連イベント

Pick Up ５

　
14
カ
所
の
シ
ョ
ー
ウ
イ
ン
ド
ー
に
鬼
海
弘
雄
さ
ん
、
音
海
は
る
さ
ん
、
八

頭
こ
ほ
り
さ
ん
、
土
井
友
希
子
さ
ん
、
Ｋ
ｏ
ｓ
ｕ
ｋ
ｅ 

Ｋ
ｕ
ｒ
ａ
ｔ
ａ
さ
ん

の
作
品
を
展
示
。
道
行
く
人
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

ま
ち
な
か
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

Pick Up ４

郷土館４０周年フェスティバル郷土館４０周年フェスティバル

市民絵画展市民絵画展

流木アート流木アート

鬼海弘雄回顧展鬼海弘雄回顧展

市民写真展市民写真展

県美展寒河江移動展県美展寒河江移動展

オープニングセレモニーオープニングセレモニー

ふるさとクリエイトふるさとクリエイト

　駅前通りを歩行者天国にして行われた「ふるさとク
リエイト」等、さまざまなイベントが開催されました。

寒河江駅から二の堰親水公園まで
約3.5キロメートルのウオーキングコース

1 寒河江駅自由通路「ふるさと」（松田重仁作）他⇒

みこし公園「鳥たちのように」（峯田義郎作）他⇒

駅前広場駐車場「なかよし」（長橋阿久於作）⇒

みどり公園「むつむ」（増田尚紀作）⇒

せせらぎ公園「香子九歳」（長橋阿久於作）⇒

西の町交差点ポケットパーク「りえ」（長橋阿
久於作） ⇒

寒河江市美術館（フローラ・SAGAE３
階）「郷間正観常設展」他⇒

寒河江市役所「寒河江市役所庁舎」（黒川紀章
設計）、「生誕」（岡本太郎作）他⇒

寒河江市立図書館「安孫子萩聲ギャラリー」、
「阿吽の友（幸せをもたらす手）」（竹田光幸作）⇒

ハートフルセンター「花思い」（竹田光幸作）、
「浮遊する水・実」（松田重仁作）⇒

市民体育館合宿所西側「展望人」（森大輔作）⇒

市民文化会館「文化会館ギャラリー」⇒

市民体育館西側「種」（勝見明徳作）⇒

二の堰親水公園「カッパ」（伊藤励作）、「大地
の遺産」（下山直紀作）

10

11

12

13

14

3

2

4

5

9

6

7

8

アートロード

まちなか芸術祭が終わっても
寒河江は芸術作品がいっぱい！

歩いて
みよう

問市建設管理課建設総務係☎85-1622へ。

詳しい地図は市ホームページ
からダウンロードできます→
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自
主財

源　126億1323万円

依
存

財源　128億16
57万

円

（49.5％）

（50.5％）

歳入
254億2980万円

歳出
243億3057万円

令和５年度

歳入歳出決算報告

　物価高騰による収益の伸び悩みから法人市民税は
マイナスとなったものの、コロナ禍終息による個人
所得および経済・雇用情勢の回復により、地方税は
前年度と比べ増加しましたが、寄附金・まちづくり
基金繰入金の減少などにより、全体として6.1パーセ
ント減少の254億2979万8764円の収入がありました。

　住民税非課税世帯物価高騰対策支援事業や低所得者支
援および定額減税補足給付金事業などの増加要因があり
ましたが、令和４年度に実施したチェリースポーツパー
ク拠点施設整備事業が終了したことや、新型コロナウイ
ルスワクチン接種事業費の減少などにより、全体として
は6.7パーセント減少の243億3057万2760円となりました。

一般会計歳入

一般会計歳出
徴税や選挙、事務管理等の費用

総務費　 73億6092万円（30.2％）

衛生費　　15億2684万円（ 6.3％）

保健衛生やごみ処理等の費用

公債費　　15億2573万円（ 6.3％）

国や金融機関等からの借入金の
返済費用

商工費　　15億2627万円（ 6.3％）

商工業や観光振興等の費用

農林水産業費
　　　　　　5億6319万円（ 2.3％）

農業振興等の費用

消防費　　 6億4283万円（ 2.6％）

消防や救急活動等の費用

その他　　　3億 554万円（ 1.3％）

議会、災害復旧等の費用

高齢者や障がい者、児童等の福
祉費用

民生費　　71億 387万円（29.2％）

繰越金、分担金、
使用料等

諸収入・その他
　40億8980万円（16.0％）

市税　　　　　52億3949万円（20.6％）

普通税
市民税　　　　20億4624万円（39.0％）
固定資産税　　23億6305万円（45.1％）
たばこ税　　　2億8632万円（ 5.5％）
軽自動車税　　1億6375万円（ 3.1％）
旧法による税　　　　27万円（ 0.0％）
目的税
都市計画税　　3億7050万円（ 7.1％）
入湯税　　　　　　 936万円（ 0.2％）
※都市計画税は公園整備事業や下水道
　事業会計負担金等に、入湯税は観光
　物産振興事業等にそれぞれ充てられ
　ました。

その他　　13億1189万円（ 5.2％）

地方譲与税等

市債　　　12億7060万円（ 5.0％）

国や金融機関等から借り入れた
お金

県支出金　15億 371万円（ 5.9％）

市の事業に対して県から交付さ
れたお金

国庫支出金　38億 548万円（15.0％）

市の事業に対して国から交付さ
れたお金

ふるさと納税等

寄附金　　32億8394万円（12.9％）

地方交付税・地方特例交付金
　　　　　　49億2489万円（19.4％）

地方公共団体の財源を保証する
ため国税の中から交付されたお
金等

小中学校や社会教育等の費用

教育費　　18億2479万円（ 7.5％）

土木費　　19億5059万円（ 8.0％）

道路や河川、公園等の費用

　令和５年度の本市の歳入歳出決算額等を含めた財政状況が、市議会９月定例会で認定されましたので公表
します。ここでは表示単位未満を四捨五入しており、合計と一致しない場合があります。令和５年度は、市
民１人当たり13万2190円を市税として納めていただき、61万3850円を一般会計から支出しました（令和６年
３月末の住民基本台帳人口で算出)。翌年度へ繰り越すべき財源を除いた実質収支は、10億1401万円の黒字
決算となっています。
問市財政課財政調整係☎85-1396へ。

区分 事業名 支出額

総務費 基金管理事業 41億2225万円
チェリーランド再整備事業 10億3158万円

民生費

子ども・子育て支援給付事業 13億7330万円
障害福祉サービス事業 6億7215万円
後期高齢者医療対策事業 5億8523万円
保育所運営事業 3億6523万円
寒河江市住民税非課税世帯
物価高騰対策支援事業 ※ 2億6747万円
放課後児童対策事業 2億4013万円
子育て支援医療給付事業 2億3514万円
障害児支援事業 2億2058万円
低所得者支援及び定額減税
補足給付金事業 ※ 9683万円
子育て世帯生活支援特別給
付金給付事業 ※ 4505万円
母子保健指導事業 4214万円
さがえっこスマイル応援事業  3590万円

衛生費
予防接種事業 1億1962万円
新型コロナウイルスワクチン接種事業 9862万円
休廃止鉱山鉱害防止対策事業 1947万円

区分 事業名 支出額

土木費  
道路新設改良事業 3億8584万円
舗装整備事業・側溝整備事業 2億1444万円
公園整備事業 1億2587万円
除雪事業 1億3673万円

教育費  
小・中学校給食事業 4億 731万円
学力向上推進事業 9532万円
地域スポーツ活性化推進事業 3192万円
史跡慈恩寺旧境内振興事業 3148万円

商工費   

商工業資金融資円滑化事業 8億2946万円
地域経済緊急対策事業 ※ 2億 572万円
まつり振興事業 6104万円
企業誘致推進事業 5518万円
技術振興販路拡大推進事業 1476万円

消防費  消防団活動推進事業 5893万円
防災対策事業 3696万円

農林水
産業費

いこいの森再整備事業 1億1910万円
新規就農者等育成推進事業 4918万円
果樹園芸作物等生産振興対策事業 3080万円
農用地整備事業 2700万円
農産物ブランド化推進事業 439万円

歳出の主な事業

※物価高騰対策事業
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財政健全化

区　　　分 令和３年度 令和４年度 令和５年度
経常収支比率 89.3％ 83.7％ 87.7％

　財政構造の良否を判断するための指標で、数値が高いほど財政に
ゆとりがないとされます。毎年経常的に収入される財源（市税、普
通交付税等）が、毎年経常的に支出される経費（人件費、扶助費、
公債費等）にどの程度充当されているかの割合をいいます。

経常収支比率

区　　　分 収　入 支　出
介護保険 45億2767万円 43億9789万円
国民健康保険 41億3192万円 39億9274万円
後期高齢者医療 5億8153万円 5億7065万円

区　　　分 収　入 支　出
介護認定審査会共同設置 2634万円 2031万円
財産区（高松、醍醐、三泉） 63万円 36万円

特別会計 　市が特定の事業を行う場合、その事業で得られる収入を財源とし
て支出するため、一般会計とは別に経理を行う会計です。

収入　92億6809万円
支出　89億8195万円

区　　　分
収　益　的 資　本　的

収　入 支　出 収　入 支　出
水道事業 10億7773万円 9億6500万円 1億7098万円 7億2204万円
下水道事業 15億2680万円 14億 708万円 4億7629万円 10億 345万円
病院事業 19億6079万円 19億8790万円 2億2135万円 2億6252万円

企業会計 　地方公営企業法の適用を受けて経営する会計です。資本的収入額
が資本的支出額に対し不足する場合、内部留保資金等を充てました。

収入　54億3393万円
支出　65億3611万円

区　　　分 収　入
土地 144万  72㎡
建物 15万6385㎡
自動車 90台
有価証券など 4億7658万円
重要備品 413個
積立金（基金） 89億3428万円
温泉権（２カ所） 8000万円

市の財産状況

　　　　　　　　　

　｢地方公共団体の財政の健全化に課する法律」に基づく健全化判断比率等は、全ての比率において、警戒基準とな
る早期健全化基準を下回りました。

健全化判断比率等

※�実質公債費比率における公債費等には、市債の元利償還金に加えて、元利償還金に準ずるもの（公営企業債の返済に
充てた繰出金、広域行政事務組合の元利償還金に充てた分担金、債務負担行為に基づく支出のうち公債費に準じるも
の）も算入されています。

区　　　分 本市の比率 早期健全化基準 財政再生化基準
実質公債費比率
（３カ年平均）

一般会計が負担する公債費等の標準財政
規模に対する比率 7.8 % 25.00％ 35.00％

実質赤字比率 一般会計の実質赤字額の標準財政規模に
対する比率 - 13.24％ 20.00％

連結実質赤字比率 全会計の実質赤字額の標準財政規模に対
する比率 - 18.24％ 30.00％

将来負担比率 一般会計が将来負担すべき実質的な負債
の標準財政規模に対する比率 - 350.00％ -

資金不足比率
公営企業会計において、資金不足額を事
業規模である料金収入等で除して算定す
る比率

- 経営健全化基準　20.00％

　市における借金残高などの負債額から基金な
どの預貯金を引いた額を、年間の標準的な収入
で割った割合のことをいいます。
　　　　　令和３年度からは０パーセントを下
　　　　回り、上のグラフでは０パーセントと
　　　　して表記しています。
　　　　　家計に置き換えてみると、預貯金の
　　　　残高がローン残高等を上回っているこ
　　　　とを表します。令和３年度からは預貯
　　　　金にゆとりがあり、より安心な生活が
　　　　できるようになったと考えられます。

Ｒ元年度 Ｒ２年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度

（％）

0

25

20

10

15

5

8.3

0.0 0.0 0.0

19.7

将来負担比率

　市の借金返済額（公債費）が、年間の標準的
な収入に占める割合のことをいいます。
　実質公債費率が10パーセント以下
ということは、財政硬直化（新
たな政策に向ける財源が乏しく
なること）ではないと考えられ
ます。
　家計に置き換えてみると、借
金返済が収入の10パーセント以
下であり、よりゆとりのある生
活ができていると考えられます。

Ｒ元年度 Ｒ２年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度

（％）

7.0

8.0

7.8

7.6

7.4

7.2

8.2

7.8

7.5

7.7
7.8 7.8

実質公債費比率

区　　　分 令和３年度 令和４年度 令和５年度

一般会計 159億2809万円 157億5545万円 155億7163万円

水道事業会計 11億9267万円 11億5264万円 11億5102万円

下水道事業会計 88億3253万円 84億5702万円 80億6490万円

病院事業会計 3億3208万円 3億2591万円 4億2637万円

合　　　計 262億8537万円 256億9102万円 252億1392万円

　学校や公園、道路、下水道などの何年も使う公共施設を整備するため、国
等から長期に借り入れて調達した資金です。整備した公共施設は将来にわた
って使用するので、現在の住民だけでなく将来の住民にも費用を負担しても
らい、世代間の負担を公平にします。併せて、毎年の財政負担を平準化し、
計画的な財政運営を図ります。

過去３カ年の市債等年度末現在高

Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度

（億円）

220

265

240

235

230

225

245

250

260

255

262.9

252.1

256.9
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市職員の給与・勤務条件等
　人事行政の公平性と透明性を高めるため、寒河江市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基
づき、職員数や給与、勤務条件等を公表します。問市総務課職員係☎85-1348へ。

(１)部門別職員数（各年4月1日現在）

区分　
　部門

職員数 対前年
増減数 主な増減理由

令和6年 令和5年

一
般
行
政

議 　 会 5人 5人 0人

総 　 務 72人 71人 1人 組織改編等による増

税 　 務 22人 22人 0人

農 　 水 19人 19人 0人

商 　 工 12人 13人 △1人 県への派遣終了によ
る減

土 　 木 17人 17人 0人

民 　 生 79人 76人 3人 業務体制強化等によ
る増

衛 　 生 16人 14人 2人 県への派遣開始等に
よる増

小 　 計 242人 237人 5人

特
別
行
政

教 　 育 50人 53人 △3人 退職者不補充等によ
る減

小 　 計 50人 53人 △3人

公
営
企
業
等
会
計

病 　 院 121人 123人 △2人 退職による減

水 　 道 10人 10人 0人

下 水 道 10人 10人 0人

そ の 他 11人 11人 0人

小 　 計 152人 154 △2人

合　計 444人
(559人)

444人
(559人)

0人
(0人)

※�フルタイム勤務の再任用職員を含んでいますが、短時
間勤務再任用職員は含んでいません。（　）内は、条例
定数の合計です。

(２)採用者数（令和５年度）

区　　分 競争試験に
よる採用

選考による
採用 小　計

行　　政 9人 9人
技　　師 1人 1人
保 育 士 3人 3人
指導主事 1人 1人
看 護 師 7人 7人

診療放射線技師 1人 1人
理学療法士 1人 1人
薬 剤 師 1人 1人
合　　計 23人 1人 24人

(３)退職者数（令和５年度）
区　　分 定年 勧奨 その他 小計
行　　政 2人 3人 5人
保 育 士 1人 1人
指導主事 1人 1人
医　　師 2人 2人
看 護 師 3人 2人 3人 8人
薬 剤 師 1人 1人
調 理 師 1人 1人
合　　計 6人 2人 11人 19人

１　職員の任免および職員数

　人事評価は、個々の能力や実績等を把握し的確に評価することを通して職員の能力向上と意識改革を図るとともに、
組織目標の達成と職場内のコミュニケーションを通じて、組織内の意識の共有化や業務改善、人材育成等を図るもの
です。
▼令和５年度人事評価の取り組み

評価方法 評価期間 対象者

能力・業績評価 令和5年4月1日から令和6年3月31日 全職員

２　職員の人事評価

(１)総括
▼人件費（令和５年度普通会計決算）

歳出額
（A） 実質収支 人件費

（B）
人件費率
（B/A）

令４年度
人件費率

24,330,573
千円

1,014,011
千円 

2,806,322
千円 11.5% 10.4%

※�人件費には、特別職に支給される給料、報酬などが含
まれます。

▼経験年数別・学歴別平均給料月額

区　　分
経験年数

10年～14年 15年～19年 20年～24年

一般行政職
大学卒 282,600円 313,200円 369,900円

高校卒 248,500円 280,900円 323,900円

技能労務職 高校卒 ― 301,100円 324,200円

▼初任給
区　　分 市 国

一般行政職
大学卒 199,100円 196,200円

高校卒 168,300円 166,600円

技能労務職 高校卒 164,900円 164,000円

(２)平均給与月額、初任給等（令和６年4月1日現在）
▼平均年齢および平均給料・平均給与月額
区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 40.9歳 311,700円 386,300円

技能労務職 50.8歳 335,100円 349,400円

※�平均給与月額には、令和６年4月実働分の各種手当が
含まれています。

▼給与費（令和５年度普通会計決算）

職員数
（A）

給　与　費

給　料 職員手当 期末・勤勉
手当

合　計
(Ｂ）

１人当たり
（Ｂ／Ａ）

284人 1,052,506
千円 

173,879
千円

414,307
千円 

1,640,692
千円 

5,777
千円

※�職員手当に、退職手当は含まれていません。

３　職員の給与

▼技能労務職給料表
区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比

― 　自動車運転手、調理師、
　用務員、事務補助員　　 34人 100%

▼医療職給料表（三）
区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比

１級 准看護師 0人 0%

２級 看護師、准看護師 14人 19.1%

３級 主任看護師、看護師 28人 38.4%

４級 副看護師長、主任看護師 16人 21.9%

５級 　副総看護師長、看護師長、
　副看護師長　　　　　　　 14人 19.2%

６級 総看護師長 1人 1.4%

▼医療職給料表（二）
区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比

１級 技師 0人 0%

２級 技師、薬剤師 7人 21.9%

３級 　主任技師、主任薬剤師、
　技師、薬剤師　　　　　 8人 25%

４級 　副薬局長、副技師長、
　副栄養士長、主任等　 3人 9.4%

５級 　薬局長、技師長、栄養士長、
　副技師長等　　　　　　　　 13人 40.6%

６級 診療主幹 1人 3.1%

▼医療職給料表（一）
区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比

１級 医員 1人 10%

２級 室長、医長 2人 20%

３級 副院長、診療部長 5人 50%

４級 院長、院長代理 2人 20%

(３)等級および職制上ごとの職員数（令和６年４月１日現在）
▼行政職給料表
区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比

１級 主事、技師 57人 19.5%

２級 主事、技師 59人 20.1%

３級 係長、主任 70人 23.9%

４級 主査 20人 6.8%

５級 課長補佐 59人 20.1%

６級 課長 28人 9.6%

(４)再任用職員数（令和５年度）
区　　分 フルタイム 短時間 小 計
行　　政 5人 5人
保 育 士 1人 1人 2人
看 護 師 1人 1人
理学療法士 1人 1人

診療放射線技師 1人 1人
合　　計 7人 3人 10人

※�再任用職員とは、定年退職等で退職後、再び採用され
た職員をいいます。

■�フルタイム／一般の職員と同様、1週間当たり38時間
45分勤務。

■�短時間／一般の職員より短い、1週間当たり15時間30
分～31時間勤務。
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(６)特別職等の報酬等（令和６年４月１日現在）
区　　分 給料月額等

給料

市　　長 920,000円

副 市 長 695,000円

教 育 長 579,000円 

病院事業管理者 579,000円 

報酬

議　　長 435,000円

副 議 長 385,000円

議　　員 360,000円

期末
手当

給料月額等に40％を加算し、それに次の数を乗じた額

６　　月 1.65

12　　月 1.65

合　　計 3.30

退職
手当

市　　長 給料月額×勤続月数×100分の56.7

副 市 長 給料月額×勤続月数×100分の33.1

教 育 長 給料月額×勤続月数×100分の23.6

病院事業管理者 給料月額×勤続月数×100分の28.4

(５)ラスパイレス指数
区　　分 令和５年度 令和４年度
寒河江市 98.6 98.6
山 形 県 100.0 100.0

※�ラスパイレス指数とは、各年度4月1日における国家
公務員の給与水準を100とした場合、地方公務員の給与
水準がどの程度であるかを示す指数をいいます。

▼その他の手当
区　　分 支　給　額

扶養
手当

配偶者6,500円、子10,000円、その他の扶養親族は
１人につき6,500円（扶養親族の子のうち満16歳の
年度初めから満22歳の年度末まで1人につき5,000
円加算）

住居
手当 借　家 限度額 28,000円

通勤
手当

交通機関使用 限度額 55,000円
交通用具使用 限度額 24,500円

※扶養手当は国と同額です。

(２)休暇制度（令和６年４月１日現在）
▼年次有給休暇
　1年につき、20日付与（未取得分は、20日を上限に翌
年へ繰り越し可）。(２)懲戒処分（令和５年度）

　懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対し、職員の
道義的責任を問うことで公務の規律と秩序維持を目的と
する制裁的な処分をいいます。
区分 戒告 減給 停職 免職

処分者数 0人 5人 0人 0人

▼時間外勤務手当（普通会計）
区　　分 令和５年度 令和４年度

支給実績 56,037千円 52,632千円

１人当たり平均支給年額 193千円 184千円

※選挙に係る時間外勤務手当等は、含まれていません。

▼特殊勤務手当
区　　分 全職種（普通会計）

手当の種類 3種類

令和５年度平均支給年額 支給なし

▼退職手当

支給率
市 国

自己都合 定年・勧奨 自己都合 定年・勧奨

勤続20年 19.6695
月分

24.586875
月分

19.6695
月分

24.586875
月分

勤続25年 28.0395
月分

33.270750
月分

28.0395
月分

33.270750
月分

勤続35年 39.7575
月分

47.709000
月分

39.7575
月分

47.709000
月分

限度額 47.7090
月分

47.709000
月分

47.7090
月分

47.709000
月分

平均
支給額

20,154千円（令和５
年度に定年・勧奨退
職した職員分）　　

国・市共に、定年前早期退職特例措置として2～45パーセ
ントの加算があります。

(４)職員手当（令和６年４月１日現在）
▼期末・勤勉手当
期別等 市 国

６月 2.225月分 2.25月分

12月 2.225月分 2.25月分

合計 4.45月分 4.5月分

国・市共に、職制上の段階、職務の級等による加算措置が
あります。

４　職員の勤務時間、その他の勤務条件
(１)勤務時間（令和６年４月１日現在）
１週間の
勤務時間 開始時刻 終了時刻 休憩時間

38時間45分 午前8時30分 午後5時15分 正午～午後1時

※�平成21年4月1日から休息時間を廃止し、1日の勤務
時間を8時間から7時間45分に短縮しています。市立
病院等、業務の内容により上記の勤務時間と異なる職
場もあります。

(１)分限処分（令和５年度）
　分限処分とは、職員の心身故障等の理由により、公務
能率確保の観点から本人の意に反して行われる処分をい
います。
区分 降給 降任 休職 免職

処分者数 0人 0人 2人 0人

(2)育児休業等の取得

区分

令和５年度 令和４年度

育児
休業

部分
休業

育児
短時間
勤務

育児
休業

部分
休業

育児
短時間
勤務

男性 9人 0人 0人 7人 0人 0人

女性 11人 2人 0人 10人 0人 0人

合計 20人 2人 0人 17人 0人 0人

▼特別休暇
承認基準 取得可能期間

選挙権等、公民としての権利を行使
必要と認められる期間証人や参考人等として裁判所等へ出頭

骨髄移植ドナー登録、または提供
ボランティア活動 １年で５日以内
結婚 連続する７日以内の期間

不妊治療 1年で5日以内（体外受精等
の場合10日以内）

女性職員の出産
産前８週間(多胎妊娠は14週間)、
産後８週間(産前分を加え10週
間まで可)

生後１歳に達しない子の育児 １日２回、それぞれ30分以内
女性職員の生理

必要と認められる期間妊娠中の女性職員、胎児の健康保
持のための休息や補食
母子保健法による保健指導、健康診査
妊娠中の女性職員、胎児の健康保
持のための通勤緩和

勤務時間の始め、または終わり
につき、１日を通じて１時間以内

妻の出産 ３日以内

妻が出産する場合で、その出産に
係る子、小学校就学前の子を養育

出産予定日の６週間前(多胎
妊娠は14週間前)から出産の
日以後１年までの期間内で、
５日以内

小学校就学前の子を看護 １年で５日以内(２人以上の場
合は10日以内)要介護者の介護

親族が死亡 続柄に応じ、連続する１日から
10日以内

親族の追悼行事 １日以内
夏季の諸行事、健康、家庭生活の
充実等

６月から10月までの期間内で、
３日以内

感染症発生による交通の制限、遮断 必要と認められる期間
災害による住居の滅失、損壊(恐れ) 15日(恐れの場合は３日)以内
災害、事故による出勤困難

必要と認められる期間
災害時に退勤途上での危険回避

(３)休暇等の取得
▼年次有給休暇

区　　分 平均取得日数
令和５年 11.1日
令和４年 　9.8日

▼介護・組合休暇
区　　分 承認基準 取得可能期間

介護休暇
配偶者、父母、子等
を介護する場合
（無給）

3回を超えず、かつ、
通算して6月を超え
ない範囲内の期間

介護時間
配偶者、父母、子等
を介護する場合
（無給）

連続する3年の期間
内において、一日に
つき2時間を超えな
い範囲内の期間

組合休暇
任命権者の許可を受
けて職員団体の業務、
活動に従事する場合
（無給）

1年で30日以内

▼病気休暇
承認基準 取得可能期間

公務上、通勤時の負傷や疾病 必要と認められる期間

結核性疾患 １年以内で、必要と認められる
期間

高血圧病、動脈硬化性心臓病、
悪性新生物等で、任命権者が特
に認めるもの 180日以内で、必要と認められる

期間
精神および神経に係る疾病で、
任命権者が特に認めるもの

上記以外の負傷、疾病 90日以内で、必要と認められる
期間

病気休暇、休職からの復職後も、
普通勤務が困難な場合

60日以内で必要と認められる期
間中、１日につき必要と認めら
れる時間

(１)育児休業制度等（令和６年４月１日現在）
区　　分 承認基準 取得可能期間

育児休業 ３歳に満たない子を
養育する場合(無給）

３歳に達する日まで
の期間

部分休業
小学校就学の始期に
達するまでの子を養
育する場合(無給）

小学校就学の始期に
達する日までの期間
で、１日を通じて２
時間以内

育児短時間
勤務

小学校就学の始期に
達するまでの子を養
育する場合(給料は
勤務時間により調整）

主な勤務形態 
①１日３時間55分 
②１日４時間55分 
③�週３日(週23時間
　15分)

５　職員の休業

６　職員の分限および懲戒処分
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輝くさがえがお
市内で活躍する人を紹介！

　さくらんぼの里観光ボランティアガイドの会は、
話題豊富なガイド約20人が在籍し、寒河江を訪れ
た方に市内各地の歴史や文化などを紹介していま
す。会長の鹿間文藏さんに話を聞きました。
　同会は、訪問客からの需要が高いことから、国
史跡・慈恩寺が主な活動場所の一つとなっていま

す。建造物や仏像などの知識が必要で、鹿間さん
も当初は苦労したそう。｢入った以上は覚えないと
と思って、自分の興味が湧いた植物や装飾から勉
強した」と振り返ります。現在所属する会員は、
それぞれの得意分野を軸に味のあるガイドに努め
ながらも、会話の中で相手が関心のある分野を探
り話す内容を決めるなど、一人一人に満足しても
らえるガイドを目指しています。｢来年は慈恩寺本
堂の屋根修理後のご開帳があり、多くのお客さん
が予想されるので頑張りたい」と意気込みます。
　今年でガイド歴約30年の鹿間さん。ボランティ
アを長年続けられる理由について、｢会に入ってい
いこともいっぱいあって。いい人たちに会って、
いろいろなことを教わった。今日は苦しかったっ
て日もあったけれど、周りが前向きな人ばかりで
励まされてやってきた。妻には、会社に勤めてる
ときより忙しいみたいねって言われます」とはに
かみながら教えてくれました。

　寒河江への転入を機に、寒河江を知ろうと、さくらん
ぼの里観光ボランティアガイドの会に加入。会長を務める。

さくらんぼの里観光ガイドの会・鹿間文藏さん

７　職員の服務

　職員が再就職した場合、離職前５年間に在職していた地方公共団体の執行機関組織の職員に対して、離職前の職務
に関し、離職後２年間、現職職員への働きかけ（再就職先と市の間の契約依頼等）が禁止されます。また、退職時に
管理職の地位にあった職員について、退職後２年間、再就職先を任命権者に届け出しなければならないことになって
います。

８　職員の退職管理

９　職員の研修
▼令和５年度実施
区　分 概  要 研　修　名 研修数 受講者数
基本
研修

それぞれの階層ごとに職務遂行上必要な知識
や技能、態度等の向上を図る。

新規採用、初級、係長、主査、課長補佐、課
長研修等 9 84

特別
研修

施策構築等に必要な政策形成能力や職務上の
高度な専門的知識、技術の向上を図る。

政策形成、法制、税務、財務、住民基本台帳、
接遇、コーチング、地域連携・協働研修等 42 866

合　計 51 950

▼退職者の再就職状況の概要（令和５年度）
区　　分 再就職の届け出があった者

管理職の地位にあった職員 0人

(２)公務災害補償（令和５年度）
区　分 負　傷 疾　病 小　計
公務 3件 0件 3件
通勤 0件 0件 0件
合計 3件 0件 3件

（３）勤務条件に関する措置の要求
　職員は公平委員会に対して、給与や勤務時間、その他
の勤務条件に関し、適当な措置を執られるべきことを要
求することができます。令和５年度は、該当事案無し。

（４）不利益処分に関する不服申し立て 
　職員は公平委員会に対して、懲戒その他その意に反す
る不利益な処分を受けた場合、不服申し立てをすること
ができます。令和５年度は、該当事案無し。

▼その他の事業
事 業 名 事業の概要 実施主体

厚生福利事業（委託） 健康増進を図る事業 寒河江市職員労働組合

▼貸付事業
貸し付けの種類 限度額 貸付利率 実施主体

普通貸付 200万円 1.26％

共済組合
特別貸付 200万円 1.26％
住宅貸付 1,800万円 1.26％

在宅介護対応住宅貸付 300万円 1.00％

▼給付事業
事　項 共済組合 互助会
傷病 一部負担金払戻金 ―
死亡 埋葬料附加金 弔慰金
結婚 ― 結婚祝金

１０　職員の福祉および利益の保護

(２)営利企業等への従事許可
　職員は地方公務員法の規定により、任命権者の許可を受けなければ、営利企業の役員等への就任、自ら営利企業を
営むこと、報酬を得て事業や事務に従事することができません。

(１)職務専念義務の免除
　職員は勤務時間中、地方公務員法の規定により職務に専念する義務がありますが、免除される例として次のような
場合があります。①研修を受ける場合、②他の自治体や学校から依頼を受け、講演または講義を行う場合。

(１)福利厚生事業（令和５年度）
　共済組合とは山形県市町村職員共済組合を、互助会と
は山形県市町村職員互助会をいいます。
▼保健事業
事業名 事業の概要【実施主体】

共済
総合健診

【市(共済組合と共催)】基本（全員)、胃がん(30歳代
の希望者および40歳以上)、大腸がん(40歳以上)、肺
がん(40歳以上の希望者)、前立腺がん(男性50歳以上
の希望者)、Ｃ型肝炎(35歳)

婦人科
検診

【共済組合】子宮がん(女性20歳以上の希望者)、乳が
ん(女性40歳以上の希望者)

選択健診
【共済組合】歯周病(40歳以上で５歳刻み年齢の希望者)
【互助会】節目人間ドック（41歳および51歳に到達する
者)、脳ドック（45歳に到達する者、46歳以上の希望者)
ＰＥＴ[全身のがん検診]（52歳以上の希望者)

健康増進 【共済組合】特定保健指導(健診結果による40歳以上の
対象者)、健康教室

メンタル
ヘルスケア

【互助会】メンタルヘルス研修会
【共済組合】メンタルヘルス電話相談、こころの健康相談

縁JOY（エンジョイ）通信
   　寒河江に移住して早くも

２年が経ちました！この２
年間でさまざまな寒河江の

農作物に出会いましたが、中でも私が最も魅力
に感じたのはマコモダケです。マコモダケはイ
ネ科のマコモという植物の肥大化した茎の部分
で、食物繊維やカリウム、ビタミンやミネラル
が豊富な食べ物です。出雲大社などで使われる
霊草としても知られています。免疫力が向上す
る効能があると言われ、お釈迦（しゃか）様も
病人にマコモの葉で作られたマコモ茶をふるま
ったと言われるほど、昔から親しまれてきた食
べ物の一つです。私は寒河江に来てから初めて
マコモを知りましたが、おいしく神秘的な植物
なのでもっと認知が広まるといいなと思ってい
ます。

地域おこし
協力隊が
さがえの魅力
を再発見

　みらい協働課所属。まちづくりディレク
ター、一級建築士。大阪で施工管理や建築
設計の仕事を経て、２０２２年秋に寒河江に移
住。山形の自然に魅了されています。

清政朱音（大阪府出身）
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　10月２日、大韓民国安東市との姉妹都市締結50周
年記念として、市民文化会館で社団法人ビューティ
フルマインドが美しい演奏を響かせました。

日韓親善韓国音楽会
　９月21日、認知症にやさしいまちづくり普及啓発
月間の一環で、若年性認知症の診断を受けた丹野智
文さんの実話を基にした映画が上映されました。

映画「オレンジ・ランプ」上映会
 ９月15日、旧幸生小学校で自転車ＢＭＸの催しが
行われました。参加者は車体を空中で１回転させる
などの技を次々に決め、会場を沸かせていました。

ＳＡＧＡＥ ＢＭＸ ＪＡＭ２０２４
　10月１日、幸生地区でキノコ採りに出掛けた男性
が行方不明となった想定で、寒河江警察署、西村山
消防本部と合同で、捜索救助搬送の訓練を行いました。

山岳遭難捜索救助隊合同訓練

　９月27日、秋の交通安全県民運動期間に合わせて
開催され、交通安全に関する寸劇や人形劇、歌謡シ
ョーなどが行われました。

交通安全市民大会交通安全フェスティバル
　９月23日、ハートフルセンターで親子が食生活改
善推進員（ヘルスメイト）に楽しく教わりながら、
野菜とお肉がバランス良く取れる一皿を作りました。

親子で楽しい食育教室
　10月７日、寒河江のまちづくりの方針を示した新
第６次寒河江市振興計画について協議する市振興審
議会委員に19人の方を任命しました。

市振興審議会委嘱状交付式
　10月６日、チェリーナさがえで住宅に関する相談
や展示のほか、木工教室や土団子作りなどが行われ、
訪れた親子が楽しんでいました。

住宅フェアinさがえ

　９月28日、クラッピンサガエのオープン記念イベ
ントとして、子どもたちが忍者になりきって楽しく
体を動かすミズノ流忍者学校を体験しました。

クラッピンサガエが忍者の国に変身！？
　９月27日～30日、早稲田大学の学生が市内に滞在
し、寒河江の農家や子どもたちと交流して地域課題
の解決に取り組む学習ツアーが行われました。

早稲田大学地域連携スタディツアー
　10月12日、寒河江駅前みこし公園で採りたて新鮮
な農産物や焼きたてのパンなどの販売が行われ、た
くさんの人でにぎわっていました。

さがえちぇり～マルシェ朝市
　10月８日、ホテルサンチェリーで、結婚50年を迎
えたご夫婦をお祝いし、賀詞と記念品の贈呈式が行
われました。

市金婚賀詞贈呈式
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館
］
12

月
18
日
㈬
～
１
月
７
日
㈫
（
12
月
25

日
㈬
、
１
月
１
日
㈬
休
館
日
）

問�

慈
恩
寺
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
事
務
局
（
西

部
地
区
公
民
館
内
）
☎(

８
７)

１
３

０
２
へ
。

リ
さ
ん

読
書
講
演
会
「
朗
読
と
音
楽
と
珈
琲
と

Ｖ
ｏ
ｌ.

２
」

時
12
月
８
日
㈰
午
後
１
時
30
分
開
演

定
40
人

�

出
演
／[

朗
読]

ｗ
ｉ
ｓ
さ
ん
、[

音
楽]

デ
ュ
オ
・
グ
ラ
シ
ア
、[

珈
琲]

コ
ー

ヒ
ー
ブ
ラ
ボ

所
市
立
図
書
館

申�

ち
ぎ
り
絵
教
室
と
読
書
講
演
会
は
、

事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
11

月
10
日
㈰
か
ら
電
話
ま
た
は
市
立
図

書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
ま
す
。

他�

他
に
も
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
に
つ
い
て
は
、
市
立
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
立
図
書
館
☎(

８
６)

１
６
６
２
へ
。

　
昭
和
30
年
ご
ろ
、
東
京
の
三
越
デ
パ

ー
ト
で
「
全
国
一
山
形
の
草
履
作
り
実

演
会
」
が
開
催
さ
れ
た
。
実
演
者
の
一

人
は
斉
藤
ま
つ
よ
さ
ん
（
西
根
宝)

。
県

特
産
品
草
履
表
販
路
拡
大
の
大
イ
ベ
ン

ト
で
あ
っ
た
。
か
つ
て
山
形
県
草
履
指

導
所
に
勤
務
し
た
布
施
精
子
さ
ん
（
中

央
）
の
話
で
あ
る
。

　
西
村
山
地
方
で
は
、
明
治
の
初
年
ご

ろ
か
ら
、
農
閑
期
に
お
け
る
農
村
の
副

業
と
し
て
草
履
表
作
り
が
発
展
し
た
。

草
履
表
の
原
料
で
あ
る
良
質
の
稲
わ
ら

が
大
量
に
生
産
さ
れ
た
こ
と
と
、
現
金

収
入
が
即
得
ら
れ
る
こ
と
が
要
因
と
し

て
挙
げ
ら
れ
る
。

　
草
履
表
は
慣
れ
た
人
で
一
日
一
把(

十

足
）
ほ
ど
編
ん
だ
と
い
う
。
そ
れ
を
仲

買
人
が
買
い
集
め
て
荷
主
（
問
屋
）
ま

で
届
け
、
荷
主
は
そ
れ
を
加
工
し
て
各

地
に
出
荷
し
た
。
昭
和
16
年
、
山
形
県

の
草
履
表
生
産
量
は
２
千
５
百
万
足
。

大
戦
中
は
激
減
し
、
戦
後
に
な
っ
て
も

減
少
は
続
い
た
。

　
昭
和
23
年
、
山
形
県
で
は
そ
の
対
策

と
し
て
寒
河
江
町
幸
田
に
「
山
形
県
草

履
指
導
所
」
を
新
設
し
た
。
草
履
の
品

質
改
善
・
販
売
斡
旋
に
関
す
る
事
項
な

ど
が
研
究
さ
れ
、
各
地
区
・
家
庭
へ
啓

発
を
図
っ
た
。
特
に
生
産
者
に
は
、
草

履
表
に
適
し
た
節
（
ふ
し
）
の
長
い
稲

の
品
種
「
豊
国
」
の
栽
培
を
奨
励
し
た
。

　
昭
和
32
年
、
山
形
県
の
生
産
量
は
１

千
万
足
超
ま
で
増
え
た
。
し
か
し
、
昭

和
40
年
代
、
国
の
高
度
経
済
成
長
政
策

は
農
村
を
変
え
た
。
生
活
様
式
は
変
わ

り
、
新
し
い
履
物
が
出
回
っ
て
、
わ
ら

の
草
履
を
履
く
人
も
作
る
人
も
減
少
し
た
。

　
現
在
、
昔
な
が
ら
の
手
編
み
草
履
を

製
造
し
て
い
る
企
業
は
、
全
国
唯
一
、

寒
河
江
市
に
あ
る
「
軽
部
草
履
株
式
会

社
」
の
み
で
あ
る
。
軽
部
俊
男
会
長
は

「
豊
国
の
栽
培
は
生
産
者
の
高
齢
化
で
止

め
た
。
豊
国
の
草
履
表
が
よ
み
が
え
る

こ
と
は
難
し

い
だ
ろ
う
」

と
、「
豊
国
」

の
稲
わ
ら
を

愛
お
し
む
よ

う
に
見
せ
て

く
れ
た
。

市
史
編
さ
ん
だ
よ
り

消
え
ゆ
く
「
豊
国
の
草
履
表
」

消
え
ゆ
く
「
豊
国
の
草
履
表
」

さ が え ラ イ ブ ラ リ ー

ブックテーマコーナー
〇芸術の秋　　　　　　　　　　　　　　11/24㈰まで
〇夜空を見上げてみませんか？　　11/26㈫～12/22㈰

展示ホール
〇秋田人形道祖神「路傍の神々」 11/26㈫～12/8㈰

おはなし会
〇いっちゃん会　　　11/16㈯午前10時30分～11時10分
〇ムーミンママクラブ　　11/24㈰午前11時～11時40分
〇図書館ボランティアチェリー
　　　　　　　　　　毎週火曜日の午前10時～11時30分

図書館へ行こう！

休館日／11月11日㈪・25日㈪

図書館からのお知らせ
　読書の秋になりました。市立図書館では利用者の皆さ
んからのリクエストを参考に、毎週新刊図書を取り寄せ
てご来館をお待ちしています。
　一般書の新刊は、カウンター前の新刊書コーナーの専
用ラックにあります。詳しく知りたい方は、市立図書館
ホームページの「新着図書案内」からご覧いただけます。

市長賞（最優秀賞）教育長賞（金賞）

子ども会の悩み
「相談窓口」

　市子ども会育成連合会
では、相談窓口を設置し
ています。まずは電話で
ご相談ください。
問 �市子ども会育成連合会
（市文化センター内）

　☎86-5111へ。

さ
が
え
図
書
館
ま
つ
り
２
０
２
４

11
月
26
日
㈫
～
12
月
８
日
㈰

寒 河 江 市 美 術 館

アートにふれよう

日本画家・安孫子荻聲
　今回は柴橋出身の日本画家・安孫子荻聲
（てきせい）を紹介します。
　1901（明治34）年生まれ。25歳のころに
現在の京都市立芸術大学へ入学。卒業後は
東京に転居して、横山大観系統の大智勝観
に師事。新興美術院や日本表現派展創立の
理事を務めたほか、多くの賞を受賞してい
ます。
　また、絵画だけでなく俳句を詠むことで
も有名です。雅号の由来は、20歳で他界し
た親しい歌人・大友荻聲をしのび、号した
そうです。
　市の各施設で作
品を観ることがで
きます。ぜひ探し
てみてください。

草履作りの実演

19 2024.11.52024.11.5市報さがえ市報さがえ 182024.11.52024.11.5

生 涯 学 習 の ま ど生 涯 学 習 の ま ど

　…日時・期間　　…場所　　…対象　　…定員　　…内容　　…費用（無料は記載なし）時 所 対 内定 費
　…持ち物　　…その他　　…申込（不要は記載なし）　　…問合せ 　　は共通項目持 他 申 問



市
自
殺
対
策
計
画
（
第
２
期
）

推
進
委
員
を
公
募

　

｢

い
の
ち
支
え
る
寒
河
江
市
自
殺
対
策

計
画
」
の
推
進
に
向
け
た
意
見
聴
取
お

よ
び
目
標
の
到
達
度
の
検
証
の
た
め
、

推
進
委
員
会
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

公
募
数
／
３
人

対�

応
募
時
点
で
18
歳
以
上
の
方
。
他
に

も
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

任
期
／
２
年

申�
申
込
書
を
記
入
の
上
、
11
月
26
日
㈫

ま
で
市
健
康
増
進
課
へ
郵
送
（
〒
991-

0021

寒
河
江
市
中
央
二
丁
目
２
番
１
号)

、

電
子
メ
ー
ルhoken@city.sagae.

yamagata.jp

、
フ
ァ
ッ
ク
ス(

８
３)

３
２
０
１
、
持
参
の
い
ず
れ
か
。

問
市
健
康
増
進
課
健
康
づ
く
り
係

　
☎(

８
５)

０
９
７
３
へ
。

市
立
病
院
職
員
採
用
試
験

（
令
和
７
年
４
月
１
日
採
用
予
定
）

�

採
用
区
分
／
看
護
師
４
人
・
薬
剤
師

１
人

対�

そ
れ
ぞ
れ
の
職
種
で
要
件
が
あ
り
ま

す
の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
市
立
病

院
に
設
置
す
る
受
験
案
内
ま
た
は
市

立
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

時
11
月
24
日
㈰
午
前
８
時
40
分
～

所
市
立
病
院

�

試
験
種
目
／
作
文
試
験
、
性
格
特
性

検
査
、
職
場
適
応
性
検
査
、
人
物
試

験
（
個
別
面
接)

、
適
性
検
査
（
看
護

師
の
み
）

申�

受
験
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
11
月
13
日
㈬
ま
で
市
立
病
院

事
務
室
へ
郵
送
（
〒
991-

8508
寒
河
江
市

大
字
寒
河
江
字
塩
水
80
番
地)

、
持
参

の
い
ず
れ
か
。
申
込
用
紙
は
市
立
病

院
で
交
付
す
る
他
、
市
立
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

問
市
立
病
院
☎(

８
６)

２
１
０
１
へ
。

今
月
の
納
税
等

納
期
限
は
12
月
2
日
㈪

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
３
期)

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
（
５
期)

介
護
保
険
料　
　
　
　
　
（
５
期)

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
５
期)

令
和
７
・
８
年
度
小
規
模
修
繕

　
契
約
希
望
者
登
録
の
申
し
込
み

　
現
在
登
録
さ
れ
て
い
る
方
も
、
再
度

登
録
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

登
録
の
有
効
期
間
／
令
和
７
年
４
月

１
日
㈫
～
令
和
９
年
３
月
31
日
㈮

申�

11
月
18
日
㈪
～
12
月
20
日
㈮
に
市
財

政
課
へ
郵
送
（
〒
991-

8601
寒
河
江
市
中

央
１
丁
目
９
番
45
号
）(

必
着
）

問�

市
財
政
課
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進

室
☎(

８
５)

１
９
８
１
へ
。

講
演
会「
今
、
気
に
な
る
感
染
症
」

　
寒
河
江
西
村
山
地
域
医
療
懇
話
会
主

催
の
特
別
講
演
会
で
す
。

時�

12
月
６
日
㈮
午
後
４
時
20
分
～
５
時

20
分

所
ホ
テ
ル
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ア
ネ
ッ
ク
ス

�

講
師
／
県
立
中
央
病
院
感
染
対
策
部

長
・
阿
部
修
一
氏

申�

11
月
21
日
㈭
ま
で
市
健
康
増
進
課
健

康
づ
く
り
係
☎(

８
５)

０
９
７
３
へ
。

国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
令
和
６
年
中
に

納
め
ら
れ
た
保
険
料
の
全
額
が
課
税
所

得
か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
。
日
本
年
金
機

構
か
ら
、｢

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
」
が
対
象
者
宛
て

に
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
年
末
調
整
や

確
定
申
告
の
際
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
ご
家
族
の
負
担
す
べ
き
国
民
年

金
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
は
、

ご
自
身
の
国
民
年
金
保
険
料
に
加
え
、

そ
の
保
険
料
に
つ
い
て
も
控
除
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

問�

年
金
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０

(

０
０
３)

０
０
４
へ
。

借
金
に
関
す
る

無
料
法
律
相
談
会

　
借
金
（
多
重
債
務
）
問
題
に
弁
護
士

が
対
応
し
ま
す
。

時
11
月
26
日
㈫
午
後
１
時
～
３
時

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

定
３
組
（
１
組
40
分
）

申�

11
月
22
日
㈮
ま
で
市
市
民
生
活
課
生

活
安
全
係
☎(

８
５)

１
８
７
６
へ
。

西
村
山
・
北
村
山
地
域
議
員

協
議
会
を
傍
聴
で
き
ま
す

　
県
議
会
で
は
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
課

題
等
に
つ
い
て
地
元
議
員
が
審
議
を
行

う
地
域
議
員
協
議
会
を
行
い
ま
す
。
傍

聴
は
当
日
会
場
で
受
け
付
け
ま
す
。

時
11
月
22
日
㈮
午
前
10
時
～

所
村
山
総
合
支
庁
西
村
山
地
域
振
興
局

問�

県
議
会
事
務
局
議
事
調
査
課
☎
０
２

３(

６
３
０)

２
８
４
１
へ
。

市
民
新
春
祝
賀
会

時
令
和
７
年
１
月
６
日
㈪
午
後
４
時
～

所
Ｊ
Ａ
さ
が
え
西
村
山
本
所

費
１
５
０
０
円

申�

11
月
29
日
㈮
ま
で
市
総
務
課
総
務
係

☎(

８
５)

１
３
６
３
、
ま
た
は
市
商

工
会
☎(

８
６)

１
２
１
１
へ
。

パ
パ
マ
マ
育
休
講
座

＋
料
理
教
室

　
育
児
休
業
の
利
点
な
ど
を
学
ん
だ
後
、

調
理
実
習
を
行
う
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
で

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
整
っ
た

パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

時�

12
月
１
日
㈰
・
15
日
㈰
の
午
前
10
時

～
正
午

定�

市
民
ま
た
は
市
内
勤
務
の
方
、
各
回

50
組
（
お
子
さ
ま
の
有
無
は
問
い
ま

せ
ん
。
夫
婦
、
親
子
で
の
参
加
可
）

申�

開
催
日
の
14
日
前
ま
で
２
次
元
コ
ー

ド
か
ら
電
子
申
請

他�

食
材
、
ロ
グ
イ
ン
情
報
な
ど
は
10
日

前
ま
で
メ
ー
ル
で
連
絡
し
ま
す
。

問
市
企
画
戦
略
課
政
策
調
整
係

　
☎(

８
５)

１
４
１
３
へ
。

今月の相談日　（市長・法律・登記相談は要予約）
市長相談／18日㈪９:30～11:00、市市民生活課☎85-1876
法律相談／14日㈭13:15～16:35、市市民生活課☎85-1876
消費生活相談／平日９:00～16:00、市市民生活課☎85-1876
教育相談ダイヤル／平日８:30～17:00、市学校教育課☎86-1700
人権相談／平日８:30～17:15、法務局寒河江支局☎86-3258
ふれあい相談所　ハートフルセンター２階
市社会福祉協議会☎86-7867
　法律相談／12月２日㈪13:30～16:30
　一般相談・登記相談・行政相談／21日㈭13:30～15:30

12月２日㈪から市民生活課で
「書かない窓口」がスタート

　きめ細やかな市民サービスを実現するために、
デジタルの力やマイナンバーカードなどを活用し
て、「書かない窓口」を導入します。これまで、住
民票の写しや戸籍証明書の取得、住所の異動手続
きなどを行うときは、申請書を記入する必要があ
りましたが、「書かない窓口」が導入されてからは、
窓口で職員が必要な情報を聞き取って申請書を作
成し、原則、署名と連絡先のみの記入となります。
ただし、寒河江市で登録いただいていない内容（転
出先の住所や、世帯主など）は記入いただく場合
があります。
対 �各種証明書等の申請
書（住民票の写し、
戸籍証明書等、税証
明書、印鑑証明書、
印鑑登録）、住民異
動届

問市市民生活課市民係☎85-1854へ。
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最新情報は
寒河江ぽけっとナビで！

　市ホームページ
の新着情報、町会
ごとのごみ収集日、
健診日がプッシュ
通知され、手軽に
見られるアプリです。▲Android版 ▲ios版
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生
活
習
慣
病
予
防
セ
ミ
ナ
ー

正
し
く
知
ろ
う
糖
尿
病　

時
11
月
14
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時

食
事
で
予
防
！
糖
尿
病

時�

11
月
27
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分

糖
尿
病
と
歯
周
病
の
意
外
な
関
係

時�

12
月
９
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

定
各
回
市
民
50
人

持
筆
記
用
具

申�

開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
電
子
申
請

ま
た
は
問
い
合
わ
せ
先
に
電
話

問
市
健
康
増
進
課
健
康
づ
く
り
係

　
☎(

８
５)

０
９
７
３
へ
。

介
護
予
防
教
室

フ
ロ
ー
ラ
・
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
運
動
＆
脳

活
カ
フ
ェ

　
認
知
症
を
知
る
た
め
の
集
い
の
場
で
す
。

時�

11
月
19
日
㈫
午
前
10
時
15
分
～
11
時

30
分

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

対
65
歳
以
上
の
市
民

持�

運
動
し
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル

西
部
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
運
動
教
室

時
11
月
25
日
㈪
午
前
10
時
～
11
時
30
分

所
西
部
地
区
公
民
館

定
65
歳
以
上
の
市
民
30
人

申
西
部
地
区
公
民
館
へ
電
話

　

[

☎(

８
７)

１
３
０
２
］

持�

運
動
し
や
す
い
服
装
・
内
履
き
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル

南
部
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
運
動
教
室

時
12
月
13
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
南
部
地
区
公
民
館

定
65
歳
以
上
の
市
民
30
人

申
南
部
地
区
公
民
館
へ
電
話

　

[

☎(

８
６)
４
７
８
２
］

持�

運
動
し
や
す
い
服
装
・
内
履
き
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル

目
か
ら
健
康
！
フ
レ
イ
ル
予
防
！

　
目
の
加
齢
に
伴
う
機
能
低
下
に
気
づ

き
、
適
切
に
対
応
す
る
方
法
を
学
び
ま
す
。

時
12
月
３
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

定
市
民
１
０
０
人

申
問
い
合
わ
せ
先
へ
電
話

問
市
健
康
増
進
課
活
き
活
き
高
齢
係

　
☎(

８
５)

０
８
７
５
へ
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
認
知
症
を
考
え
交
流
す
る
場
で
す
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
だ
い
ご

時�

11
月
14
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

所
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
醍
醐

問
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
醍
醐

　
☎(

８
４)

０
３
０
９
へ
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
こ
し
え

時�

11
月
22
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

所
皿
沼
公
民
館

問
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
と
こ
し
え
島

　
☎(

８
４)

７
１
０
９
へ
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ま
ご
こ
ろ

時�

11
月
12
日
～
12
月
３
日
の
毎
週
火
曜

日
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
５
階

問�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ご
こ
ろ
サ
ー
ビ
ス
さ

く
ら
ん
ぼ
☎(

８
４)

４
３
１
５
へ
。

ア
ス
ポ
ー
ト
さ
が
え

　
い
き
い
き
健
康
教
室

時�

11
月
20
日
～
令
和
７
年
１
月
15
日
の

毎
週
水
曜
日
（
休
み
の
週
あ
り)

、
全

８
回
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
市
民
体
育
館

定
60
歳
以
上
の
市
民
30
人

費�

７
千
円
、
ア
ス
ポ
ー
ト
さ
が
え
会
員

５
千
円

持
運
動
の
で
き
る
服
装

申
11
月
17
日
㈰
ま
で
市
民
体
育
館

　
☎(

８
５)

５
１
１
３
へ
。

フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ

イ
ベ
ン
ト
情
報

①
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
in
フ
ロ
ー
ラ

時
11
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
２
時

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
１
階

内
手
芸
、
雑
貨
、
衣
類
の
展
示
即
売
会

②
フ
ロ
ー
ラ
ＤＥ
落
語

　
市
制
施
行
70
周
年
記
念
企
画
で
す
。

時
11
月
９
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

③
女
性
の
た
め
の
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
講
座

　
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
講
座
で
す
。

時
11
月
16
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
１
階

問�

①
は
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
事
務
局
・

半
澤
さ
ん
☎(

８
５)

１
４
９
９
、
②

③
は
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
管
理

室
☎(

７
７)

６
３
３
０
へ
。

ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江

イ
ベ
ン
ト
情
報

親
子
で
楽
し
む
人
形
劇

時
11
月
12
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

定
未
就
学
児
と
保
護
者
、
30
組

持
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト

フ
ァ
ミ
サ
ポ
健
康
講
座
庄
内
浜
文
化
伝

道
師
と
魚
を
さ
ば
こ
う
！

時
11
月
26
日
㈫
午
前
９
時
30
分
～
正
午

定
15
人

費
３
０
０
円

持�

包
丁
、
ま
な
板
、
エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン

ダ
ナ

小
学
生
の
日
冬
企
画
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー

ス
作
り

時
12
月
１
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30
分

定
小
学
３
～
６
年
生
、
15
人

費
１
０
０
円

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

申�

ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江
☎(

８
３)

３
２

２
５
へ
。

チ
ェ
リ
ー
ラ
ン
ド

イ
ベ
ン
ト
情
報

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館

�

油
絵
愛
好
会
・
風
景
の
ア
ト
リ
エ
合

同
絵
画
展
／
11
月
16
日
㈯
～
24
日
㈰

の
午
前
10
時
～
午
後
４
時
（
最
終
日

は
午
後
３
時
）

�

山
形
県
立
楯
岡
特
別
支
援
学
校
作
品

展
／
11
月
27
日
㈬
～
12
月
９
日
㈪
の

午
前
10
時
～
午
後
４
時
（
最
終
日
は

午
後
３
時
30
分
）

臨
川
亭

�

羽
楽
流
月
釜
／
お
茶
を
楽
し
め
ま
す
。

11
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、

一
服
８
０
０
円

市
制
施
行
70
周
年
「
道
の
駅
寒
河
江
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」

　
チ
ェ
リ
ー
ラ
ン
ド
内
を
回
っ
て
、
ス

タ
ン
プ
を
集
め
て
応
募
す
る
と
抽
選
で

豪
華
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

時
11
月
30
日
㈯
ま
で

問�

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館
☎(

８
６)

１
８
１

８
へ
。

市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

催
し
案
内

活
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
と
動
い
て
笑
っ

て
介
護
予
防

時
11
月
22
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
正
午

定
60
歳
以
上
の
市
民
40
人

費
１
５
０
円

持�

運
動
し
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、
飲

み
物

新
そ
ば
祭
り
in
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

時
11
月
26
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
１
時

定
24
人
（
申
し
込
み
多
数
の
際
は
抽
選
）

費
２
１
５
０
円

持
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
等

絵
筆
で
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
ろ
う

　
カ
レ
ン
ダ
ー
を
自
分
で
描
き
ま
す
。

時
12
月
６
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

定
20
人

費
８
０
０
円

所
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

他
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
の
送
迎
あ
り

申�

市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎(

８
７)

１

３
２
８
へ
。

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
講
習
会
・
見
学
会
・
説
明
会

障
子
は
り
講
習
会

時
11
月
22
日
㈮
午
前
９
時
～
正
午

所
市
民
体
育
館
合
宿
所

対
60
歳
以
上
で
入
会
希
望
の
市
民

申�

11
月
15
日
㈮
ま
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

電
話

持
カ
ッ
タ
ー
、
替
え
刃

会
員
の
お
仕
事
見
学
会

時
11
月
26
日
㈫
午
前
９
時
30
分
～
正
午

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

対
58
歳
以
上
の
市
民

申�

11
月
15
日
㈮
ま
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

電
話

女
性
の
た
め
の
入
会
説
明
会

時
12
月
13
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

対
58
歳
以
上
の
市
民
（
女
性
）

申�

12
月
６
日
㈮
ま
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

電
話

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎(

８
３)

３
２
２
４
へ
。

さ
く
ら
ん
ぼ
食
堂
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

調
理
ス
タ
ッ
フ
募
集

　
子
ど
も
食
堂
の
調
理
ス
タ
ッ
フ
を
募

集
し
ま
す
。
資
格
は
問
い
ま
せ
ん
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時�

毎
月
第
３
木
曜
日
、
第
４
土
曜
日
の

午
後
３
時
～
８
時

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー　

申�

電
子
メ
ー
ルs-hayasaka@kakehasi.

jpn.org

ま
た
は
問
い
合
わ
せ
先
へ
電

話
の
い
ず
れ
か
。

問�

や
ま
が
た
絆
の
架
け
橋
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
・
早
坂
さ
ん
☎(

８
５)

１
０
７
０
へ
。
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▶乳幼児健診

受付／個別に送付する案内に記載
所ハートフルセンター
持健診票、母子健康手帳、バスタオル
他 �体調が悪い場合は、電話連絡の上、翌月以降の健診日程
をご利用ください。転入等でお済みでない方は、お問い
合わせの上、お早めに受診してください。

▶妊娠届け出・母子健康手帳交付（妊婦健康相談）
　妊娠の届け出は母子保健法で定められており、届け出を
された際に母子健康手帳等を交付します。都合が付かない
場合は、電話等で相談してください。
時開庁日の午前９時～11時30分
所ハートフルセンター
持 �医療機関交付の妊娠届出書、個人番号（通知カード等）
および本人確認（免許証等）ができるもの、妊婦本人名
義の通帳

▶産後おしゃべりサロン（３日前まで要申込）
時 11月29日㈮午後１時30分～２時30分
所ハートフルセンター
対生後６カ月までの赤ちゃんとお母さん
内助産師講話、心と体のセルフケア
持母子健康手帳

▶5歳児相談（４日前まで要申込）
時①11月22日㈮、②11月26日㈫（時間は個別に送付）
所ハートフルセンター
対 �①は令和元年８月・９月生、②は令和元年10月・11月生
のお子さん

内保健師・心理士相談、就学に向けた講話
持母子健康手帳、筆記用具

▶離乳食後期教室（３日前まで要申込）
時 12月６日㈮午後１時30分～２時30分
所ハートフルセンター
対生後９～10カ月程度の赤ちゃんとお母さん
持母子健康手帳、筆記用具

種　別 月　日 対　象
３～４カ月児健診 11／27㈬ 令和６年７月生

12／12㈭ 令和６年８月生
９～10カ月児健診 12／11㈬ 令和６年２月・３月生
１歳６カ月児健診 12／18㈬ 令和５年５月生
２歳６カ月児

ピカピカ歯科検診 11／21㈭ 令和４年３月・４月生

３歳６カ月児健診 12／25㈬ 令和３年５月生

不登校・ひきこもり個別無料相談会
時 11月26日㈫午前10時～正午
所ハートフルセンター
申 �認定ＮＰＯ法人発達支援研究センター若者相談
支援拠点☎023-623-6622へ。

県行政書士会無料相談会
時 11月23日㈯午前10時～午後４時
所ハートフルセンター
内相続、遺言、終活などの相談
問県行政書士会寒河江支部☎090-4635-4722へ。

認知症の人と家族の会「寒河江のつどい」
　認知症のご本人や家族等で悩みを共有してみま
せんか。
時 11月16日㈯午後１時～３時
所ハートフルセンター
問認知症の人と家族の会山形県支部
　☎023-687-0387へ。

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

「
さ
が
え
で
ち
ょ
い
ボ
ラ
！
」

　
地
域
で
気
軽
に
で
き
る
支
え
合
い
活

動
と
実
践
に
向
け
た
支
援
を
伝
え
ま
す
。

時
11
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

申�

11
月
15
日
㈮
ま
で
市
社
会
福
祉
協
議

会
☎(

８
３)

３
２
２
０
へ
。

ク
リ
ス
マ
ス
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

コ
ン
サ
ー
ト

　
童
謡
を
う
た
う
さ
く
ら
の
会
創
立
20

周
年
記
念
と
し
て
開
催
し
ま
す
。
入
場

に
は
チ
ケ
ッ
ト
が
必
要
で
す
。

時�

12
月
８
日
㈰
午
後
２
時
～
（
開
場
・

午
後
１
時
30
分
）

所
市
民
文
化
会
館

問�

さ
が
え
童
謡
を
う
た
う
さ
く
ら
の
会
・

小
川
さ
ん
☎(

８
６)

７
５
８
２
へ
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
さ
が
え

就
職
面
談
会
を
予
約
制
で
開
催

時�

11
月
26
日
㈫
①
午
後
１
時
～
２
時
30

分
、
②
午
後
３
時
～
４
時
30
分

所
チ
ェ
リ
ー
ラ
ン
ド

定�

一
般
求
職
者
（
令
和
７
年
３
月
高
校

卒
業
予
定
者
を
除
く
）
各
回
50
人

申�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
さ
が
え
職
業
相
談
部

門
☎(

８
６)

４
２
２
１
へ
。

こ
こ
ろ
つ
な
が
る
音
楽
会

　
バ
イ
オ
リ
ン
の
演
奏
が
楽
し
め
ま
す
。

時
11
月
17
日
㈰
午
後
２
時
30
分
～

所
柴
橋
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

費�

千
円
。
ご
家
族
は
３
千
円
（
５
人
ま

で
、
６
人
以
降
は
１
人
千
円
）

申
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請

問
楯
岡
特
別
支
援
学
校
寒
河
江
校

　
☎(

８
３)
２
９
５
５
へ
。

さ
ん
で
～
す
て
～
じ
・
さ
が
え

イ
ン
フ
ロ
ー
ラ　
第
406
～
408
回
公
演

歌
謡
と
ピ
ア
ノ
の
ス
テ
ー
ジ

時
11
月
10
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
40
分

�

出
演
／
大
江
歌
謡
会
、
ゆ
う
い
ち
＆

や
よ
い

郷
土
芸
能
、
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
、
コ
ー
ラ

ス
の
ス
テ
ー
ジ

時
11
月
17
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
10
分

�

出
演
／
日
和
田
弥
重
郎
花
笠
田
植
踊

り
、
寒
河
江
吹
奏
楽
団
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
、
つ
く
し
ん
ぼ
コ
ー
ラ
ス

名
作
「
野
菊
の
如
き
君
な
り
き
」
上
映

　
60
年
ぶ
り
に
故
郷
に
帰
っ
た
老
人
が

初
恋
を
回
想
す
る
涙
の
物
語
。
田
中
晋

二
、
有
田
紀
子
、
笠
智
衆
出
演
。「
懐
か

し
の
映
画
歌
謡
史
」
を
同
時
上
映
。

時
11
月
24
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時

提
供
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
赤
帽
志

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

問�

実
施
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
局
長
・
五
十

嵐
さ
ん
☎
０
９
０(

７
０
６
８)

３
９

９
０
へ
。

第
13
回
ぎ
ぼ
う
し
落
語
会

時�

11
月
16
日
㈯
午
後
２
時
～
（
開
場
・

午
後
１
時
40
分
）

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

問
ぎ
ぼ
う
し
落
語
の
会
・
高
橋
さ
ん

　
☎(

８
６)

９
３
３
５
へ
。

保
育
園
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

お
母
さ
ん
・
妊
婦
さ
ん
の
相
談
会

　
保
育
園
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？
み
ん

な
で
お
話
し
ま
せ
ん
か
。
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

時
12
月
７
日
㈯
午
前
９
時
～
11
時
30
分

所
あ
お
ぞ
ら
保
育
園

定�

２
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
ま

た
は
妊
娠
中
の
方
10
人

申�

開
催
日
の
前
日
ま
で
あ
お
ぞ
ら
保
育

園
☎(

８
６)

９
２
５
８
へ
。

い
っ
し
ょ
に
創
る
寒
河
江
の
集
い

「
弁
当
の
日
」
自
主
上
映
会

　
食
育
が
テ
ー
マ
の
映
画
で
す
。

時�

11
月
23
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

問�

実
行
委
員
会
・
安
達
さ
ん
☎
０
８
０

(

５
５
６
９)

２
４
５
２
へ
。

第
11
回
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
パ
ン
な
ど
食
べ
物
の
販
売
や
手
作
り

体
験
な
ど
、
楽
し
め
る
企
画
が
満
載
で
す
。

時�

12
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰
の
午
前
10
時

～
午
後
３
時

所
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
（
山
形
市
）

問
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

　
☎
０
２
３(

６
３
５)

３
１
０
０
へ
。

秋季火災予防運動
11月９日㈯～11月15日㈮、全国一斉実施
防火標語『守りたい 未来があるから 火の用心』

＝地震火災を防ぐ主なチェックポイント＝
◆事前の対策
○住まいの耐震性を確保する
○家具等の転倒防止対策（固定）を行う
○感震ブレーカーを設置する
○ストーブ等の暖房機器の近くに可燃物を置かない
○住宅用消火器等を設置し、使用方法を確認する
○住宅用火災警報器を設置する
◆地震直後の行動
○�停電中は電化製品のスイッチを切るとともに、
電源プラグをコンセントから抜く

○ストーブ等からの油漏れの有無を確認する
○避難するときはブレーカーを落とす
◆�地震からしばらくして（電気やガスの復旧、避
難から戻ったら）

○�ガス機器、電化製品及び石油器具の使用を再開
するときは、機器に破損がないこと、近くに燃
えやすいものがないことを確認する

○�再通電後は、しばらく電化製品に煙や臭いなど
の異常がないか注意を払う

◆その他日頃からの対策
○自分の地域での地震火災による影響を把握する
○消防団や自主防災組織等へ参加する
○地域の防災訓練へ参加する
問西村山広域行政事務組合消防本部予防課
　☎86-2571へ。

25 2024.11.52024.11.5市報さがえ市報さがえ 242024.11.52024.11.5　…日時・期間　　…場所　　…対象　　…定員　　…内容　　…費用（無料は記載なし）時 所 対 内定 費
　…持ち物　　…その他　　…申込（不要は記載なし）　　…問合せ 　　は共通項目持 他 申 問

問い合わせ・申し込み・相談は、市子育て推進課すくすく健康係☎85-0916へ。保 健 だ よ り



月　日 対　象　地　区
11／25㈪ 内の袋、木の沢、松川東、松川西、金谷１～５
12／５㈭ 中郷１～８、平塩１～８

▶市ドック（特定健診、がん・骨粗鬆症検診）
月　日 対　象　地　区
11／16㈯ 下河原、入倉
11／18㈪ 中河原、雲河原
11／20㈬ 上河原、道生
11／22㈮ 高松
11／25㈪ 米沢、鹿島、中新田
11／27㈬ 下八鍬、上八鍬、臥竜橋
12／７㈯ 下谷沢、中谷沢
12／９㈪ 上谷沢、新田
12／10㈫ 柴橋１・２
受付／午前７時～８時

所総合健診センター
対 30歳以上の方
費健診票送付時に料金表を同封

▶レディース検診（子宮頸がん・乳がん・骨粗鬆症検診）

受付／午後１時～１時30分
所総合健診センター
対 �子宮頸がん…20歳以上の偶数年齢の女性、乳がん…30歳
以上の偶数年齢の女性、骨粗鬆症…30～70歳の５歳刻み
年齢の女性

費 �子宮頸がん1,800円、乳がん30歳代3,200円・40歳代1,700
円・50歳以上1,100円、骨粗鬆症1,200円

▶子宮頸がん個別検診
時 12月末まで（医療機関によって検診終了日が異なります）
所市内の指定医療機関
対 20歳以上の偶数年齢の女性
費 1,800円

▶胃内視鏡による胃がん個別検診
時 12月末まで（医療機関によって検診終了日が異なります）
所市内の指定医療機関
対 50歳以上75歳未満の偶数年齢の方
費 5,500円

▶健康チェックの日（要申込）
　筋肉・体成分・体脂肪などを測定します。
時 11月14日㈭午前９時30分～11時30分
所ハートフルセンター

▶精神科医による、こころの健康相談（要申込）
　心に悩みのある方、家族が心配な方が対象の個別相談です。
時 12月10日㈫午後２時～４時（１人50分程度）
所ハートフルセンター

▶保健師・栄養士による、心や体の健康相談
�ハートフルセンターへの来所相談／毎週木曜日（閉庁日
を除く）の午前９時～11時30分（要申込）
電話相談／開庁日の午前８時30分～午後５時

▶こころの健康教室（12月17日㈫まで要申込）
　気持ちが楽になる自分の思いの伝え方を学びます。
時 12月19日㈭午後１時30分～３時
所ハートフルセンター
定 20人
持筆記用具

▶ヘルスメイト養成講座（11月29日㈮まで要申込）
　正しい健康生活を学び、食のボランティアとなる食生活
改善推進員（ヘルスメイト）の養成講座を開催します。
時 �12月５日㈭・17日㈫・令和７年１月17日㈮・28日㈫・２
月７日㈮・19日㈬の全６回、午前10時～午後３時

所ハートフルセンター
定受講後にボランティアとして活動できる市民20人
費 1,200円（テキスト代）
持エプロン、三角巾、筆記用具

▶郷土食伝承料理教室（12月６日㈮まで要申込）
　市の伝統野菜「子姫芋」を使った料理などを作ります。
時 12月13日㈮午前10時～正午
所ハートフルセンター
定市民20人
費 100円
持エプロン・三角巾・筆記用具

▶冬場の運動不足解消教室（12月２日㈪まで要申込）
時 12月4日㈬午後１時30分～３時
所ハートフルセンター
対市民30人（運動制限のある方を除く）
内 �健康増進センターめぐみ健康運動指導士・秋葉裕氏によ
るストレッチやラジオ体操の指導

持筆記用具

▶休日当番医（診療時間は午前９時～午後５時）
　日曜日や祝日に病気・けがをしたときは、まずかかりつ
けのお医者さんへ連絡しましょう。休診や留守等でやむを
得ないときのみ、休日当番医で受診してください。受診す
る際は、健康保険証を忘れずに持参してください。
月　日 医　療　機　関 電話番号
11／10㈰ あびこ耳鼻咽喉科クリニック ☎86-3026
11／17㈰ 南さがえ病院 ☎85-6611
11／23㈯ 折居内科医院 ☎86-0330
11／24㈰ 国井クリニック ☎84-4103
12／１㈰ 熊坂整形外科医院 ☎86-3101
12／８㈰ 小松医院 ☎86-2185
12／15㈰ 大原医院 ☎86-8600

▶休日当番薬局
 開局時間については、各薬局にお問い合わせください。
月　日 薬　局　名 電話番号
11／10㈰ らふらんす調剤薬局寒河江店 ☎85-0271
11／17㈰ コスモス薬局南寒河江店 ☎83-1850
11／23㈯ 大久保薬局落衣店 ☎86-8762
11／24㈰ 陵南調剤薬局 ☎85-0405
12／１㈰ 中央通り調剤薬局 ☎86-9990
12／８㈰ グレープ薬局 ☎84-0141
12／15㈰ ファーコス薬局あすなろ ☎77-6580

　あいおいニッセイ同和損害保険会社山形支店
(浅井宏昌支店長）様から市内保育施設20カ所の
交通安全マップをいただきました。
　株式会社山形ミートランド（大沼幸仁代表取
締役）様から、市立小中学校および保育所給食
用として、市産牛肉「幸生牛」142.7キログラム
をいただきました。
　さがえ西村山農業協同組合（安孫子常哉代表
理事組合長）様からカーブミラー６基をいただ
きました。
　明治安田生命保険相互会社山形支社（松本定
重支社長）様から、金871,400円をいただきました。

ご寄附をいただきました

　税に関するパンフレット等を展示しています。
時 11月30日㈯まで
所市立図書館
問寒河江税務署総務課☎86-2244へ。

11月11日～17日は「税を考える週間」

時 11月19日㈫午前10時～、11月21日㈭午後２時～
所寒河江税務署
対事業者（源泉徴収義務者）
申寒河江税務署調査部門☎86-2583へ。

年調減税事務に関する説明会

　問い合わせいただいた方に、各提供者等の連
絡先をお伝えしますので、直接交渉してくださ
い。各物品の詳細については、市ホームページ
をご覧ください。
�あげます／布団、植木鉢、介護用紙おむつ、
洋服たんす、印刷機用インク、簡易型トイレ、
テーブル、スノーダンプ、整理たんす、本棚、
座卓
�譲ります（有償)／ソファ、テーブル、低反発
座椅子、電動自転車
�譲って／猫飼養用品、事務用椅子、グラウン
ド・ゴルフ用品

ふれあいゆずりあいコーナー
（10月23日現在）

あげます／乳幼児用歩行器、学習机
問市市民生活課地球温暖化対策室☎85-1914へ。

＝子育てゆずりあいコーナー＝

11月の行事予定
5 ㈫ ゆめはーと寒河江「赤ちゃんマッサージ｣／法律相談／

市ドック

6 ㈬ ゆめはーと寒河江「食育教室・スポーツ教室｣／３
歳６カ月児健診

7 ㈭ ゆめはーと寒河江「おはなし会｣／健康相談／健診
結果説明会／離乳食前期教室／市ドック

8 ㈮ よちよちサロン
9 ㈯
10 ㈰ 西村山地区駅伝競走大会／休日当番医（あびこ耳

鼻咽喉科クリニック）／証明書交付窓口開庁（午前)
11 ㈪ クラッピンサガエ、市立図書館休館日

12 ㈫
ゆめはーと寒河江「親子で楽しむ人形劇｣／パパマ
マスクールゆったり妊娠編／市ドック／南部・柴
橋・西部地区公民館、慈恩寺テラス休館日

13 ㈬ １歳６カ月児健診／フローラ・ＳＡＧＡＥ休館日

14 ㈭
ゆめはーと寒河江「11月生まれのお誕生会・ハー
フバースデー｣／法律相談／健康相談／健康チェッ
クの日／生活習慣病予防セミナー／湯るりさがえ
休館日

15 ㈮ 育児相談
16 ㈯ 市ドック

17 ㈰
県女子駅伝競走大会／休日当番医（南さがえ病院)／
証明書交付窓口開庁（午前)／ハートフルセンター
休館日

18 ㈪ 市長相談／市ドック
19 ㈫
20 ㈬ 市ドック

21 ㈭ 一般相談・登記相談・行政相談／健康相談／２歳
６カ月児ピカピカ歯科検診

22 ㈮ ５歳児健康相談／市ドック

23 ㈯ ＳＡＧＡＥ　ＭＵＳＩＣ　ＤＡＹ’２４／休日当番
医（折居内科医院）

24 ㈰ 休日当番医（国井クリニック)／証明書交付窓口開
庁（午前)

25 ㈪ 市ドック／レディース検診／クラッピンサガエ、
市立図書館、市民体育館、チェリーナさがえ休館日

26 ㈫
さがえ図書館まつり２０２４（～12月８日）／ゆめ
はーと寒河江「ファミサポ健康講座｣／５歳児健康
相談／中央公民館休館日

27 ㈬
ゆめはーと寒河江「わらべうたであそぼう・すく
すくデー｣／生活習慣病予防セミナー／市ドック／
３～４カ月児健診／フローラ・ＳＡＧＡＥ休館日

28 ㈭ 健康相談
29 ㈮ 産後おしゃべりサロン
30 ㈯
12/1 ㈰ 休日当番医（熊坂整形外科医院)／証明書交付窓口

開庁（午前)

2 ㈪
固定資産税・都市計画税（３期）国民健康保険税
(５期)、介護保険料（５期)、後期高齢者医療保険
料（５期）納期限／法律相談

3 ㈫
4 ㈬ さがえ健康づくり教室

■次号の市報11月20日号は、11月20日㈬に発行します。

27 2024.11.52024.11.5市報さがえ市報さがえ 262024.11.52024.11.5

市ドック・レディース検診の問い合わせは、総合健診センター☎84-0851へ。
上記以外の問い合わせ・申し込み・相談は、市健康増進課健康づくり係☎85-0973へ。

保 健 だ よ り

　…日時・期間　　…場所　　…対象　　…定員　　…内容　　…費用（無料は記載なし）時 所 対 内定 費
　…持ち物　　…その他　　…申込（不要は記載なし）　　…問合せ 　　は共通項目持 他 申 問



　70年ぶりの全面屋根改修工事を経て明
るい色のかやぶき屋根になった本山慈恩
寺本堂。ふき替えたばかりの色が見られ
るのは今だけです。雪が降ってくると、
この初々しい屋根の色もしっとり落ちつ
いてくると思います。� （荒木絵里子)

　ハートフルセンターで行われた、親子
で楽しい食育教室に参加しました。食生
活改善推進員（ヘルスメイト）さんと一
緒に料理し、彩りの良い栄養満点のご飯
が完成。作ったみんなで食べるご飯は特
別おいしく感じました。� （五十嵐勝)

　さくらんぼ大学地域発見学部の第３回
講座で、葉山にかつて存在した「医王山
金剛日寺大円院」跡を巡りながら、葉山
信仰、山伏が山中で行う峰中修行、慈恩
寺との関わりなどを分かりやすく教えて
いただきました。� （北條幸子)

　９月27日から開催されたＳＡＧＡＥま
ちなか芸術祭。29日の体験型イベント「ふ
るさとクリエイト」では、たくさんの子
どもたちが、車にペンで絵を描いたり、
かんなで木を削りお箸を作ったりして楽
しんでいました。� （中島弘人)

スマイルフォト

紬
つむぎ
ちゃん・０歳 雅

まさと
斗くん・4歳 未

み お
央ちゃん・10歳

市内で見つけた子どもたちの輝く笑顔をお届けします！
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　市民レポーターさくらんぼ特派員が「これはイイ」と感じた地元の観光やグルメ、
日常の風景などを自ら取材し、地元の魅力をどんどん紹介していくコーナーです。
　皆さんの所へ取材に伺った際は、ぜひご協力をお願いします。

Ｘ（エックス）でも特派員が情報配信中
https://twitter.com/sagae_tokuhainす
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Ｘ（エックス）
市公式アカウント

さがえの旬 な情報、
ご覧ください！ Facebook

市公式アカウント
LINE
市公式アカウント


