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寒河江市制施行70周年寒河江市制施行70周年寒河江市制施行70周年

　　　�がえさくらんぼＦｅ
ｓｔｉｖａｌが、６

月16日にチェリーランド河
川敷公園で行われました。
種吹きとばしや、水ととも
に流れるサクランボを箸で
すくったり、サクランボの
ぬいぐるみをハンマーで飛
ばして籠に入れたりとサク
ランボにちなんだゲームが
盛りだくさん。多くの家族
連れでにぎわっていました。



寒河江市の高校
地域の将来を担う人材を育てる

　２年次の「総合的な探究の時間」を一般コースより１単位増やし、充実し
た探究型学習を行います。福島県のブリティッシュヒルズでの英語研修では、
中世の英国を再現した施設で、本格的な英国文化を体験しながら実践的な語
学研修を行います。他にも鶴岡市の慶應義塾大学先端生命科学研究所の見学
や企業等への訪問などを行っています。

探究コース

　寒河江高校は運動部が14、文化部が８あり、多種多様な活動の中か
ら自ら選択し、個性や経験を育む活動に取り組んでいます。東北大会
や全国大会で優秀な成績を収めている部が多数あり、令和６年度もカ
ヌー部がインターハイ出場、テニス部と弓道部は女子団体と女子個人
で東北大会出場、将棋部が全国高等学校将棋竜王戦、新聞部と書道部
が全国高等学校総合文化祭、放送部がＮＨＫ杯全国高校放送コンテス
トに出場など、全国大会や東北大会出場を決めています。

部活動

〈運動部〉
・ソフトテニス　　　・野球
・バスケットボール ・サッカー
・陸上競技　　　　 ・水泳
・バドミントン　　 ・剣道
・ハンドボール　　 ・弓道
・バレーボール　　　・卓球
・テニス　　　　　 ・カヌー
〈文化部〉
・放送　　・美術　　・茶華道
・科学　　・将棋　　・吹奏楽
・書道　　・新聞

部活動一覧

　ウェルビーイング活動とは、個人と社会全体の幸せを追求し、異なる価値
観の人々がお互いを尊重しながら暮らしていくことを目指すものです。その
活動の推進のため、生徒の居場所づくりや、地域の人との交流の場として「寒
高カフェ」を定期開催しています。その活動をきっかけに、現在３年である、
村山茉優さん、宮地ひなたさん、斎藤志綺さん、秋葉桃香さんの４人が献血
への理解を深める活動を行い、その活動が全国高校生マイプロジェクトアワ
ード２０２３全国サミットで最高賞である文部科学大臣賞を受賞しました。

ウェルビーイング活動

■沿革
大正10年４月：山形県立寒河江中学校創立
昭和23年４月：山形県立寒河江高等学校となる
平成２年８月：新体育館および柔剣道場完成
平成７年３月：新グラウンド完成
平成30年４月：普通科探究コース設置
令和３年５月：創立100周年記念式典挙行

■生徒の出身市町村（令和６年５月現在）

　各学年に探究コース１クラス、一般コース４クラス設置していま
す。大学等の進学に対応した教育課程で、学力を磨くことはもちろ
ん、総合的な探究の時間を通して、社会人や大学進学後に求められ
る探究的な学力づくりを行っています。全ての生徒が社会を見据え、
高い志をもって進学できるよう、１年次から総合的な探究の時間で、
自ら大学等の情報収集を行い、進路について学習しています。また、
１・２年生を対象に大学から教員を招いて出前講義を行うなど、自
身の進路について自ら考え行動する力を養うための取り組みに力を
入れています。

普通科
■主な進学先（令和6年3月現在）

私立大学
47％

国公立大学
40％

短期大学・専修
各種学校　10％ 就職　３％

寒河江高等学校

生徒数
533人

その他　
62人(11％）

天童市
81人(15％）

山形市
136人(26％）

西村山地区　254人(48％）
　寒河江市　143人(27％）
　河北町　　 57人(11％)
　大江町   23人(４％)
　西川町   20人(４％)
　朝日町　  11人(２％)

　
令
和
５
年
度
の
山
形
県
の
高
等
学
校

在
学
者
数
は
約
２
万
６
千
人
。
平
成
３

年
以
降
、
33
年
連
続
で
減
少
し
て
い
て
、

最
も
生
徒
数
の
多
か
っ
た
昭
和
41
年
の

４
割
弱
に
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
厳
し
い
状
況
の
中
で
も
、

市
内
に
あ
る
寒
河
江
高
等
学
校
、
寒
河

江
工
業
高
等
学
校
の
２
校
は
、
長
年
の

間
、
西
村
山
地
域
の
高
校
教
育
を
担
い
、

生
徒
数
の
減
少
や
社
会
構
造
の
変
化
に

対
応
し
な
が
ら
、
地
域
で
活
躍
す
る
人

材
を
輩
出
し
て
き
ま
し
た
。
市
内
２
校

の
現
在
の
教
育
や
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

3 2024.7.52024.7.5市報さがえ市報さがえ 22024.7.52024.7.5

特集特集寒河江市の高校



■沿革
昭和38年４月：創立　機械科、電気科各１学級
昭和40年４月：機械科、電気科各２学級、土木科新設
昭和63年４月：電気科を情報技術科に改編
平成12年４月：�機械科、情報技術科、土木科各１学

級、電子機械科新設
平成25年４月：土木科募集停止
令和５年４月：現在の学科名に変更
令和５年10月：創立60周年記念式典挙行

寒河江工業高等学校

　図面を描き、素材から部品を組み立て製品ができるまでの工程である機
械設計、旋盤、溶接、板金等の加工、工作機械の操作等を学びます。
■�主な資格取得／技能検定（普通旋盤、マシニングセンタ、機械検査、機

械保全、シーケンス、テクニカルイラストレーションＣＡＤ)、基礎製図
検定、機械製図検定、アーク溶接特別教育

メカニカルエンジニア科

　生活をより便利にするために、コンピューター工作機械による加工法、
ロボットの制御とプログラミング、ＡⅠ（人工知能）等の技術を学びます。
■�主な資格取得／技能検定（電子機器組立、機械検査、テクニカルイラス

トレーションＣＡＤ)、基礎製図検定、計算技術検定、情報技術検定、第
１種・第２種電気工事士、初級ＣＡＤ検定

ロボットエンジニア科

　情報に関する分野で活躍するために、コンピューターやプログラミング
の知識、デジタル通信やネットワーク等の技術を学びます。
■�主な資格取得／技能検定（電子機器組立、テクニカルイラストレーショ

ンＣＡＤ、シーケンス)、情報技術検定、ⅠＣＴプロフィシエンシ―、パ
ソコン利用技術検定、ⅠＴパスポート

ⅠＴエンジニア科

寒河江工業高等学校
オリジナルキャラクター

「コマンドＺ」

■進路状況（令和６年３月現在）

進学
57％

就職
43％

４年制大学　　　 ９％
短期大学　　　　　1.3％
県立産業技術短期大学・
職能開発専門校　20.7％
各種専門学校  　26%

製造業　　　35.2％
建設業　　　 1.3％
公務員　　　 1.3％
サービス　　 1.3％
運輸・郵便　 1.3％
電気・ガス　 1.3％
その他　　　 1.3％

　市では、市内の高校が実施する地域課題の解決に向けた取り組みや地域貢献活動を対象に補助をしていま
す。地域と高校の連携を強化することによる、地域活性化や高校生の地域への愛着の醸成を狙いとしていて、
市内の２校は共に補助を活用した活動を行っています。
問市学校教育課教育総務係☎85-1517へ。

地域に密着した高校づくり支援補助金

　令和３年度に市伝統野菜である子姫芋の認知お
よび魅力向上を図るため、市商工会青年部、農業
担い手の会の方々から協力を得て活動を行いまし
た。市内島の畑での苗付けや収穫、ＳＮＳ（交流
サイト）を活用しての情報発信、新レシピの開発
や宣伝用シールの制作を行いました。

寒河江高校
「子姫芋ＰＲプロジェクト事業」

　平成27年度から実施し、令和５年度で９年目を
迎え、市内９つの小学校全てで開催しています。
令和５年度は、機械科３年生４人が三泉小学校に
赴き、６年生児童12人に、授業で習う電流や回路
の説明を行いながら、防犯ブザーとメタルキーホ
ルダーの製作を体験してもらいました。

寒河江工業高校
「小学生と高校生のものづくり教室」

　令和６年４月に新校舎が供用開始になりました。５月20日には地域住民の方向けに見学会を行い、約200人
が参加しました。７月９日には市内の中学３年生を対象とした見学会を予定しています。
　現在も旧校舎の解体と新グラウンド整備の工事を行っていて、令和７年10月に供用開始になる予定です。

大視聴覚室 製図室 メディアセンター

新校舎完成

　毎年、６月には校舎に面した道路に花を植える「若草のみち花いっぱい運動」、９月には「寒河江まつり神
輿の祭典」に参加していて、西村山で唯一の工業教育を担う学校として、地域社会で活躍できる人材育成の
ため、地域社会とのつながりを大切にした活動に力を入れています。部活動は運動部が10、文化部が３あり、
同じ部活の仲間たちと切磋琢磨（せっさたくま）し
ながら、意欲的に楽しく活動しています。

行事・部活動

〈運動部〉　
・野球　　　　・陸上競技　　・バスケットボール
・卓球　　　　・サッカー　　・バレーボール
・弓道　　　　・剣道　　　　・ソフトテニス
・ハンドボール
〈文化部〉
・工業研究　　・美術　　　　・吹奏楽

部活動一覧

寒河江まつり神輿の祭典 若草のみち花いっぱい運動

生徒数
238人

西村山地区　148人(62％）
　寒河江市　 91人(38％）
　河北町　　 28人(12％)
　朝日町　　 14人(６％)
　大江町   11人(４％)
　西川町   ４人(２％)

■生徒の出身市町村（令和６年５月１日現在）

その他：４人(２％）

中山町：12人(５％）

天童市：15人(６％）

山形市:42人(18％）

山辺町：17人(７％）
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　６月８日に開催。ロングコースとショートコースの２コースで、寒河江西村山１市４町を巡りました。①お
笑いトリオ・安田大サーカスの団長安田さんが会場を盛り上げました。②チェリーランドをスタート。③市内
のエイドステーションでは冷たい肉中華が振る舞われました。④⑤臥龍橋、慈恩寺など寒河江ならではの景色
の中を走り抜けました。

　６月16日に開催。①②さくらんぼの種吹きとばし
が５年ぶりに行われました。今年は飛距離の認定は
行わず、標準記録突破者にサクランボをプレゼント
しました。③さくらんぼ釣り。④サクランボのぬい

　６月23日に開催。①元気いっ
ぱいにチェリーランド河川敷公
園をスタート。②エイドステー
ションの１つでは、サクランボ
の詰め放題にチャレンジ。

　暑さ対策のため例年より早い５月26日に開催。ゲストの①谷川真理さん、②
関根花観さん、③原晋さんが参加者を激励。④姉妹都市の安東市からもゲスト
参加。⑤⑥過去最高の3,711人がエントリー。招待チームの青山学院大学陸上部
やコモディイイダ陸上部とともに、それぞれの走りを楽しみました。

５年ぶりの
「さくらんぼの種吹きとばし」

さくらんぼの季節
にぎわう寒河江

　
サ
ク
ラ
ン
ボ
が
真
っ
赤
に
色
づ
く
季
節
。
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
が
行
わ
れ
、
市
内
は
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。
今
号
で

は
、
各
イ
ベ
ン
ト
の
様
子
を
写
真
で
お
伝
え
し
ま
す
。

さがえ
さくらんぼ
マラソン
2024

さがえ
さくらんぼ
Festival

寒河江
さくらんぼ
ウォーク
2024

ツール・ド・
さくらんぼ

2024

①

①

①

①

④

⑤ ⑥

④

④

⑤

⑤ ⑥

②

②

②

②

③

③

③

ぐるみを飛ばして籠に入
れるミニゲーム。⑤エア
ドームとマルシェ。⑥さ
くらんぼ流し。
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県
立
河
北
病
院
お
よ
び
市
立
病
院
の
統
合
再
編
・

新
病
院
整
備
に
関
す
る
協
議
会
が
設
立
さ
れ
ま
し
た

　
西
村
山
地
域
の
医
療
提
供
体
制
の
あ

り
方
に
つ
い
て
は
、
令
和
５
年
度
、
西

村
山
地
域
１
市
４
町
の
担
当
課
と
公
立

４
病
院
、
県
病
院
事
業
局
、
山
形
大
学

医
学
部
、
県
健
康
福
祉
部
、
村
山
保
健

所
を
構
成
機
関
と
す
る
ワ
ー
キ
ン
グ
グ

ル
ー
プ
に
て
、
９
回
に
わ
た
る
議
論
と
、

県
内
外
の
10
病
院
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
等

を
重
ね
検
討
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
３
月
22
日
に
県
副
知
事
、

１
市
４
町
の
首
長
等
が
出
席
し
て
開
催

さ
れ
た
、
第
５
回
「
西
村
山
地
域
医
療

提
供
体
制
検
討
会
」
に
お
い
て
、
そ
の

最
終
報
告
書
に
お
お
む
ね
の
理
解
が
得

ら
れ
、
３
月
28
日
に
県
知
事
と
市
長
が

県
立
河
北
病
院
お
よ
び
市
立
病
院
の
統

合
再
編
・
新
病
院
整
備
に
つ
い
て
基
本

合
意
書
の
取
り
交
わ
し
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
県
と
市
は
、
県
立
河

北
病
院
お
よ
び
市
立
病
院
の
統
合
再
編
・

新
病
院
整
備
に
向
け
た
協
議
会
を
設
置

し
、
協
議
事
項
の
検
討
、
調
整
の
た
め

第
１
回
運
営
委
員
会
が
５
月
21
日
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
委
員
会
で
は
、
初
め
に
報
告
と
し
て
、

昨
年
度
に
検
討
さ
れ
た
「
西
村
山
地
域

医
療
提
供
体
制
検
討
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル

ー
プ
」
の
最
終
報
告
書
の
内
容
の
確
認

と
課
題
の
共
有
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
次
に
、
協
議
と
し
て
、
統
合
再
編
・

新
病
院
整
備
に
係
る
行
程
表
に
つ
い
て

の
説
明
を
行
っ
た
後
、
診
療
規
模
や
機

能
等
を
協
議
す
る
医
療
機
能
部
会
、
財

政
負
担
や
人
員
計
画
の
方
針
等
を
協
議

す
る
総
務
管
理
部
会
、
施
設
整
備
の
基

本
方
針
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
、
敷
地
利
用

計
画
等
を
協
議
す
る
合
同
部
会
の
３
つ

の
部
会
を
置
く
こ
と
を
提
案
し
、
承
認

さ
れ
ま
し
た
。 

　
今
後
は
、
診
療
体
制
、
運
営
管
理
、

施
設
整
備
な
ど
の
専
門
的
事
項
に
つ
い

て
そ
れ
ぞ
れ
の
部
会
で
検
討
を
行
っ
た

上
で
、
運
営
委
員
会
で
さ
ら
な
る
検
討
、

調
整
を
重
ね
、
協
議
を
進
め
ま
す
。

　
ま
た
、
西
村
山
地
域
の
医
療
提
供
体

制
の
あ
り
方
や
新
病
院
整
備
に
つ
い
て

は
、
必
要
に
応
じ
て
、
山
形
大
学
や
医

師
会
、
看
護
協
会
、
４
町
等
と
の
意
見

交
換
の
場
を
設
け
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
検
討
を

重
ね
な
が
ら
、
令
和
６
年
度
中
に
、
新

病
院
の
目
指
す
べ
き
姿
を
明
確
化
し
た

基
本
構
想
策
定
を
目
指
し
ま
す
。
さ
ら

に
、
令
和
７
年
度
に
は
、
基
本
計
画
の

策
定
を
行
う
予
定
で
す
。

　
今
後
と
も
、
市
民
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
よ
う
、
持
続
可
能
な
医
療
提
供
体

制
の
確
保
と
地
域
住
民
に
信
頼
さ
れ
る

病
院
整
備
に
向
け
、
県
と
市
が
一
体
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

問
市
健
康
増
進
課
健
康
づ
く
り
係

　
☎(

８
５)

０
９
７
３
へ
。

　
統
合
再
編
・
新
病
院
整
備
に

　
向
け
て
の
合
意

　
協
議
会
の
設
立

　
今
後
の
予
定

基本合意書の取り交わし

第１回運営委員会

輝くさがえがお
市内で活躍する人を紹介！

　平成28年に設置された、市鳥獣被害対策実施隊
の隊長を務める渡邉朋行さん。
　同実施隊は市鳥獣被害防止計画による鳥獣被害
防止策を適切に実施するため設置されたもの。令
和６年６月現在、隊員は24人。隊員の本業は自営
業や会社員などさまざまで、県猟友会西村山支部

長の推薦により市長が任命しています。主な職務
は、有害鳥獣の捕獲や農作物被害発生時の調査な
どで、被害防止の助言も行っています。
　令和５年度の被害調査件数は過去５年間で最も
多い50件程となっていて、被害は報告されていま
せんがシカの目撃情報も増えているそうです。
　クマの捕獲の際には、わなの設置期間中に捕獲
するまで、３人程度のグループを組み、交代で毎
日早朝に見回りを行いますが、２時間くらいかか
ることもあるとのこと。
　渡邉さんは、「わなを設置した場所の近くには、
看板を立ててありますので、看板を見かけた場合
は、近くに生息している可能性が高く、危険なの
で絶対に近づかないでほしいです。被害現場の調
査の際、果樹の枝が折れたり、畑が掘り起こされ
たりしている状況を見るたびに、気の毒に感じて
います。今後もできる限り協力していきたい」と
話してくれました。

　昭和55年から県猟友会西村山支部に所属。市鳥獣被害
対策実施隊発足時から隊長を務める。

鳥獣被害対策実施隊・渡邉朋行さん

クマの捕獲に使用する箱わな

縁JOY（エンジョイ）通信
   　いよいよ地域おこし協力

隊としての任期も最終年度
となりました。農業振興を

目標として寒河江にやって来ましたが、3年目
となる今年度は将来農業をなりわいとしていく
ために、より具体的な研修や準備を進めていま
す。農業を継続していくため、たくさんの知識
と経験を積みたいと思いますので、どうぞお力
添えをよろしくお願いします。
　就農はサクランボを中心に予定しているので
すが、今年度は大好きなスイカの栽培にもチャ
レンジしています。スイカ農家をしている友人
を訪ねて勉強したり、園芸農業研究所へ視察を
したりしました。愛情を込めて作業しているの
で、きっとおいしい果実をつけてくれることで
しょう！　収穫を楽しみに頑張りたいと思います。

地域おこし
協力隊が
さがえの魅力
を再発見

　農林課所属の地域おこし協力隊。仙台か
ら寒河江に移住して３年目。毎日の農作業
中、日焼け対策は必須なので全身黒ずくめ
姿で作業しています（笑）

森川宏輝（東京都出身）
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　５月19日、蛇塚遺跡や八坂神社などの柴橋地区に
ある史跡や神社を巡りながら、現地で解説を受けて、
歴史と文化を学習しました。

柴橋地区史跡巡り熊野ラインを歩く

　５月23日～６月12日、数え年で今年100歳を迎えた
37人に賀詞が贈られました。齋藤セノさんは長寿の
秘けつを「よく食べること」と話していました。

数え年100歳賀詞贈呈

　５月25日、約200人が参加し、チェリーランド東側
１キロメートルのフラワーロードに花苗を植栽。サ
クランボの時季を前に道路を彩りました。

寒河江「小さな親切」の会が花の植栽

　５月18日、統一した栽培管理による高品質生産で
高評価を受けているつや姫ヴィラージュの出発式が
開かれ、田植えを行いました。

つや姫ヴィラージュ出発式
　６月２日、市内全域でクリーン作戦が行われまし
た。子どもからお年寄りまで幅広い年代が参加し、
各地でごみ拾いや草取りが実施されました。

ふれあい・市民一斉クリーン作戦

　６月３日、市議会第２回定例会を「さくらんぼ議
会」として開会。サクランボの氷柱を設置するなど
し、市の魅力を発信しました。

さくらんぼ議会

　６月８日、さがえちぇり～マルシェ朝市がみこし
公園で開催され、新鮮な野菜やパンを求める人でに
ぎわいました。

さがえちぇり～マルシェ朝市

　５月30日、観光さくらんぼ園の開園式が行われま
した。なか保育所みいずみ分園の園児らが真っ赤に
色づいたサクランボを味わいました。

観光さくらんぼ園開園式

　６月２日、さんで～すて～じ10周年を記念した公
演で、三味線照美会の佐藤美玖さんら６団体が歌声
や演奏、踊りなどを披露し、観客を魅了しました。

さんで～すて～じが10周年

　６月４日、就学前の子どもを対象に歯科無料検診
が行われました。新型コロナウイルスの影響により
５年ぶりの実施となりました。

乳幼児歯科無料検診

　５月２１日、市民浴場「湯るりさがえ」の来場者３０
万人目となった田苗信幸さんへ花束と記念品が贈呈
されました。

湯るりさがえ来場者30万人達成

　５月24日、安東市との姉妹都市締結50周年を記念
した写真展のオープニングセレモニーが、安東市職
員７人の参加の下、市立図書館で行われました。

日韓親善交流写真展
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ま ち か ど 写 真 館
「まちかど写真館」は寒河江のイベントの様子や
　　　　新鮮な情報を皆さんに写真でお伝えするコーナーです。



　
市
制
施
行
70
周
年
を
記
念
し
、
山
形

交
響
楽
団
を
迎
え
て
、
大
人
の
た
め
の

ク
ラ
シ
ッ
ク
入
門
「
山
響
ハ
ー
ト
フ
ル

コ
ン
サ
ー
ト
in
さ
が
え
」
を
開
催
し
ま

す
。
演
奏
の
ほ
か
、
指
揮
者
に
よ
る
曲

の
解
説
も
あ
り
ま
す
。

時
７
月
26
日
㈮
午
後
７
時
開
演

所
市
民
文
化
会
館

�

出
演
／
指
揮
・
坂
入
健
司
郎
、
演
奏
・

山
形
交
響
楽
団

費�

一
般
１
５
０
０
円
（
当
日
券
１
７
０

０
円)

、
小
学
生
か
ら
高
校
生
ま
で
６

０
０
円
（
当
日
券
８
０
０
円
）

�

前
売
り
券
販
売
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
、

南
部
・
柴
橋
・
西
部
地
区
公
民
館
、

　
市
郷
土
館
の
運
営
や
事
業
計
画
等
に

つ
い
て
、
市
民
の
幅
広
い
意
見
を
反
映

す
る
た
め
の
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

�

公
募
数
／
１
人
（
応
募
多
数
の
際
は

抽
選
）

�

応
募
資
格
／
応
募
時
点
で
18
歳
以
上

の
方
。
他
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
の

　
市
郷
土
館
に
「
む
か
し
」
を
語
る
多

く
の
資
料
が
展
示
さ
れ
て
い
る
。

　
「
寒
河
江
町
」
と
記
さ
れ
た
長
さ
２
メ

ー
ト
ル
ほ
ど
の
と
て
も
重
い
纒
（
ま
と

い
）
と
、
襟
に
「
三
泉
村
消
防
長
」
と

記
さ
れ
た
法
被
（
は
っ
ぴ
）
が
あ
る
。

　
「
楯
北
村
御
用
留
帳
」
に
、
明
治
10
年

山
形
警
察
署
は
火
災
の
多
発
と
甚
大
な

損
害
を
憂
い
、
各
町
村
に
「
消
防
組
取

立
と
そ
の
人
員
の
報
告
」
を
求
め
た
と

あ
る
。
そ
の
通
達
に
、
一
組
ご
と
に
備

え
る
消
防
器
械
と
し
て
、
龍
吐
水
（
り

ゅ
う
ど
す
い
）・
纒
・
は
し
ご
・
鳶
口
（
と

び
く
ち
）・
水
桶
類
・
消
札
を
挙
げ
て
い
る
。

　
纒
は
特
に
大
事
な
も
の
で
、
纒
持
ち

は
火
事
場
の
最
前
線
に
立
ち
、
纒
を
高

く
掲
げ
火
元
や
風
向
き
等
を
知
ら
せ
る

と
と
も
に
、
火
消
し
た
ち
の
士
気
を
高

め
る
役
割
を
担
っ
て
い
た
と
い
う
。

　
ま
た
、
通
達
に
は
「
諸
器
械
は
勿
論

消
防
上
一
切
の
費
用
は
そ
の
町
村
の
自

弁
で
あ
る
」
と
記
さ
れ
て
い
る
。
各
町

村
で
は
、
た
だ
ち
に
「
消
防
組
」
の
編

成
や
予
算
計
上
等
に
取
り
か
か
っ
た
と

さ
れ
る
。

　
時
代
は
移
り
、
明
治
42
年
柴
橋
村
に

腕
用
ポ
ン
プ
、
大
正
９
年
寒
河
江
町
に

自
動
車
ポ
ン
プ
が
導
入
さ
れ
た
。
明
治

後
期
か
ら
大
正
・
昭
和
初
期
に
か
け
て

各
集
落
に
消
防
ポ
ン
プ
小
屋
・
警
鐘
台

な
ど
が
設
置
さ
れ
、
貯
水
池
の
整
備
も

行
わ
れ
た
。
防
火
体
制
は
纒
や
水
桶
の

時
代
か
ら
自
動
車
ポ
ン
プ
時
代
へ
と
進

み
、
人
々
の
安
全
な
生
活
が
確
保
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
あ
る
。

　
六
供
町
の
松
田
伸
一
さ
ん
は
「
父
親

は
寒
河
江
町
消
防
団
に
所
属
し
、
第
一

分
団
長
を
し
て
い
た
。
火
事
と
聞
く
と

真
っ
先
に
駆
け
だ
し
た
。
あ
る
時
は
す

す
ま
み
れ
、
あ
る
時
は
全
身
ず
ぶ
ぬ
れ

で
帰
宅
し
た
。
そ
の
姿
が
今
も
見
え
る

よ
う
だ
」
と
語
る
。

　
昭
和
29
年
、
寒
河
江
市
が
誕
生
し
、

寒
河
江
市
消
防
団
（
初
代
消
防
団
長
大

沼
義
之
助
）
が
発
足
し
た
。

　

�

松
田
書
店
コ
ム
店
・
フ
ロ
ー
ラ
店
、

山
形
交
響
楽
団
事
務
局
、
文
翔
館

他�

当
日
託
児
所
を
開
設
し
ま
す
。
対
象

は
、
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
で
す
。

　

�

利
用
さ
れ
る
方
は
７
月
19
日
㈮
ま
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
市
生
涯
学
習
課
事
業
管
理
係

　
☎(

８
６)

５
１
１
１
へ
。

で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

任
期
／
２
年
（
８
月
１
日
㈭
～
令
和

８
年
７
月
31
日
㈮
）

申�

７
月
19
日
㈮
ま
で
市
生
涯
学
習
課
歴

史
文
化
・
慈
恩
寺
振
興
係
☎(

８
６)

８
２
３
１
へ
。

山
響
ハ
ー
ト
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
in
さ
が
え
を

開
催
し
ま
す

市
郷
土
館
運
営
協
議
会
委
員
を
公
募
し
ま
す

市
史
編
さ
ん
だ
よ
り

纒
が
語
る
消
防
の
は
じ
ま
り

纒
が
語
る
消
防
の
は
じ
ま
り

　
市
内
お
よ
び
全
国
か
ら
４
２
０
０
句

以
上
の
応
募
が
あ
り
、
そ
の
中
か
ら
入

賞
者
を
決
定
し
ま
し
た
。
特
選
・
秀
逸

の
市
内
の
方
の
み
、
お
名
前
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。
そ
の
他
の
入
選
者
に
つ
い

て
は
、
市
立
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
る
入
選
句
集
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

《
小
学
生
の
部
》

▽
特
選
／
佐
藤
玄
都
（
寒
河
江
中
部)

、

佐
藤
遥
音
（
寒
河
江
中
部)

、
石
山
未
桜

(

南
部)
▽
秀
逸
／
羽
賀
悠
真
（
寒
河
江)

、

正
野
朝
耀
（
寒
河
江
中
部)

、
阿
部
珀
龍

(

南
部)

、
竹
田
芽
依
（
西
根
）
▽
奨
励

賞
／
寒
河
江
中
部
小

《
中
学
生
の
部
》

▽
特
選
／
松
田
和
々
葉
（
陵
東)

、
荒
井

大
翔
（
陵
南)

▽
秀
逸
／
佐
藤
結
花
（
陵

東)

、
佐
藤
慎
之
助
（
陵
南)

、
菊
地
琴

巴(

陵
西)

▽
奨
励
賞
／
陵
東
中

《
一
般
の
部
》

▽
四
季
の
ま
つ
り
実

行
委
員
会
長
賞[

秀

逸]

／
清
野
都
、
大
熊

幸
夫　
　

[

敬
称
略]

問
市
立
図
書
館

　

�

☎(

８
６)

１
６
６

２
へ
。

｢

さ
く
ら
ん
ぼ
の
都
市（
ま
ち
）さ
が
え

全
国
俳
句
大
会｣

特
選
・
秀
逸

市郷土館にある纏と法被

寒 河 江 市 美 術 館

アートにふれよう

山形県在住の鳥観図画家
藤原泰佑個展

 山形県在住の洋画家・藤原泰佑（たいす
け）個展「冀（ねが）わくは清鑑（せいか
ん）をこそ。」を開催します。
 藤原さんの作品は、鳥が眺めているかの
ような（鳥観図）風景画で、目を凝らすと
県内でよく見かける看板や神社を緻密に描
いていることが分かります。
時７月６日㈯～28日㈰の
 午前10時～午後７時
公開制作／７月14日㈰・

 21日㈰・27日㈯の午前
 10時～午後５時
休館日／７月10日㈬・

 24日㈬
問市生涯学習課事業管理
　係☎86-5111へ。

本山慈恩寺本堂
かやぶき屋根修理見学会
　国指定重要文化財「本山慈恩寺
本堂」の屋根部分の修理がまもな
く完了します。新しくなったかや
ぶき屋根を軒と同じ高さから見る
見学会を開催します。仮設の足場
に上がり、屋根を正面から短時間
見学するもので、修理内容の説明
はありません。
時 �７月27日㈯・28日㈰の午前10時
～正午、午後１時～３時

所本山慈恩寺本堂
対 �小学生以上。中学生以下は保護
者同伴。

持歩きやすい服装と靴、
　小学生はヘルメット
問 �市生涯学習課歴史文化・慈恩寺
振興係☎86-8231へ。

さ が え ラ イ ブ ラ リ ー

ブックテーマコーナー
〇梅雨に読んでほしい本　　　　　　　　７／21㈰まで
〇怪談～涼しくなるお話～　　　　７／23㈫～８／25㈰

展示ホール
〇第53回さくらんぼ俳句大会入選作品展　７／21㈰まで
〇すみれ会刺しゅう小物展　　　　７／30㈫～８／11㈰

おはなし会
〇いっちゃん会　　　７/20㈯午前９時30分～11時10分
〇ムーミンママクラブ　　７/28㈰午前11時～11時40分
〇図書館ボランティアチェリー
　　　　　　　　　　毎週火曜日の午前10時～11時30分

図書館へ行こう！

　市立図書館をより身近に感じてもらうために、写真共
有アプリ「インスタグラム」による情報発信を始めまし
た。イベントや移動図書館「ＬｉＢＯＯ
Ｎ（リブーン)」の情報、テーマにちなん
だ本の紹介など、気軽にご覧いただける
情報を発信しています。

図書館からのお知らせ

休館日／７月５日㈮～８日㈪・22日㈪
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市
職
員
採
用
試
験(

令
和

７
年
４
月
１
日
採
用
予
定)

　
受
験
資
格
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

受
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

試
験
区
分
／
上
級
行
政
、
初
級
行
政
、

技
師
、
各
若
干
人

�

採
用
試
験
／[

１
次
試
験
］
９
月
22
日

㈰
午
前
10
時
～
（
会
場
・
寒
河
江
市

役
所)

。[

２
次
試
験
］
１
次
試
験
合

格
者
を
対
象
に
10
月
下
旬
に
実
施
予
定

申�

８
月
８
日
㈭
ま
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
申
し
込
み

�
受
験
案
内
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
市
役

所
４
階
総
務
課
、
文
化
セ
ン
タ
ー
、

　

�

フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
１
階
窓
口

で
も
交
付
し
て
い
ま
す
。

問�

市
総
務
課
職
員
係
☎(
８
５)
１
３
４

８
へ
。

定
額
減
税
補
足
給
付
金

(

調
整
給
付
金)

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対�

令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
で
本
市
に

居
住
す
る
方
で
、
納
税
義
務
者
お
よ

令
和
６
年
度
国
民
年
金
の

免
除
・
猶
予
申
請

　
経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、

申
請
に
よ
り
、
保
険
料
が
免
除
ま
た
は

猶
予
に
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
免
除

等
を
受
け
ず
に
、
保
険
料
を
未
納
の
ま

ま
に
し
て
お
く
と
、
将
来
の
老
齢
基
礎

年
金
や
、
障
害
・
死
亡
と
い
っ
た
不
慮

の
事
態
が
生
じ
た
際
の
障
害
基
礎
年
金

び
配
偶
者
を
含
め
た
扶
養
親
族
に
基

づ
き
算
定
さ
れ
る
定
額
減
税
可
能
額

が
、
納
税
義
務
者
の
所
得
税
額
ま
た

は
個
人
住
民
税
所
得
割
額
を
上
回
る

方
。
た
だ
し
、
納
税
義
務
者
の
合
計

所
得
金
額
が
１
８
０
５
万
円
を
超
え

る
方
を
除
く
。

�

給
付
額
／
定
額
減
税
可
能
額
が
、
所

得
税
額
ま
た
は
個
人
住
民
税
所
得
割

額
を
上
回
る
額
の
合
算
額
を
基
礎
と

し
て
、
１
万
円
単
位
で
切
り
上
げ
た
額

申�

支
給
対
象
者
に
は
８
月
上
旬
か
ら
順

次
、
確
認
書
を
送
付
し
ま
す
。
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
返
信
用
封
筒
等

で
市
総
務
課
総
務
係
に
提
出
く
だ
さ
い
。

問�

調
整
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
２

３
７(

８
４)

６
１
３
１
へ
。

住
民
税
非
課
税
等
世
帯
給
付
金

　
物
価
高
騰
に
よ
る
負
担
増
を
踏
ま
え
、

令
和
６
年
度
新
た
に
住
民
税
非
課
税
等

と
な
る
世
帯
を
支
援
し
ま
す
。
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対�

令
和
６
年
６
月
３
日
現
在
で
本
市
の

住
民
基
本
台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る

世
帯
で
、
令
和
６
年
度
新
た
に
住
民

税
均
等
割
非
課
税
の
世
帯
ま
た
は
均

等
割
の
み
課
税
世
帯
。
た
だ
し
、
令

和
５
年
度
の
給
付
金
の
対
象
に
な
っ

て
い
る
場
合
や
住
民
税
均
等
割
が
課

税
さ
れ
て
い
る
者
の
扶
養
親
族
等
の

み
か
ら
な
る
世
帯
は
除
く
。

給
付
額
／
１
世
帯
当
た
り
10
万
円
、

　

�

子
育
て
世
帯
に
は
18
歳
以
下
の
児
童

１
人
に
つ
き
５
万
円
を
追
加
支
給

申�

該
当
世
帯
に
送
付
さ
れ
た
確
認
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
10
月
31
日

㈭
ま
で
、
返
信
用
封
筒
で
市
福
祉
国

保
課
福
祉
総
務
係
に
提
出
。
令
和
６

年
１
月
２
日
以
降
に
転
入
し
た
方
が

い
る
場
合
は
確
認
書
が
送
付
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
請
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
く
だ
さ
い
。

問�

住
民
税
非
課
税
等
給
付
金
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
☎
０
８
０(

１
９
０
３)

７
７
９

９
へ
。

や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

�

免
除
期
間
／
令
和
６
年
７
月
～
令
和

７
年
６
月

持�

基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
が
分
か
る
も
の

申�

市
市
民
生
活
課
市
民
係
☎(

８
５)

１

８
５
４
へ
。

お
て
つ
た
び

受
け
入
れ
事
業
者
募
集

　
お
て
つ
た
び
は
、
短
期
的
な
人
手
不

足
を
解
消
し
た
い
事
業
者
と
、
お
手
伝

い
を
通
じ
て
地
域
の
魅
力
を
味
わ
い
た

い
旅
行
者
を
マ
ッ
チ
ン
グ
す
る
サ
ー
ビ

ス
で
す
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
事
業
／
農
業
、
宿
泊
業
な
ど

受
け
入
れ
期
間
／
３
日
～
２
週
間
程
度

問�

市
み
ら
い
協
働
課
地
域
活
性
化
支
援

係
☎(

８
５)

１
４
８
６
へ
。

さ
く
ら
ん
ボ
ー
ナ
ス
の

申
請
受
け
付
け
中

　
市
内
の
農
家
に
就
労
し
た
方
で
一
定

の
条
件
を
満
た
し
た
方
に
、
市
の
特
産

品
を
11
種
類
の
中
か
ら
１
つ
進
呈
し
ま
す
。

対�

市
内
の
サ
ク
ラ
ン
ボ
農
家
で
雇
用
さ

れ
、
５
月
13
日
㈪
～
７
月
15
日
㈪
に

25
時
間
以
上
（
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ

ｄ
ａ
ｙ
ｗ
ｏ
ｒ
ｋ
を
活
用
し
た
場
合

２
日
以
上
）
働
い
た
方
。
た
だ
し
、

　

�

過
去
に
さ
く
ら
ん
ボ
ー
ナ
ス
の
交
付

を
受
け
た
こ
と
の
あ
る
方
、
雇
用
主

か
ら
３
親
等
以
内
の
親
族
、
高
校
生

以
下
は
対
象
外
で
す
。

申�

申
請
書
を
記
入
の
上
、
７
月
31
日
㈬

ま
で
市
農
林
課
へ
提
出
。
申
請
書
は

市
農
林
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

問�

市
農
林
課
農
政
係
☎(

８
５)

１
７
６

３
へ
。

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

�

募
集
住
宅
／[

南
寒
河
江
ア
パ
ー
ト
・

中
耐
４
階
建
］
３
Ｄ
Ｋ
・
２
戸
、[

塩

水
ア
パ
ー
ト
・
中
耐
３
階
建
］
３
Ｄ

Ｋ
・
３
戸

対�

原
則
同
居
（
予
定
）
す
る
親
族
が
い

る
方
。
他
に
も
所
得
制
限
等
の
条
件

あ
り
。

申�
７
月
８
日
㈪
～
12
日
㈮
に
県
住
宅
供

給
公
社
☎
０
２
３(

６
４
７)

０
７
８

１
へ
。

市
防
災
訓
練

時
７
月
14
日
㈰
午
前
８
時
～
10
時
20
分

所
こ
の
木
交
流
セ
ン
タ
ー
、
柴
橋
小
学
校

対
柴
橋
地
区
の
方
（
各
町
会
毎
）

内�

水
害
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
・
指
定

避
難
所
開
設
訓
練
・
応
急
処
置
訓
練
、

地
震
・
火
災
を
想
定
し
た
地
震
体
験

訓
練
・
濃
煙
内
訓
練
等

問�

市
防
災
危
機
管
理
課
防
災
危
機
管
理

係
☎(

８
５)

１
４
０
２
へ
。

金
婚
賀
詞
・
お
し
ど
り
金
婚
さ
ん

顕
彰
贈
呈
式

　
結
婚
50
年
を
お
祝
い
し
、
賀
詞
と
記

念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

時
10
月
８
日
㈫
午
後
２
時
～

所
ホ
テ
ル
サ
ン
チ
ェ
リ
ー

対�

市
に
住
所
を
有
す
る
昭
和
49
年
に
結

婚
し
た
夫
婦

申�

８
月
30
日
㈮
ま
で
市
健
康
増
進
課
介

護
保
険
係
☎(

８
５)

０
７
７
７
へ
。

今月の相談日　（市長・法律・登記相談は要予約）
市長相談／24日㈬９:30～11:00、市市民生活課☎85-1876
法律相談／16日㈫13:15～16:35、市市民生活課☎85-1876
消費生活相談／平日９:00～16:00、市市民生活課☎85-1876
教育相談ダイヤル／平日８:30～17:00、市学校教育課☎86-1700
人権相談／平日８:30～17:15、法務局寒河江支局☎86-3258
ふれあい相談所　ハートフルセンター２階
市社会福祉協議会☎86-7867
　法律相談／８月２日㈮13:30～16:30
　一般相談・登記相談・行政相談／18日㈭13:30～15:30

今
月
の
納
税
等

納
期
限
は
７
月
31
日
㈬

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
２
期
）

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
（
１
期
）

介
護
保
険
料　
　
　
　
　
（
１
期
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
１
期
）
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最新情報は
寒河江ぽけっとナビで！

　市ホームページ
の新着情報、町会
ごとのごみ収集日、
健診日がプッシュ
通知され、手軽に
見られるアプリです。▲Android版 ▲ios版
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限
り
あ
る
貴
重
な
資
源

地
下
水
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う

　
８
月
１
日
㈭
は
「
水
の
日｣

、
８
月
１

日
㈭
～
７
日
㈬
は
「
水
の
週
間
」
で
す
。

地
下
水
は
、
四
季
を
通
じ
て
水
温
の
変

化
が
少
な
く
水
質
が
良
い
た
め
、
生
活

や
農
工
業
、
消
雪
な
ど
地
域
社
会
の
中

で
い
ろ
い
ろ
な
用
途
に
使
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
貴
重
な
資
源
を
豊
富
で
き
れ
い

な
ま
ま
後
世
に
引
き
継
ぐ
た
め
、
節
水

等
に
よ
る
地
下
水
の
適
正
利
用
を
心
掛

け
、
限
り
あ
る
資
源
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
市
企
画
戦
略
課
政
策
調
整
係

　
☎(

８
５)

１
４
１
３
へ
。

葉
山
登
山
道
整
備

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

　
登
山
道
の
草
刈
り
な
ど
を
行
い
ま
す
。

１
日
だ
け
の
参
加
も
で
き
ま
す
。
詳
細

に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時�

７
月
21
日
㈰
・
28
日
㈰
、
８
月
４
日

㈰
、
９
月
23
日
㈪
の
午
前
５
時
30
分

～
午
後
３
時
頃

集
合
場
所
／
市
体
育
館
西
側
駐
車
場

持
行
動
食
、
飲
み
物

他
昼
食
と
保
険
は
山
岳
会
で
準
備
し
ま
す
。

さ
が
え
ち
ぇ
り
～
マ
ル
シ
ェ

ビ
ア
フ
ェ
ス
タ

　
駅
前
パ
ー
ク
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
と
同
時
開
催

で
す
。
ジ
ャ
ズ
の
生
演
奏
に
耳
を
傾
け

な
が
ら
、
冷
た
い
ビ
ー
ル
を
片
手
に
、

夏
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
。

時�

７
月
13
日
㈯
午
後
３
時
～
９
時
（
ジ

ャ
ズ
演
奏
は
午
後
８
時
30
分
ま
で
）

所
寒
河
江
駅
前
み
こ
し
公
園

問
市
商
工
推
進
課
商
工
労
政
係

　
☎(

８
５)

１
４
９
２
へ
。

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館
・
臨
川
亭

イ
ベ
ン
ト
情
報

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館

�

太
平
洋
美
術
会
山
形
支
部
展
／
７
月

18
日
㈭
～
24
日
㈬
の
午
前
10
時
～
午

　
後
５
時
（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

�

ま
ろ
い
洋
子
絵
画
展
／
７
月
26
日
㈮

～
８
月
４
日
㈰
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時

臨
川
亭

立
礼
席
呈
茶
／
靴
を
履
い
た
ま
ま
、

　

�

椅
子
に
腰
を
掛
け
て
、
誰
で
も
気
軽

に
お
茶
を
い
た
だ
け
ま
す
。
７
月
14

日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
一
服

申
寒
河
江
山
岳
会
担
当
・
國
井
さ
ん

　
☎
０
９
０(

３
１
２
６)

２
５
１
６
へ
。

未
来
の
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
都
岐
沙
羅
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー
・

斎
藤
主
税
氏
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
８
月
１
日
㈭
午
後
７
時
～
９
時

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

問�

市
み
ら
い
協
働
課
地
域
活
性
化
支
援

係
☎(

８
５)

１
４
８
６
へ
。

居
場
所
づ
く
り
事
業

　
市
民
オ
ー
ナ
ー
募
集

　
自
宅
や
職
場
、
学
校
以
外
で
の
繋
が

り
を
求
め
る
方
が
気
軽
に
集
え
る
「
み

ん
な
の
よ
り
ど
こ
ろ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
＆
（
こ

こ
あ
ん
ど)

」
で
、
参
加
者
同
士
を
つ
な

ぎ
、
打
ち
解
け
ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト

す
る
市
民
オ
ー
ナ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

�

活
動
／
月
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

の
午
前
９
時
～
正
午
で
月
１
回
開
催

の
う
ち
、
オ
ー
ナ
ー
同
士
持
ち
回
り
制

所
旧
Ｊ
Ａ
さ
が
え
西
村
山
南
部
支
所

申�

市
社
会
福
祉
協
議
会
☎(

８
３)

３
２

２
０
へ
。

５
０
０
円
、
羽
楽
流

問�

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館
☎(

８
６)

１
８
１

８
へ
。

ク
ラ
ッ
ピ
ン
サ
ガ
エ
の

見
学
が
可
能
に

　
大
人
だ
け
で
も
見
学
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
受
付
で
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
施
設
管
理
者
の

指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。
混
雑
状
況

に
よ
り
、
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

時�

月
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
の
午

前
11
時
～
午
後
３
時

定�

４
人
（
５
人
以
上
の
場
合
は
、
ク
ラ

ッ
ピ
ン
サ
ガ
エ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
要
申
込
）

問
ク
ラ
ッ
ピ
ン
サ
ガ
エ

　
☎
０
５
７
０(

０
１)

４
０
０
４
へ
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
認
知
症
に
つ
い
て
考
え
交
流
す
る
場

で
す
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
だ
い
ご

時�

７
月
11
日
㈭
、
８
月
８
日
㈭
の
午
後

ま
ち
な
か
サ
ロ
ン

は
あ
と
カ
フ
ェ

　
一
緒
に
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て
、
心
安

ら
ぐ
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

時
７
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

費
お
茶
代
１
０
０
円

問�

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
あ
と
の
会
・

日
下
部
さ
ん
☎
０
９
０(

６
７
８
３)

０
７
３
９
へ
。

活
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
地
域
で
積
極
的
に
介
護
予
防
・
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
む
介
護
予
防
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

各
日
の
開
催
時
間
な
ど
詳
細
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時�

８
月
９
日
㈮
・
28
日
㈬
・
９
月
３
日

㈫
・
21
日
㈯
・
30
日
㈪
お
よ
び
介
護

予
防
教
室
へ
の
参
加
日
を
含
め
全
６

回
、
午
前
（
９
月
21
日
㈯
は
午
後
）

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー
他

定�

受
講
後
に
市
の
介
護
予
防
教
室
や
地

域
の
介
護
予
防
自
主
活
動
に
取
り
組

め
る
方
、
15
人

１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
醍
醐

問
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
醍
醐

　
☎(

８
４)

０
３
０
９
へ
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
こ
し
え

時�

７
月
22
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

所
皿
沼
公
民
館

問
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
と
こ
し
え
島

　
☎(

８
４)

７
１
９
０
へ
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ま
ご
こ
ろ

時�

７
月
９
日
～
８
月
６
日
の
毎
週
火
曜

日
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
５
階

問�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ご
こ
ろ
サ
ー
ビ
ス
さ

く
ら
ん
ぼ
☎(

８
４)

４
３
１
５
へ
。

ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江

イ
ベ
ン
ト
情
報

フ
ァ
ミ
サ
ポ
健
康
講
座

　
コ
ー
ヒ
ー
豆
の
焙
（
ば
い
）
煎
に
挑
戦
！

時
７
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

所
西
部
地
区
公
民
館

費
１
０
０
円

ゆ
め
は
ー
と
な
つ
ま
つ
り

時
７
月
27
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

持�

運
動
し
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル

申
市
健
康
増
進
課
活
き
活
き
高
齢
係

　
☎(

８
５)

０
８
７
５
へ
。

介
護
予
防
教
室

こ
の
木
・
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
運
動
教
室

　
認
知
症
予
防
の
体
操
を
し
ま
す
。

時
７
月
12
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30
分

所
こ
の
木
交
流
セ
ン
タ
ー

定
65
歳
以
上
の
市
民
30
人

申
こ
の
木
交
流
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

　

[

☎(

８
６)

３
２
２
２]

持�

運
動
し
や
す
い
服
装
・
内
履
き
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル

フ
ロ
ー
ラ
・
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
運
動
＆
脳

活
カ
フ
ェ

　
認
知
症
を
知
る
た
め
の
集
い
の
場
で
す
。

時�

７
月
23
日
㈫
午
前
10
時
15
分
～
11
時

30
分

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

対
65
歳
以
上
の
市
民

持�

運
動
し
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル

問
市
健
康
増
進
課
活
き
活
き
高
齢
係

　
☎(

８
５)

０
８
７
５
へ
。

定�
中
学
生
以
下
１
２
０
人
（
未
就
学
児

は
保
護
者
同
伴
）

内
当
て
く
じ
、
お
菓
子
釣
り
な
ど

費
５
０
０
円

小
学
生
の
日
夏
休
み
企
画
お
も
し
ろ
環

境
科
学
工
作
「
ジ
ャ
イ
ロ
ひ
こ
う
き
作
り
」

時
７
月
30
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

定
小
学
生
20
人

費
１
０
０
円

申�

ゆ
め
は
ー
と
寒
河
江
☎(

８
３)

３
２

２
５
へ
。

小
学
生
の
た
め
の

夏
休
み
特
別
企
画
裁
判
体
験
会

　
裁
判
所
を
紹
介
す
る
ビ
デ
オ
の
視
聴

や
法
廷
見
学
、
実
際
の
法
廷
を
使
用
し

た
模
擬
裁
判
の
実
演
、
裁
判
官
に
よ
る

刑
事
裁
判
お
よ
び
裁
判
員
制
度
の
説
明

等
を
行
い
ま
す
。

時�

８
月
８
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分

(

受
付
・
午
後
１
時
30
分
）

所
山
形
地
方
裁
判
所
（
山
形
市
）

定
小
学
４
～
６
年
生
20
人

申�

７
月
16
日
㈫
か
ら
山
形
地
方
裁
判
所

事
務
局
総
務
課
庶
務
係

　
☎
０
２
３(

６
２
３)

９
５
１
３
へ
。
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フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ

イ
ベ
ン
ト
情
報

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
in
フ
ロ
ー
ラ

時
７
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
２
時

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
１
階

内�

手
芸
、
雑
貨
、
衣
類
、
骨
と
う
品
等

の
展
示
即
売
会

問�

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
事
務
局
・
半
澤

さ
ん
☎(

８
５)

１
４
９
９
へ
。

家
庭
生
活
に
活
か
す
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト

　
夫
婦
や
親
子
で
の
参
加
が
お
勧
め
で
す
。

時
７
月
20
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
５
階

定
18
歳
以
上
20
人

申
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
管
理
室

　
☎(

７
７)

６
３
３
０
へ
。

最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

イ
ベ
ン
ト
情
報

さ
か
い
か
ん
な
作
品
展

　
山
形
県
出
身
の
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
・

さ
か
い
か
ん
な
さ
ん
の
作
品
展
で
す
。

時�

７
月
26
日
㈮
～
８
月
12
日
㈪
の
午
前

９
時
～
午
後
６
時

手
話
Ｍ
Ｅ
Ｅ
Ｔ
Ｓ

　
ヨ
ガ
や
モ
ル
ッ
ク
の
軽
ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
て
、
手
話
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時�

８
月
３
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
12
時

30
分

所
最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

問
最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

　
☎(

８
３)

５
１
９
５
へ
。

サ
ガ
エ
３
×
３

出
場
チ
ー
ム
募
集

　
３
人
制
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
「
サ
ガ
エ
３
×
３
（
ス
リ
ー
エ

ッ
ク
ス
ス
リ
ー)

」
に
出
場
す
る
チ
ー
ム

を
募
集
し
ま
す
。

�

部
門
／
①
キ
ッ
ズ
（
12
歳
以
下)

、
②

ジ
ュ
ニ
ア
（
15
歳
以
下)
、
③
オ
ー
プ

ン
（
一
般)

時�

①
②
８
月
３
日
㈯
午
前
８
時
～
、
③

８
月
４
日
㈰
午
前
９
時
～

所
市
民
体
育
館

定�

１
チ
ー
ム
４
～
６
人
。
キ
ッ
ズ
部
門

は
保
護
者
同
伴
。
部
門
ご
と
の
参
加

チ
ー
ム
数
に
も
定
員
が
あ
り
ま
す
の

で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

費
①
②
３
千
円
、
③
５
千
円

持
内
履
き

申�

７
月
24
日
㈬
ま
で
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

へ
電
子
メ
ー
ルt-inoue@sagae-gym.

com

問�

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎(

８
６)

５
１
１

３
へ
。

さ
ん
で
～
す
て
～
じ
・
さ
が
え

イ
ン
フ
ロ
ー
ラ　
第
391
・
392
回
公
演

歌
謡
と
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
ス
テ
ー
ジ

時
７
月
14
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
30
分

�

出
演
／
姫
さ
ゆ
り
会
、
山
辺
ハ
ー
モ

ニ
カ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

謡
曲
、
寸
劇
、
ダ
ン
ス
の
ス
テ
ー
ジ

時
７
月
21
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
40
分

�

出
演
／
親
謡
会
、
芝
居
Ｄ
Ｅ
ワ
ッ
シ

ョ
イ
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
Ｗ

Ⅰ
Ｓ
Ｈ

所
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

問�

実
施
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
局
長
・
五
十

嵐
さ
ん
☎
０
９
０(

７
０
６
８)

３
９

９
０
へ
。

や
ま
が
た
縁
結
び
た
い

婚
活
サ
マ
ー
フ
ェ
ス

時
７
月
28
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時
30
分

所
遊
学
館
（
山
形
市
）

定�

結
婚
を
希
望
す
る
方
ま
た
は
そ
の
家

族
、
男
女
各
10
人

内�｢

や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」
と
マ
ッ
チ

ン
グ
シ
ス
テ
ム
「
Ａ
ｉ
ナ
ビ
や
ま
が

た
」
の
説
明
会
、
個
別
相
談
会
、
プ

ロ
フ
ィ
ー
ル
写
真
撮
影
な
ど

申�

７
月
23
日
㈫
ま
で
、
や
ま
が
た
ハ
ッ

ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
３

(

６
１
５)

８
７
５
５
へ
。

令
和
６
年
度
消
防
設
備
士
講
習

時�[

警
報
設
備
］
10
月
１
日
㈫
、[

消
火

設
備
］
10
月
２
日
㈬
、[

避
難
設
備
・

消
火
器
］
10
月
３
日
㈭

所
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
（
山
形
市)

対�

①
消
防
設
備
士
免
状
の
交
付
を
受
け

た
日
以
降
の
最
初
の
４
月
１
日
か
ら

２
年
以
内
の
方
、
②
前
回
の
講
習
を

受
け
た
日
以
降
の
最
初
の
４
月
１
日

か
ら
５
年
以
内
の
方
、
①
・
②
以
外

で
受
講
義
務
の
あ
る
方

�

申
請
書
設
置
場
所
／
西
村
山
広
域
行

政
事
務
組
合
消
防
本
部
ほ
か

申�

７
月
29
日
㈪
～
８
月
９
日
㈮
に
県
消

防
設
備
協
会
☎
０
２
３(

６
２
９)

８

４
７
７
へ
。

▶乳幼児健診

受付／個別に送付する案内に記載
所ハートフルセンター
持健診票、母子健康手帳、バスタオル
他 �体調が悪い場合は、電話連絡の上、翌月以降の健診日程
をご利用ください。転入等でお済みでない方は、お問い
合わせの上、お早めに受診してください。

　
▶妊娠届け出・母子健康手帳交付（妊婦健康相談）
　妊娠の届け出は母子保健法で定められており、届け出を
された際に母子健康手帳等を交付します。都合が付かない
場合は、電話等で相談してください。
時開庁日の午前９時～11時30分
所ハートフルセンター
持 �医療機関交付の妊娠届出書、個人番号（通知カード等）
および本人確認（免許証等）ができるもの、妊婦本人名
義の通帳

▶パパママスクールゆったり妊娠編（３日前まで要申込）
時８月２日㈮午後１時30分～３時30分
所ハートフルセンター
対主に初産婦と夫
内助産師講話、栄養士講話
持母子健康手帳

▶助産師個別授乳相談
時８月６日㈫午後１時30分～３時30分
所ハートフルセンター
対妊娠中の方、育児中の方
内母乳ミルクに関する相談

▶よちよちサロン（３日前まで要申込）
時８月９日㈮午後１時30分～２時30分
所ハートフルセンター
対生後７カ月から１歳までのお子さんとお母さん
内発達支援相談員のミニ講話、ふれあい遊びなど

▶育児相談
時８月16日㈮午後１時30分～３時30分
所ハートフルセンター
対乳幼児と保護者
内保健師や発達支援相談員による、乳幼児の発育・育児相談

種　別 月　日 対　象

３～４カ月児健診 ７／25㈭ 令和６年３月１日
～４月15日生

９～10カ月児健診 ７／18㈭ 令和５年９月生

１歳６カ月児健診 ８／７㈬ 令和５年１月生

２歳６カ月児
ピカピカ歯科検診 ９／12㈭ 令和４年１月・２月生

３歳６カ月児健診 ８／21㈬ 令和３年１月生

名作映画鑑賞会「フラガール」
時７月13日㈯午前10時～正午
定 60歳以上の市民50人
費 150円
提供／ボランティア赤帽志

活きいきサポーターと動いて笑って介護予防
時７月19日㈮午前10時30分～正午
定 60歳以上の市民40人
費 150円
持運動しやすい服装、タオル、飲み物
ＰＰバンドで手提げを作ろう
時 �[初級］７月24日・31日、８月７日・21日の水曜
日、午前10時～正午、[中級］７月20日・27日、

　８月３日・24日の土曜日、午前10時～正午
定 10人
費 1800円
持はさみ、メジャー
　市老人福祉センター
　マイクロバスでの送迎あり
　市老人福祉センター☎87-1328へ。

市老人福祉センター催し案内

所

他

申

　詳細は、各施設にお問い合わせください。

申 �ハローワークを通じて事前連絡の上、履歴書に
必要書類を添えて各施設へ郵送または持参。

市内保育施設職員募集

勤務場所 募集区分 問合せ

寒河江幼稚園 保育士（パート）
若干人

☎86-6210

にしね保育所 ☎86-7466

社会福祉法人美仙
会（さがえさくら
んぼこども園、し
ばはしさくらんぼ
子供園、第２さく
らんぼ子供園）

保育士（正職員・
パート）各３人、
看護師（正職員・
パート）各２人

☎85-7178
※日曜・祝
日は☎090-
3124-9673
（笹原）まで

やよい保育園 保育士（パート）
１人 ☎84-1212

　臨床心理士等が相談に応じます。
時７月23日㈫午前10時～正午
所ハートフルセンター
申認定ＮＰＯ法人発達支援研究
　センター若者相談
　支援拠点☎023-623-6622へ。

不登校・ひきこもり個別無料相談会

19 2024.7.52024.7.5市報さがえ市報さがえ 182024.7.52024.7.5　…日時・期間　　…場所　　…対象　　…定員　　…内容　　…費用（無料は記載なし）時 所 対 内定 費
　…持ち物　　…その他　　…申込（不要は記載なし）　　…問合せ 　　は共通項目持 他 申 問

問い合わせ・申し込み・相談は、市子育て推進課すくすく健康係☎85-0916へ。保 健 だ よ り



月　日 対　象　地　区

７／17㈬

陣ケ峯、新町１～３、中町、上町、麓下、
麓中、麓上、地福田、楯、留場下、留場中、
留場上、上野下、上野上、宮内、幸生地区、
田代地区

７／25㈭ 東町、君田町、住吉町、十二小路、仲、北、
石川、下河原上、下河原下

７／31㈬ 宝西、宝東、高貝、城之内、高田、馬寄、
田中、ひがし団地

月　日 医　療　機　関 電話番号

７／７㈰ 大原医院 ☎86-8600

７／14㈰ 国井クリニック ☎84-4103

７／15㈪ 土田内科医院 ☎86-8282

７／21㈰ 熊坂整形外科医院 ☎86-3101

７／28㈰ 小松医院 ☎86-2185

８／４㈰ 南さがえ病院 ☎85-6611

８／11㈰ さとうクリニック ☎83-3300

８／12㈪ 陵南さとう整形外科 ☎85-5511

日　時 会　場 対象地区

７
／
23
㈫

13:30～13:55

日田公民館

高貝、城之内

13:55～14:20 髙田、馬寄、
田中、ひがし団地

14:40～15:05 宝公民館 宝西、宝東

15:20～15:45 石川会館 石川

７
／
24
㈬

13:30～13:45 松川公民館 木の沢、松川東、
松川西

14:00～14:15 中郷第一町会コミ
ュニティセンター 中郷１・２

14:30～15:00 中郷構造改善セン
ター 中郷３～７

15:15～15:45 この木交流センター 金谷、中郷８

▶市ドック（特定健診、がん・骨粗鬆症検診）
月　日 対　象　地　区
７／16㈫ 石持、石持２、丑町１・２、横町、新町１

７／20㈯ 州崎、栄町２

７／22㈪ ８、上町、八幡町、長岡町、山岸南

７／23㈫ 六供町１～３、３、緑町１、山岸

７／26㈮ 緑町２～４、仲田

受付／午前７時～８時
所総合健診センター
対 30歳以上の方
費健診票送付時に料金表を同封
�市国民健康保険加入者以外の方／社会保険被扶養者や国
保組合加入者の方は、受診時に「特定健診受診券」が必
要となりますので、職場等にご確認ください。受診券が
ない場合は、全額自己負担となります。

▶レディース検診（子宮頸がん・乳がん・骨粗鬆症検診）

受付／午後１時～１時30分
所総合健診センター
対 �子宮頸がん…20歳以上の偶数年齢の女性、乳がん…30歳
以上の偶数年齢の女性、骨粗鬆症…30～70歳の５歳刻み
年齢の女性

費 �子宮頸がん1,800円、乳がん30歳代3,200円・40歳代1,700
円・50歳以上1,100円、骨粗鬆症1,200円

▶子宮頸がん個別検診
時 12月末まで（医療機関によって検診終了日が異なります）
所市内の指定医療機関
対 20歳以上の偶数年齢の女性
費 1,800円

▶精神科医による、こころの健康相談（要申込）
　眠れない、気分が憂鬱（ゆううつ）など心に悩みを抱え
ている方、家族な心配な方を対象とした個別相談です。
時８月13日㈫午後２時～４時（１人50分程度）
所ハートフルセンター

▶保健師・栄養士による、心や体の健康相談
�ハートフルセンターへの来所相談／毎週木曜日（閉庁日
を除く）の午前９時～11時30分（要申込）
電話相談／開庁日の午前８時30分～午後５時

▶健康チェックの日（要申込）
　筋肉・体成分・体脂肪などを測定します。
時８月８日㈭午前９時30分～11時30分
所ハートフルセンター

▶健診結果説明会（要申込）
　血圧や血糖、脂質など健診結果の気になる項目を、一緒
にチェックしませんか。
時７月17日㈬午後１時30分～３時
所ハートフルセンター
内管理栄養士による個別相談、健康チェックなど

▶休日当番医（診療時間は午前９時～午後５時）
　日曜日や祝日に病気・けがをしたときは、まずかかりつ
けのお医者さんへ連絡しましょう。休診や留守等でやむを
得ないときのみ、休日当番医で受診してください。受診す
る際は、健康保険証を忘れずに持参してください。

▶結核検診（胸部レントゲン撮影）
 感染症予防法により、昭和35年４月１日以前生まれの方
が対象です。問診票が届いていない場合はご連絡ください。

　胃部エックス線検査による胃がん検診を受診
できない方を優先し、胃内視鏡による胃がん検
診を実施します。
時８月１日㈭～12月31日㈫
所市内で実施する医療機関
定 �令和７年３月31日時点で、50歳以上75歳未満
の偶数年齢の方300人

費 5,500円
申 �７月８日㈪から受診希望日の１カ月前まで、
総合健診センターへ電話［☎84-0851］

問市健康増進課健康づくり係☎85-0973へ。

胃内視鏡による胃がん検診

　問い合わせいただいた方に、各提供者等の連
絡先をお伝えしますので、直接交渉してくださ
い。各物品の詳細については、市ホームページ
をご覧ください。
�あげます／食器棚、布団、植木鉢、介護用紙
おむつ、洋服たんす、印刷機用インク、簡易
型トイレ
譲ります（有償)／ファックス付電話機、ソファ
譲って／猫飼養用品、植木鉢、事務用椅子、

　グラウンド・ゴルフ用品

�あげます／子ども用椅子、乳幼児用椅子、乳
児用ベッド、乳幼児用歩行器

問市市民生活課地球温暖化対策室☎85-1914へ。

ふれあいゆずりあいコーナー
（６月25日現在）

＝子育てゆずりあいコーナー＝

７月の行事予定
5 ㈮ 結核検診／市立図書館休館日

6 ㈯ ゆめはーと寒河江「家族でリズムあそびをしよう｣／
市立図書館休館日

7 ㈰ 休日当番医（大原医院)／証明書交付窓口開庁（午
前）／市立図書館休館日

8 ㈪ クラッピンサガエ、市立図書館休館日

9 ㈫
こころの健康相談／助産師個別授乳相談／南部ひ
まわりこども園、柴橋おひさまこども園園庭開放
日／市ドック／南部・柴橋・西部地区公民館、慈
恩寺テラス休館日

10 ㈬ ゆりかご子ども園園庭開放日／１歳６カ月児健診／
フローラ・ＳＡＧＡＥ休館日

11 ㈭ 健康相談／健康チェックの日／２歳６カ月児健診／
湯るりさがえ休場日

12 ㈮ 離乳食前期教室／レディース検診
13 ㈯ さがえちぇり～マルシェビアフェスタ

14 ㈰ 市防災訓練／休日当番医（国井クリニック)／証明
書交付窓口開庁（午前）

15 ㈪ 休日当番医（土田内科医院）

16 ㈫ ゆめはーと寒河江「赤ちゃんマッサージ｣／法律相
談／市ドック

17 ㈬ ゆめはーと寒河江「ファミサポ健康講座｣／レディ
ース検診

18 ㈭
ゆめはーと寒河江「７月生まれのお誕生会｣・｢ハ
ーフバースデー｣／一般相談・登記相談・行政相談／
健康相談／にしね保育所園庭開放日／９～10カ月
児健診

19 ㈮ 育児相談
20 ㈯ 市ドック

21 ㈰ 休日当番医（熊坂整形外科医院)／証明書交付窓口
開庁（午前)／ハートフルセンター休館日

22 ㈪
市ドック／クラッピンサガエ、市立図書館、市民
体育館、チェリーナさがえ休館日、市民プール休
場日

23 ㈫
郷土食伝承料理教室／不登校・ひきこもり相談会／
助産師個別授乳相談／市ドック／結核検診／中央
公民館休館日

24 ㈬ ゆめはーと寒河江「すくすくデー（体重計測)｣／
市長相談／結核検診／フローラ・ＳＡＧＡＥ休館日

25 ㈭ 健康相談／レディース検診／３～４カ
月児健診

26 ㈮ 産後おしゃべりサロン／市ドック

27 ㈯ 本山慈恩寺本堂かやぶき屋根修理見学会（～28日）／
ゆめはーと寒河江「ゆめはーとなつまつり｣

28 ㈰ 休日当番医（小松医院)／証明書交付窓口開庁（午前）
29 ㈪ 　
30 ㈫ ゆめはーと寒河江「おもしろ環境科学工作」

31 ㈬
固定資産税・都市計画税（２期)、国民健康保険税
(１期)、介護保険料（１期)、後期高齢者医療保険
料（１期）納期限／寒河江第二幼稚園園庭開放日／
レディース検診

8/1 ㈭
市制施行70周年記念式典／さがえ未来トーク／ゆ
めはーと寒河江「おはなし会」・「オニヤンマ製作」／
健康相談

2 ㈮ 法律相談／パパママスクールゆったり妊娠編／柴
橋おひさまこども園園庭開放日

3 ㈯
4 ㈰ 休日当番医（南さがえ病院)／証明書交付窓口開庁

（午前）／市民プール休場日
■次号の市報７月20日号は、７月19日㈮に発行します。

　食生活改善推進員（ヘルスメイト）と一緒に
笹巻きとえごを作ります。
時７月23日㈫午前10時～正午
所ハートフルセンター
定 16人
費 100円
持エプロン、三角巾、筆記用具
申７月18日㈭まで市健康増進課健康づくり係
　☎85-0973へ。

郷土食伝承料理教室
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　谷沢地区で400年以上前から大切に守ら
れている希少な在来種「谷沢梅｣。実は小
ぶりで、果肉と種の実離れがよく、奥深
い味わいがある梅干しになります。おに
ぎりはもちろん、お茶請け、お酒のお供
に最高です。�（ 荒木絵里子)

　新緑がまぶしい日に、慈恩寺の山門を
見に行きました。山門の大きさに圧倒さ
れ、歴史と風格を感じました。慈恩寺は
何度訪れても新しい発見があり、四季折
々のさまざまな姿を見せてくれる素晴ら
しい場所だと思います。�（ 五十嵐勝)

　葉山市民登山に参加しました。残雪を
歩く春の行程は、初めて開催されました。
普段から目にしている葉山ですが、実際
に歩くとなると、なかなか大変でした。
参加者の皆さんと話をしながら、とても
良い体験ができました。�（ 北條幸子)

　サクランボの実る季節、ツール・ド･
さくらんぼが開催されました。お笑いト
リオ・安田大サーカスの団長安田さんが
ゲスト参戦し、会場を盛り上げました。
参加者は青空の下、さっそうと駆け抜け
ていきました。�（ 中島弘人)

スマイルフォト
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市内で見つけた子どもたちの輝く笑顔をお届けします！
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　市民レポーターさくらんぼ特派員が「これはイイ」と感じた地元の観光やグルメ、
日常の風景などを自ら取材し、地元の魅力をどんどん紹介していくコーナーです。
　皆さんの所へ取材に伺った際は、ぜひご協力をお願いします。

Ｘ（エックス）でも特派員が情報配信中
https://twitter.com/sagae_tokuhainす
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Ｘ（エックス）
市公式アカウント

さがえの旬 な情報、
ご覧ください！ Facebook

市公式アカウント
LINE
市公式アカウント


