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ゆめはーと寒河江だより

　姉妹都市締結45周年を記念して韓国・安東市

を市国際交流協会役員が５月29日～６月２日の

日程で訪問しました。訪問団は安東市長を表敬

訪問し、今後の交流促進やお互いの友好協力な

どについて意見を交換。また、ホストタウン登

録を行った韓国ローラースポーツ連盟（ソウル

市）を表敬訪問し、スケートボード大会などを

視察しながら、2020年東京オリンピック・パラ

リンピック競技大会出場に向けた取り組みにつ

いて懇談しました。

祖父母の日「おじいちゃん・おばあちゃん

ほっとひと息つきませんか」

●日時／７月２日㈫午前10時～11時

●会場／ハートフルセンター

● 定員／おじいちゃん・おばあちゃんとお孫さ

ん、10組

●内容／リフレッシュ体操と交流会

●申込／ゆめはーと寒河江☎83-3225へ。

姉妹都市締結45周年を記念し訪韓

さくらんぼと歴史が育む　スマイルシティ　寒河江
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主な事業の執行状況

区　　分 事 業 名 事 業 費 支出済額 支出済率

土　　　木
市道新設・改良 4億1983万円 1億9195万円 45.7％

側溝・舗装整備 9790万円 7153万円 73.1％

生　　　活 公共下水道・浄化槽整備 5億4545万円 3億1883万円 58.5％

農　　　林 農　業　振　興 1億 654万円 8745万円 82.1％

都 市 計 画 街　路　整　備 2億 249万円 2億 245万円 100.0％

教　　　育 学校給食事業 2億9982万円 2億7760万円 92.6％

福　　　祉
児　童　福　祉 37億1092万円 29億6390万円 79.9％

老　人　福　祉 13億7380万円 12億2062万円 88.8％

医療・介護

国民健康保険給付費 27億8199万円 25億3009万円 90.9％

介護保険給付費 41億9680万円 37億 213万円 88.2％

後期高齢者医療療養給付費負担金 4億 650万円 4億 650万円 100.0％

一　般　会　計

歳　出歳　入

[　］内は構成比、上段は予算現額、下段（　）内は、収

入済額と予算現額に対する収入済額の割合です。

[　］内は構成比、上段は予算現額、下段（　）内は、支

出済額と予算現額に対する支出済額の割合です。

区　　分 収入予算現額 収入済額 収入済率 支出予算現額 支出済額 支出済率

水道事業

収益的 10億7922万円 11億 940万円 102.8％　10億3720万円 9億8704万円 95.2％ 

資本的 1億5500万円 1億5509万円 100.1％ 7億7988万円 7億6731万円 98.4％ 

特例的 1万円 0円 0.0％ 40万円 30万円 75.0％ 

病院事業
収益的 19億3776万円 17億5219万円 90.4％ 19億3776万円 16億7702万円 86.5％ 

資本的 3億7875万円 3億2621万円 86.1％ 4億2466万円 4億2119万円 99.2％ 

合　　計 35億5074万円 33億4289万円 94.1％ 41億7990万円 38億5286万円 92.2％ 

※水道事業・特例的：平成30年度より簡易水道事業が上水道事業に統合されたことによる旧簡易水道事業分です。

企　業　会　計

220億 18万円
（183億3773万円 83.4％）

220億 18万円
（176億7336万円 80.3％）

　

市
で
は
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た
だ
い
た
税
金
や
国
か
ら
の
地
方
交

付
税
な
ど
を
主
な
財
源
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

今
号
で
は
、
３
月
31
日
ま
で
の
予
算
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

こ
こ
で
公
表
す
る
数
値
は
、
出
納
整
理
期
間(

※)

の
収
入
支
出
は
含
ま
れ

て
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
ら
を
含
め
た
平
成
30
年
度
の
決
算
に
つ
い
て
は
、
今
後
の

市
報
で
公
表
し
ま
す
。
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市
の
財
政
状
況

平
成
30
年
度

平
成
31
年
３
月
末
現
在

市税の収入状況

区　　分 予算現額 収入済額 収入済率

普通税

市　民　税 20億4146万円 20億 399万円 98.2％ 

固定資産税 22億1431万円 22億6787万円 102.4％ 

た ば こ 税 2億6053万円 2億4086万円 92.5％ 

軽自動車税 1億3006万円 1億3259万円 101.9％ 

目的税
都市計画税 3億4010万円 3億5137万円 103.3％ 

入　湯　税 883万円 856万円 96.9％ 

合　　計 49億9529万円 50億 524万円 100.2％

市債等の現在高

区　　分 市債現在高 一時借入金

一 般 会 計 145億 217万円 10億円

公共下水道 83億9904万円 3億円

浄化槽整備事業 8億1644万円 0円

水 道 事 業 13億2546万円 0円

病 院 事 業 5億 689万円 1億円

合 計 255億5000万円 14億円

市の財産

区　　分 状　　況

土 地 148万5454㎡

建 物 16万3281㎡

自 動 車
(リース車両、水道、病院を除く)

86台

有価証券等 5億9825万円

積 立 金 45億4538万円

温泉権(２カ所) 8000万円

重 要 備 品 450個

区　　分 予算現額 収入済額 収入済率 支出済額 支出済率

公共下水道事業 16億 813万円 7億6387万円 47.5％ 12億8918万円 80.2％ 

浄化槽整備事業 2億4686万円 1232万円 5.0％ 1億4022万円 56.8％ 

国民健康保険 44億9550万円 41億 754万円 91.4％ 42億1660万円 93.8％ 

後期高齢者医療 4億9810万円 4億9046万円 98.5％ 4億8518万円 97.4％ 

介　護　保　険 45億9879万円 42億6636万円 92.8％ 39億7508万円 86.4％ 

介護認定審査会共同設置 2278万円 2465万円 108.2％ 1961万円 86.1％ 

財　　産　　区
(高松、醍醐、三泉、幸生)

224万円 300万円 133.9％ 171万円 76.3％ 

合　　　　　計 114億7240万円 96億6820万円 84.3％ 101億2758万円 88.3％ 

特　別　会　計

平成30年度

市の財政状況

諸収入・
その他　 繰越金、分担金、使用料等

地方交付税
地方公共団体の財源を保障するため
国税の中から交付されたお金

国　庫
支出金

市の事業に対して国から交付された
お金

市　債 国や金融機関等から借り入れたお金

県支出金
市の事業に対して県から交付された
お金

各種交付金等
消費税を財源とした交付金や自動車
重量税を財源とした地方譲与税等

民生費 高齢者や障がい者、児童等の福祉費用

総務費 徴税や選挙、事務管理等の費用

教育費 小中学校や社会教育等の費用

土木費 道路や河川、公園等の費用

公債費 国や金融機関等からの借入金の返済費用

衛生費 保健衛生やごみ処理等の費用

商工費 商工業や観光振興等の費用

消防費 消防や救急活動等の費用

農林水
産業費

農業振興等の費用

その他 議会等の費用

※出納整理期間… 当該年度の３月末までに確定した債権債務について、現金の未収

未払いの整理を行うために設けられた期間で、会計年度終了後の

翌年度４月１日から５月31日までの２カ月間のことをいいます。

市税[22.7%]

49億9529万円

(50億 524万円 100.2%)

諸収入・その他[11.6%]
25億5773万円 

(26億1860万円 102.4%)

国庫支出金[11.4%]
25億 362万円 

(15億 684万円  60.2%)

寄附金[15.8%]

35億円  

(33億1213万円  94.6%)

市債[10.4%]

22億8540万円 

(         0円   0.0%)

県支出金[5.0%]

10億9204万円

( 7億2831万円  66.7%)

地方交付税[18.0%]
39億5200万円

(41億1682万円 104.2%)

各種交付金等[5.1%]
11億1410万円

(10億4979万円  94.2%)

自
主
財
源
50
･
１
%

依
存
財
源
49
･
９
%

総務費[25.8%]

56億8525万円

(46億1947万円 81.3%)

教育費[11.4%]

25億 644万円

(16億3477万円 65.2%)

公債費[7.8%]

17億1338万円

(16億5341万円 96.5%)

衛生費[6.6%]

14億5330万円

(13億3305万円 91.7%)

土木費[9.1%]

19億9317万円

(10億6102万円 53.2%)

商工費[4.1%]

 9億1172万円

( 8億7831万円 96.3%)

民生費[29.5%]

64億9377万円

(53億5410万円 82.4%)

消防費[2.7%]

 5億8150万円

( 5億6134万円 96.5%)

その他[0.9%]

 1億9519万円
( 1億8426万円 94.4%)

4435万円
(    2388万円 53.8%)

災害復旧費[0.2%]

 4億2211万円

( 3億6975万円 87.6%)

農林水産業費[1.9%]
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■経常収支比率(％)

※医業費用、医業外費用に対する医業収益、
　医業外収益の割合を表し、通常の病院活動
　による収益状況を示す指標

■リハビリ提供数(単位)

■医業収支比率(％)

※病院の本業である医業活動から生じる医業
　費用に対する医業収益の割合を示す指標

■手術件数(件)■一般病床利用率(％) ■紹介率(％)■後発薬品使用割合(％)

■１日当たり入院患者数(人) ■救急車受け入れ数(件)■１日当たり外来患者数(人)

　

市
立
病
院
で
は
、
病
院
経
営
の
健
全

化
を
図
る
た
め
、
平
成
29
年
度
か
ら
令

和
２
年
度
ま
で
の
４
年
間
を
計
画
期
間

と
す
る
「
市
立
病
院
新
改
革
プ
ラ
ン
」

を
策
定
し
て
い
ま
す
。
良
質
な
医
療
を

継
続
的
に
提
供
し
て
い
く
た
め
、
地
域

の
医
療
機
関
と
の
連
携
や
機
能
分
担
な

ど
適
切
な
医
療
提
供
の
構
想
に
合
っ
た

当
院
の
役
割
を
発
信
し
、
基
本
理
念
や

改
革
目
標
を
具
現
化
す
る
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

計
画
策
定
か
ら
２
年
経
過
す
る
に
当

た
り
、
こ
れ
ま
で
の
成
果
を
検
証
す
る

た
め
、
新
改
革
プ
ラ
ン
評
価
委
員
会
を

３
月
14
日
に
開
催
し
ま
し
た
。
席
上
、

さ
ら
な
る
健
全
化
・
目
標
の
具
現
化
に

向
け
て
協
議
さ
れ
、
計
画
期
間
の
前
半

が
経
過
し
た
こ
と
か
ら
、
今
後
２
年
間

の
目
標
数
値
を
見
直
し
ま
し
た
。 

　

今
回
は
、
新
改
革
プ
ラ
ン
の
進
捗
状

況
と
し
て
、
平
成
29
・
30
年
度
の
実
績

数
値
と
目
標
数
値
を
公
表
し
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
に
信
頼
さ
れ

安
全
で
安
心
な
笑
顔
の
病
院

　

快
適
な
療
養
環
境
の
た
め
の
具
体
的

な
取
り
組
み
と
し
て
、
昨
年
度
、
快
適

な
療
養
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
で
、
来

院
さ
れ
る
皆
さ
ん
が
利
用
し
や
す
い
よ

う
入
院
病
棟
の
大
規
模
改
修
や
外
来
棟

の
内
装
工
事
等
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
医
療
情
報
を
集
約
し
て
管
理

で
き
る
電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム
も
昨
年

12
月
に
導
入
し
、
円
滑
な
受
診
と
診
療

体
制
の
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　

さ
ら
に
、
今
年
４
月
か
ら
は
、
県
の

地
域
医
療
構
想
に
基
づ
き
、
老
朽
化
が

著
し
い
旧
館
の
第
１
病
棟
を
新
館
の
第

２
・
３
病
棟
に
集
約
し
、
病
床
機
能
と

病
床
数
の
適
正
化
を
実
施
し
ま
し
た
。

こ
の
た
め
、
病
床
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
統

括
し
て
行
う
部
署
を
新
設
す
る
組
織
の

見
直
し
を
行
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
入
退

院
の
管
理
お
よ
び
病
棟
間
に
お
け
る
患

者
の
移
動
を
円
滑
に
実
施
す
る
と
と
も

に
、
地
域
の
医
療
機
関
の
連
携
強
化
と
、

き
め
細
か
な
医
療
相
談
業
務
の
充
実
を

図
り
な
が
ら
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
安
心

し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
今
後
と

も
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

●
問
合
せ
／
市
立
病
院
経
営
企
画
室
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市立病院

新改革

プラン

紙カルテに替わる電子カルテシステムの導入

車椅子対応のトイレ【入院病棟】 床の張り替え・誘導表示【外来棟】
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医
療
証
、

医
療
証

６
月
24
日
（月）
か
ら
更
新
手
続
き
開
始

　

有
効
期
限
が
令
和
元
年
（
平
成
31
年
）
６

月
30
日
の
医
療
証
を
お
持
ち
の
方
に
は
、
更

新
手
続
き
の
案
内
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
期

間
内
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
案
内
が

届
か
な
く
と
も
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
（
随
時
受
付)

。

重
度
心
身
障
害
（
児
）
者
医
療
証

■ 

対
象
／
①
～
⑤
（
①
身
体
障
害
者
手
帳
１
・

２
級
、
②
療
育
手
帳
Ａ
、
③
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
１
級
、
④
障
害
年
金
証
書

１
級
、
⑤
特
別
児
童
扶
養
手
当
証
書
１
級
）

の
い
ず
れ
か
を
お
持
ち
の
方
で
、
本
人
の

市
民
税
所
得
割
額
が
23
万
５
千
円
未
満
の

場
合
に
該
当
し
ま
す
。

■ 

持
ち
物
／
申
請
書
、
は
ん
こ
、
保
険
証
、

該
当
す
る
手
帳
等

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証

■ 

対
象
／
配
偶
者
の
な
い
方
で
18
歳
以
下
の

児
童
を
扶
養
し
て
い
る
本
人
と
児
童
、
ま

た
は
、
父
母
の
い
な
い
18
歳
以
下
の
児
童

が
対
象
で
、
所
得
税
が
非
課
税
の
場
合
に

該
当
し
ま
す
。

■ 

持
ち
物
／
申
請
書
、
は
ん
こ
、
保
険
証
、

国
民
健
康
保
険
加
入
者
は
就
労
証
明
書
等

● 

期
間
／
６
月
24
日
(月)
～
７
月
12
日
(金)
（
閉

庁
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時

●
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

● 

そ
の
他
／
郵
送
で
も
手
続
き
可
能
で
す
。

申
請
書
、
保
険
証
、
手
帳
等
の
コ
ピ
ー
を

忘
れ
ず
に
同
封
の
上
、
市
子
育
て
推
進
課

(

〒
991-

0021
寒
河
江
市
中
央
２
丁
目
２
番
１

号
）
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
市
子
育
て
推
進
課
家
庭
支
援
係

　

☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
619
へ
。

水
道
管
の
漏
水
調
査
を
実
施

　

漏
水
音
確
認
の
た
め
宅
地
へ
立
ち
入
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
期
間
／
12
月
20
日
(金)
ま
で

●
区
域
／
市
内
全
域

●
委
託
調
査
会
社
／
フ
ジ
地
中
情
報
株
式
会
社

● 

問
合
せ
／
市
上
下
水
道
課
☎(

８
６)
８
５

１
２
へ
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券

取
扱
店
を
募
集
し
ま
す

　

10
月
か
ら
の
消
費
税
引
き
上
げ
に
伴
う
家

計
へ
の
影
響
を
緩
和
す
る
た
め
、
市
民
税
非

課
税
者
お
よ
び
特
定
の
子
育
て
世
帯
を
対
象

に
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
を
秋
に
販
売
し

ま
す
が
、
そ
の
商
品
券
で
買
い
物
が
で
き
る

取
扱
店
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
込
／
市
商
工
推
進
課
商
工
振
興
係

　

☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
421
へ
。

い
つ
ま
で
も
元
気
に

高
齢
期
の
健
康
づ
く
り
教
室

　

い
ず
れ
も
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な

い
65
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。
動
き
や
す

い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

認
知
症
予
防
体
操
教
室

■ 

日
時
／
７
月
３
日
・
17
日
・
24
日
・
31
日

の
各
水
曜
日
、
午
前
10
時
15
分
～
11
時
45

分
。
７
月
12
日
～
26
日
の
毎
週
金
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
定
員
／
各
回
６
人

■ 

内
容
／
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
頭
と
体

の
体
操
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

■
持
ち
物
／
内
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

寒
河
江
小
唄
体
操
教
室

■ 

日
時
／
７
月
22
日
(月)
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分

■
定
員
／
30
人
程
度

■
内
容
／
寒
河
江
小
唄
に
合
わ
せ
た
体
操

■
持
ち
物
／
飲
み
物
、
タ
オ
ル

膝
・
腰
ら
く
ら
く
体
操
教
室

■
日
時
／
７
月
26
日
(金)
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■
定
員
／
30
人
程
度

■ 

内
容
／
理
学
療
法
士
に
よ
る
膝
痛
・
腰
痛

予
防
の
た
め
の
講
話
と
体
操

■
持
ち
物
／
飲
み
物
、
タ
オ
ル

●
会
場
／
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー

●
申
込
／
市
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支
援

　

係
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
630
へ
。

お
知

ら
せ

西
村
山
広
域
行
政
事
務
組
合

職
員
採
用
試
験

●
募
集
区
分
／
消
防
士
７
人
程
度

● 

受
験
資
格
／
平
成
３
年
４
月
２
日
～
平
成

14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
。
他
に
も
要

件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
問
い
合
わ

せ
先
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

採
用
試
験
／[

１
次
試
験
］
９
月
22
日
(日)
午

前
10
時
～
。
教
養
試
験
（
会
場
・
フ
ロ
ー

ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
５
階)

、
身
体
お
よ
び
体

力
検
査
（
会
場
・
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム)

。

[

２
次
試
験
］
１
次
試
験
合
格
者
を
対
象
に

後
日
実
施

● 

受
験
申
込
／
受
験
申
込
書
に
記
入
の
上
、

７
月
３
日
(水)
～
８
月
７
日
(水)
に
西
村
山
広

域
行
政
事
務
組
合
事
務
局
へ
提
出
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
。
郵
送
の
場
合
は
８
月
７

日
必
着)

。
申
込
書
は
同
事
務
組
合
事
務
局

(

フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
５
階
）
で
交
付

し
ま
す
。

●
問
合
せ
／
西
村
山
広
域
行
政
事
務
組
合
事

　

務
局
☎(

８
６)

７
４
２
４
へ
。

令
和
元
年
度
国
民
年
金
の

免
除
・
猶
予
申
請

　

経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、
申
請
に

よ
り
保
険
料
が
免
除
に
な
る
「
保
険
料
免
除

制
度
」
ま
た
は
猶
予
に
な
る
「
納
付
猶
予
制

度
（
50
歳
未
満)

」
が
あ
り
ま
す
。
免
除
等
を

受
け
ず
に
、
保
険
料
の
納
め
忘
れ
（
未
納
）

の
状
態
で
障
害
・
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事

態
が
発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族

基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
免
除
等
の
期
間
／
７
月
～
令
和
２
年
６
月

● 

申
請
／
７
月
１
日
(月)
か
ら
市
市
民
生
活
課

市
民
係
☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
215
へ
。

６
月
23
日
（日）
～
29
日
（土）
は

｢

男
女
共
同
参
画
週
間｣

で
す

　

今
年
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
「
男
女
共

同
参
『
学
』
」
、
「
知
る
、
学
ぶ
、
考
え
る
、
私

の
人
生
私
が
つ
く
る
」
で
す
。
男
性
と
女
性

が
、
職
場
・
学
校
・
地
域
・
家
庭
で
、
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き
る
「
男
女

共
同
参
画
社
会
」
を
実
現
す
る
た
め
に
、
私

た
ち
の
ま
わ
り
の
男
女
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ

プ
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
せ
／
市
企
画
創
成
課
政
策
調
整
係

　

☎(

８
６)

２
１
１
１
内
線
416
へ
。

市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ
で
も
の
づ
く
り

●
日
時
／
７
月
10
日
(水)
午
前
９
時
45
分
～

●
会
場
／
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

● 

施
設
利
用
料
／
半
日
１
５
０
円
、
１
日
３

０
０
円

●
材
料
費
／
１
５
０
円

●
そ
の
他
／
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
の
送
迎
あ
り

● 

申
込
／
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎(

８
７)

１
３
２
８
へ
。

市
い
こ
い
の
森

谷
沢
梅
も
ぎ
取
り
無
料
入
園

　

事
前
に
入
園
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。
そ

の
際
、
も
ぎ
取
り
日
時
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
配
布
日
時
／
６
月
30
日
(日)
午
前
７
時
～

●
配
布
場
所
／
い
こ
い
の
森
管
理
事
務
所

● 

整
理
券
配
布
数
／
30
家
族
分
（
１
家
族
４

キ
ロ
グ
ラ
ム
ま
で
も
ぎ
取
り
可
）

● 

問
合
せ
／
正
午
～
午
後
１
時
に
市
い
こ
い

の
森
管
理
会
☎(

８
７)

５
１
５
１
へ
。

さ
ん
で
～
す
て
～
じ
・
さ
が
え

イ
ン
フ
ロ
ー
ラ 

第
254
～
256
回
公
演

渥
美
清
主
演
「
拝
啓
天
皇
陛
下
様
」
上
映

　

昭
和
６
年
、
岡
山
の
歩
兵
連
隊
に
入
隊
し

た
山
田
正
助
は
厳
し
い
シ
ゴ
キ
を
受
け
る
が
、

今
月
の
納
税
等

納
期
限
は
７
月
１
日
(月)

 

市
県
民
税［
普
通
徴
収
］　
　
　

（
１
期
）

７月の相談日（法律相談・登記相談は要申込）

市長相談／25日㈭９:00～11:00、市市民生活課☎86-2111内線234

法律相談／16日㈫13:15～16:35、市市民生活課☎86-2111内線234

消費生活相談／平日９:00～16:00、市市民生活課☎86-2111内線234

教育相談ダイヤル／平日8:30～17:00、市学校教育課☎86-1700

人権相談／平日8:30～17:15、法務局寒河江支局☎86-3258　　　　　　　　

ふれあい相談所［ハートフルセンター２階社会福祉協議会☎86-7867］

　一般相談／毎週水曜日13:00～16:00

　法律相談／１日㈪13:30～16:30

　登記相談／23日㈫13:00～16:00

　行政相談／10日㈬13:00～16:00

そ
れ
で
も
「
不
況
下
で
も
３
度
の
飯
が
食
え
、

風
呂
に
ま
で
入
れ
る
軍
隊
は
ま
る
で
天
国
だ
」

と
漏
ら
す
。
天
覧
の
大
演
習
。
写
真
で
す
ら

天
顔
を
拝
し
た
こ
と
の
な
か
っ
た
実
際
の
天

皇
陛
下
は
優
し
い
顔
立
ち
で
、
感
激
し
て
し

ま
い
親
し
み
を
抱
く
よ
う
に
な
る
。
素
朴
に

生
き
た
男
を
描
く
、
笑
い
と
涙
の
人
情
喜
劇
。

長
門
裕
之
、
左
幸
子
、
藤
山
寛
美
共
演
。

■
日
時
／
６
月
23
日
(日)
午
後
２
時
～
４
時

■
提
供
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
赤
帽
志

寸
劇
と
朗
読
劇
、
ギ
タ
ー
の
ス
テ
ー
ジ

■
日
時
／
６
月
30
日
(日)
午
後
２
時
～
３
時
20
分

■ 

出
演
／
芝
居
DE
ワ
ッ
シ
ョ
イ
、
ギ
タ
ー
ア

リ
オ
ン

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、
歌
謡
の
ス
テ
ー
ジ

■
日
時
／
７
月
７
日
(日)
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■ 

出
演
／
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
Ｗ
Ｉ
Ｓ

Ｈ
、
あ
や
め
歌
謡
サ
ー
ク
ル

●
会
場
／
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
地
下

● 

問
合
せ
／
実
施
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
局
長
・

五
十
嵐
さ
ん
☎
０
９
０(

７
０
６
８)

３
９

９
０
へ
。

５月末の市人口、５月届出の出生数

地区名 人　口 世帯数

寒河江 18,676 6,705 

南　部 4,913 1,682  

西　根 4,687 1,518  

柴　橋 4,866 1,564  

高　松 2,737 841 

醍　醐 1,143 362 

白　岩 2,614 948 

三　泉 1,447 534 

総　計 41,083 14,154 

前月比 －24 ＋2  

出生数 男：17人、女：11人

７月１日㈪から市役所市民生活課窓口に
受付番号発券機を導入します

①証明書発行　　　　　　　②届出受付
③保険証・年金手続き　　　④戸籍届出・その他ご相談

　市役所２階の市民生活課窓口では、窓口に来られた方のご用件に速やかに対応できるように、

また、繁忙期の混雑緩和のために、７月１日㈪から受付番号発券機を導入します。

　発券機はタッチパネル方式で、業務ごとに４つの表示がなされています。

　該当する①～④のいずれかの表示をタッチすると「番号カード」が発券されます。申請書に

記入の上、番号をお呼びするまでカードをお持ちになってお待ちください。なお、使用方法等

は市民生活課職員がサポートいたしますので、お気軽にお尋ねください。

●問合せ／市市民生活課市民係☎86-2111内線211へ。

67 2019.6.20　市報さがえ2019.6.20　市報さがえ



保健だより問い合わせ・申し込みは、市子育て推進課すくすく健康係☎86-2111内線627へ。
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お知らせ

最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

イ
ベ
ン
ト
情
報

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
教
室

■ 

日
時
／
７
月
４
日
・
11
日
・
18
日
、
８
月

１
日
の
各
木
曜
日
、
全
４
回
、
午
前
９
時

30
分
～
11
時
30
分

■ 

参
加
費
／
２
４
０
０
円
（
４
回
分)

、
別
途

材
料
費
が
必
要
で
す
。

紙
バ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
教
室

■ 

日
時
／
７
月
23
日
・
30
日
、
８
月
６
日
・

20
日
の
各
火
曜
日
、
全
４
回
、
午
前
９
時

30
分
～
正
午

■ 

参
加
費
／
２
５
０
０
円
（
４
回
分)

、
別
途

材
料
費
が
必
要
で
す
。

ハ
ー
ブ
と
ア
ロ
マ
の
香
り
箱

■ 

日
時
／
８
月
７
日
、
９
月
11
日
、
10
月
９

日
、
11
月
13
日
、
12
月
11
日
の
各
水
曜
日
、

全
５
回
、
午
後
７
時
～
９
時

■
参
加
費
／
５
千
円
（
５
回
分
）

■
材
料
費
／
毎
回
４
千
円

●
会
場
／
最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

●
申
込
／
最
上
川
ふ
る
さ
と
総
合
公
園

　

☎(

８
３)

５
１
９
５
へ
。

チ
ェ
リ
ー
ラ
ン
ド
・
さ
く
ら
ん
ぼ

会
館
・
臨
川
亭 

イ
ベ
ン
ト
情
報

チ
ェ
リ
ー
ラ
ン
ド

■ 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
自
分
色
の
チ
ェ
リ
ン
バ

ッ
グ
を
作
っ
て
み
よ
う｣

／
７
月
20
日
(土)
・

21
日
(日)
の
午
前
10
時
～
午
後
１
時
、
チ
ェ

リ
ー
ラ
ン
ド
さ
が
え
１
階
、[

ト
ー
ト
バ
ッ

グ
］
定
員
・
各
５
人
、
参
加
費
・
１
５
０

０
円
。[

巾
着
］
定
員
・
各
10
人
、
参
加
費
・

５
０
０
円
。
要
申
込

■ 

第
４
回
チ
ェ
リ
ー
ラ
ン
ド
親
子
サ
ッ
カ
ー

教
室
／
７
月
21
日
(日)
［
幼
児
（
年
中
～
年

長
）
の
親
子
の
部
］
午
前
９
時
15
分
～
10

時
15
分
、[

小
学
１
年
生
～
３
年
生
の
親
子

の
部
］
午
前
10
時
45
分
～
正
午
、
チ
ェ
リ

ー
ラ
ン
ド
河
川
敷
公
園
、
定
員
・
40
組
、

参
加
費
・
親
子
１
組
５
０
０
円
、
申
込
期

限
・
７
月
16
日
(火)

さ
く
ら
ん
ぼ
会
館

■ 

お
お
と
り
会
「
日
本
画
展｣

／
７
月
５
日
(金)

～
14
日
(日)
の
午
前
９
時
～
午
後
６
時
（
最

終
日
は
午
後
４
時
）

臨
川
亭
（
受
付
・
午
前
10
時
～
午
後
３
時
）

■
立
礼
席
呈
茶
（
方
円
流)

／
７
月
14
日
(日)

● 
問
合
せ
／
さ
く
ら
ん
ぼ
会
館
☎(

８
６)

１

８
１
８
へ
。

ア
ス
ポ
ー
ト
さ
が
え｢

第
７
回

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
交
流
大
会
in
さ
が
え｣

　

申
し
込
み
方
法
等
の
詳
細
は
、
問
い
合
わ

せ
先
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

日
時
／
７
月
20
日
(土)
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
15
分
（
受
付
・
午
前
８
時
45
分
～
）

●
会
場
／
市
民
体
育
館

● 

参
加
資
格
／
県
内
在
住
で
小
学
生
以
上
の

方
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

● 

募
集
チ
ー
ム
数
／
24
チ
ー
ム
（
１
チ
ー
ム

３
人
～
５
人
。
選
手
登
録
は
５
人
ま
で
可

能
で
す
）

●
参
加
費
／
１
チ
ー
ム
千
円

●
申
込
期
限
／
７
月
15
日
(月)

● 

問
合
せ
／
市
民
体
育
館
☎(

８
６)

５
１
１

３
へ
。

市
ナ
イ
タ
ー
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

●
期
間
／
８
月
22
日
～
11
月
の
毎
週
木
曜
日

●
会
場
／
市
民
体
育
館

● 

参
加
資
格
／
市
民
ま
た
は
市
内
に
勤
務
す

る
方
が
主
体
と
な
っ
て
構
成
す
る
チ
ー
ム

● 

参
加
費
／
５
千
円
（
７
月
４
日
(木)
午
後
７

時
か
ら
文
化
セ
ン
タ
ー
で
行
う
代
表
者
会

議
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

● 

申
込
／
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
・
菊
地
さ

ん
☎
０
８
０(

５
５
７
４)

７
３
８
０
へ
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（

え
が
お）

　

認
知
症
の
方
や
ご
家
族
、
認
知
症
を
一
緒

に
考
え
支
え
た
い
方
等
が
情
報
交
換
し
合
え

る
交
流
の
場
で
す
。

● 

日
時
／
７
月
12
日
(金)
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

●
会
場
／
フ
ロ
ー
ラ
・
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｅ
４
階

●
問
合
せ
／
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
あ
な
た
と
え
が

　

お
☎(

８
４)

０
２
０
１
へ
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
就
業
体
験
！

高
校
生
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
事
業

　

高
校
生
の
職
業
に
関
す
る
知
識
と
自
覚
の

向
上
、
企
業
が
求
め
る
人
材
育
成
を
図
る
た

め
、
市
内
の
企
業
約
50
社
に
よ
る
高
校
生
イ

ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
（
就
業
体
験
）
を
実
施
し

ま
す
。
申
込
書
は
市
商
工
会
で
配
布
し
ま
す
。

● 

実
施
日
／
７
月
26
日
(金)
～
８
月
25
日
(日)
の

う
ち
３
日
間
程
度

● 

対
象
／
寒
河
江
西
村
山
地
区
の
高
校
に
通

学
、
ま
た
は
市
内
在
住
の
高
校
２
年
生

●
申
込
／
６
月
28
日
(金)
ま
で
市
商
工
会

　

☎(

８
６)

１
２
１
１
へ
。

令
和
元
年
度
狩
猟
免
許

（

初
心
者）

講
習
会

● 

日
時
／
８
月
11
日
(日)
午
前
９
時
～
午
後
４

時
30
分

●
会
場
／
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

●
受
講
料
／
５
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
込
み
）

● 

申
込
／
８
月
６
日
(火)
ま
で
県
猟
友
会
☎
０

２
３(

６
２
４)

０
３
８
２
へ
。

あ
す
な
ろ（

教
員
採
用
試
験）

学
習
会

● 

日
時
／
６
月
25
日
(火)
、
７
月
１
日
(月)
・
９

日
(火)
の
午
後
６
時
～
９
時

●
会
場
／
市
技
術
交
流
プ
ラ
ザ

● 

内
容
／
一
般
・
教
職
教
養
練
習
問
題
、
集

団
討
論
練
習

●
参
加
費
／
各
３
０
０
円
（
資
料
代
ほ
か
）

●
申
込
／
教
職
員
組
合
西
北
地
区
支
部

　

☎(

８
６)

６
１
４
１
へ
。

借
金
返
済
に
関
す
る

無
料
相
談
窓
口

● 

受
付
／
月
～
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始

を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

　

30
分

●
問
合
せ
／
山
形
財
務
事
務
所

　

☎
０
２
３(

６
４
１)

５
２
０
１
へ
。

問い合わせ・申し込み・相談は、左段は市子育て推進課☎86-2111内線627、右段は市健康福祉課
同内線625へ。

▶乳幼児健診

種　別 月　日 対　象

３～４カ月児健診 ７／11㈭ 平成31年３月生

９～10カ月児健診 ７／24㈬ 平成30年９月生

１歳６カ月児健診 ７／17㈬ 平成29年12月生

２歳児ピカピカ歯科検診
(２歳児、２歳６カ月児)

７／26㈮
平成29年６月生
平成28年12月生

３歳児健診（３歳６カ月児） ７／３㈬ 平成27年12月生

●受付／午後１時～１時30分

●会場／ハートフルセンター

● 持ち物／健診票、母子健康手帳、バスタオル、２歳児ピ

カピカ歯科検診のみ歯ブラシとコップ

● その他／感染症の疑いがあったり体調が悪い場合は、電

話連絡の上、翌月の健診日程をご利用ください。また、

転入等でお済みでない方もお早めに受診してください。

▶プレママサロン（３日前まで要申込）

●日時／７月12日㈮午前10時～11時30分

●会場／ハートフルセンター

●対象／妊娠中の方

●内容／地域の対象者との交流会

●持ち物／母子健康手帳、筆記用具

▶離乳食前期教室（前日まで要申込、20組程度）

●日時／７月19日㈮午前９時30分～11時30分

●会場／ハートフルセンター

●内容／栄養士の話「離乳食の進め方｣、離乳食実習・試食

● 持ち物／母子健康手帳、筆記用具、エプロン、おんぶ用

の帯等

▶助産師による母乳ミルク相談室

●日時／７月19日㈮午前10時～11時30分

●会場／ハートフルセンター

●対象／妊娠中または育児中の方

●内容／母乳ミルクに関する相談

●持ち物／母子健康手帳

▶保健師育児相談

●日時／７月19日㈮午前10時～11時30分

●会場／ハートフルセンター

●内容／育児・子どもの発達・ママの心身の疲れ等の相談

●持ち物／母子健康手帳

▶妊娠届け出・母子健康手帳交付（妊婦健康相談）

妊娠の届け出は母子保健法で定められており、届け出をさ

れた際に母子健康手帳等を交付します。都合が付かない場

合は、電話等で相談してください。

●日時／開庁日の午前９時～11時30分

●会場／ハートフルセンター

● 持ち物／医療機関交付の妊娠届出書、個人番号（通知カ

ード等）および本人確認（免許証等）ができるもの

▶女性のための健康の広場「健康体験会｣

（３日前まで要申込）

この機会にご自身の健康について考えてみませんか。

●日時／７月8日㈪午前10時～11時

●会場／ハートフルセンター

● 対象／昭和30年４月１日～昭和35年３月31日生まれの女

性の方

● 内容／体組成・血管年齢測定、塩分味覚チェック、筋力

アップ運動等

▶精神科医による、こころの健康相談（要申込）

眠れない、気分が憂鬱（ゆううつ）など不調を感じている

方が増えています。こころに悩みを抱えている方、家族の

ことが心配な方を対象とした個別相談です。

●日時／７月９日㈫午後２時～４時（１人50分程度）

●会場／ハートフルセンター

▶寒河江市食生活改善推進協議会「郷土食伝承料理

教室｣（７月２日㈫まで要申込、30人）

●日時／７月９日㈫午前10時～午後１時

●会場／ハートフルセンター

●内容／郷土食（笹巻、なだ巻き、サラダ寒天、汁）

●参加費／300円（材料代）

●持ち物／エプロン

▶ヘルスメイト養成講座（７月５日㈮まで要申込、25人）

家族や地域の方々の健康を増進するために、健康づくりの

３つの柱である「栄養（食生活)・運動（身体活動)・休養」

を基本とした健康づくりや、適切な食生活の在り方、食育

について学び、健康づくりのボランティアとなるヘルスメ

イトの養成講座を開催します。

● 日時／７月23日㈫～令和２年２月、全６回、午前９時30

分～午後３時30分（初回は午後１時15分～）

●会場／ハートフルセンター

● 内容／栄養に関する学習と実習、健康づくりのための運

動と講演

●参加費／1,200円（テキスト代等）

▶さがえ健康づくり教室（要申込）

食塩の取り過ぎは、自覚症状なく血管を老化させ、高血圧

や脳卒中、心臓病などの生活習慣病の引き金となります。

今回は牛乳を使った、おいしく減塩できる食事を紹介します。

●日時／７月30日㈫午後１時30分～３時

●会場／ハートフルセンター

●内容／乳和食の講話と試食

●講師／管理栄養士・成原千枝氏

　臨床心理士等による相談で、家族による相談もで

きます。相談には事前申し込みが必要です。

●日時／７月23日㈫午前10時～正午

●会場／ハートフルセンター

●申込／認定ＮＰＯ法人発達支援研究センター若者

　相談支援拠点☎023-623-6622へ。

不登校・ひきこもり
個別無料相談会
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保健だより問い合わせは、市健康福祉課市民健康係☎86-2111へ。
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■
印
刷
／
寒
河
江
印
刷
株
式
会
社

　

こ
の
広
報
誌
は
自
然
保
護
の
た
め
再
生
紙
を
利
用
し
て
い
ま
す

■
発
行
／
寒
河
江
市
企
画
創
成
課
さ
が
え
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
室

　

〒
991-

8601　

寒
河
江
市
中
央
１
丁
目
９
番
45
号　

☎
（
８
６
）２
１
１
１

▶市ドック（特定健診、がん・骨粗鬆症検診） ※新規申込可

月　日 対　象　地　区

７／９㈫ 東内楯、中内楯、南内楯、新宿、桜小路

７／23㈫ 丸内、矢の目、34、35、七日町、ほなみ

７／26㈮ 長岡町、山岸南、山岸、石持、石持２

７／27㈯ 幸町、十日市場、27、道場小路、南町

７／30㈫
横町、新町１、新町、20、21、西の町、
駅前１・２、25の甲

●受付／午前７時～8時

●会場／総合健診センター

●対象／30歳以上の方

●料金／健診票送付時に料金表を同封

▶レディース検診（子宮頸がん・乳がん・骨粗鬆症検診）

 ※新規申込可

月　日 対　象　地　区

７／１㈪ 北、石川、下河原上、下河原下、宝西、宝東

７／３㈬
高貝、城之内、高田、馬寄、田中、
ひがし団地、米沢、高松

７／12㈮ 醍醐地区

７／26㈮
鹿島、下八鍬、上八鍬、臥竜橋、下谷沢、
中谷沢、上谷沢

７／29㈪
中新田、新田、陣ケ峯、新町１～３、中町、
上町

●受付／午後１時～１時30分

●会場／総合健診センター

● 対象／子宮頸がん…20歳以上、乳がん…30歳以上で前年

度未受診者、骨粗鬆症…30歳～70歳で５歳刻み年齢の方

● 料金／子宮頸がん1,800円、乳がん30歳～40歳代1,700円、

乳がん50歳以上900円、骨粗鬆症1,200円

▶保健師・栄養士による、心や体の健康相談（全年齢対象）
● ハートフルセンターへの来所相談／毎週木曜日（閉庁日

を除く）の午前９時～11時30分

●電話相談／開庁日の午前8時30分～午後５時

▶休日当番医（診療時間は午前９時～午後５時）
日曜日や祝日に病気・けがをしたときは、まずかかりつけ

のお医者さんへ連絡しましょう。休診や留守等でやむを得

ないときのみ、休日当番医で受診してください。受診する

際は、健康保険証を忘れずに持参してください。

月　日 医　療　機　関 電話番号

６／23㈰ 陵南さとう整形外科 ☎85-5511

６／30㈰ 小関内科胃腸科医院 ☎86-5550

７／７㈰ 中正堂髙橋医院 ☎87-1001

７／14㈰ 寒河江武田内科往診クリニック ☎86-2641

７／15㈪ 土田内科医院 ☎86-8282

７／21㈰ 田村内科・消化器科クリニック ☎85-8700

７／28㈰ 豊岡整形外科 ☎86-4331

市ドック・レディース検診の問い合わせは、総合健診センター☎84-0851へ。

上記以外の問い合わせ・申し込み・相談は、市健康福祉課市民健康係☎86-2111内線625へ。

■次号の市報７月５日号は、７月５日㈮に発行します。

▶結核検診（胸部レントゲン撮影）
感染症予防法により、昭和30年４月１日以前生まれの方が

対象です。問診票が届いていない場合はご連絡ください。

日　時 会　場 対象地区

７
／
１
㈪

13:30～13:50
谷沢地区農村活性化
センター

中谷沢、上谷沢

14:00～14:15
清助新田
集落センター

下谷沢、中新田

14:15～14:30 新田

14:45～15:00 米沢公民館 米沢

７
／
２
㈫

13:30～13:45
ＪＡさがえ西村山
醍醐支所

鬼越、南坂、
桜橋、田沢、
橋本、下道

13:45～14:00
新御堂、上宿、
東上宿、中宿、
下宿

14:15～14:25 箕輪公民館 箕輪

14:45～15:15
高田コミュニティ
センター

越井坂３、新山、
高田団地、
さくら町、
日の出町、
みずき、高田新町

７
／
４
㈭

13:30～13:55

日田公民館

高貝、城之内

13:55～14:20
高田、馬寄、
田中、ひがし団地

14:40～15:00 宝集落センター 宝西、宝東

15:15～15:45 石川会館 石川

７
／
26
㈮

13:30～13:45 松川公民館
木の沢、松川東、
松川西

14:00～14:15
中郷第一町会コミュ
ニティーセンター

中郷１・２

14:30～14:50
中郷構造改善
センター

中郷３～７

15:05～15:30 柴橋地区公民館
金谷１～５、
中郷8

７
／
31
㈬

13:30～13:45 北部公民館
仲、北、
下河原上、
下河原下

14:00～14:40 西根南部公民館
35、東町、
君田町、住吉町、
十二小路

　今回のテーマは「お腹の脂肪、気になりませんか？

～糖尿病との深い関係～｣。

●日時／７月６日㈯午前９時～11時30分

●会場／ハートフルセンター

● 内容／①糖尿病と肥満の関係（大沼副院長)、②み

んなで運動してみよう（理学療法士)、③メタボ予

防は食事から（管理栄養士)、④質問コーナー

●問合せ／市立病院☎86-2101へ。

市立病院糖尿病教室
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